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Il Flusso dati

Con Decreto del Ministero della Salute 11 giugno 2010 “Istituzione del sistema informativo
nazionale per le dipendenze” e stato istituito il nuovo flusso informativo su dati individuali,
riguardanti i soggetti assistiti dai servizi per le dipendenze delle Regioni e delle Province Au-
tonome che permette la condivisione delle informazioni tra Ministero della Salute, Regioni/
Province Autonome e i Servizi per le dipendenze patologiche (SerD). Il Sistema Informativo
Nazionale sulle Dipendenze (SIND) rappresenta un importante risorsa al fine di poter avere
informazioni tempestive e valide per comprendere e valutare sia il fenomeno del consumo di
sostanze sia l'assistenza fornita alle persone con dipendenza patologica nel nostro Paese. | Ser-
vizi per le Dipendenze patologiche (SerD) sono tenuti ad utilizzare il sistema informativo regio-
nale delle dipendenze patologiche (denominato HTH - Ascolta la salute), per la registrazione
degli accessi dei propri utenti e delle prestazioni effettuate in ambito ambulatoriale. Per mezzo
di apposite funzioni di estrazione del sistema regionale viene alimentato annualmente, in for-
ma “pseudonominizzata” (ossia mediante codici anonimi che identificano in maniera univoca
lo stesso cittadino) il Sistema Informativo Nazionale delle Dipendenze patologiche (SIND).

Il SIND prevede l'invio a cadenza annuale entro precisi termini di file strutturati secondo trac-
ciati record rispondenti alle specifiche tecniche emanate dal Ministero della Salute contenenti
informazioni circa:

« Strutture

« Personale

« Attivita

» Monitoraggio HIV

SIND mette a disposizione le informazioni sotto forma di indicatori, dashboard e cruscotti
navigabili (Figura 1).

Il Nuovo Sistema Informativo Nazionale permette, attraverso la disponibilita di informazio-
ni valutate per completezza, consistenza e tempestivita, di supportare le Regioni e il Ministero
della Salute nell’esercizio delle proprie funzioni e, in particolare, il Ministero della Salute nella
sua funzione di garante dell’applicazione uniforme dei Livelli Essenziali di Assistenza (LEA) sul
territorio nazionale.

1
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Figura 1. Cruscotto Dipendenze — Tossicodipendenza

La fonte dei dati regionali

| dati utilizzati in questo report sono stati estratti dal sistema informativo delle dipendenze
patologiche della Regione Puglia denominato HTH - Ascolta la salute.

Il sistema HTH (Figura 2) € attivo in Regione Puglia dal 2014 e costituisce il principale stru-
mento a supporto del processo di informatizzazione dei SerD. Il sistema permette infatti di
gestire informazioni relative agli utenti trattati (schede anagrafiche, contatti, prestazioni, etc.),
al personale impegnato e alle strutture presenti sul territorio.

I sistema, diffuso su tutto il territorio regionale, permette la raccolta e messa a disposizione
in un unico repository dei dati relativi alle dipendenze patologiche dell'intera regione. Imple-
mentando procedure ampiamente consolidate e documentate, costituisce un valido strumen-
to utile alla standardizzazione dei processi di assistenza all’'utenza.

Il sistema informativo regionale delle dipendenze patologiche & raggiungibile esclusiva-
mente mediante accesso RUPAR-SPC e quindi i dati sono protetti. | dati sono estratti in formato
pseudoanonimizzato ed inviati al Ministero della Salute - NSIND.

Il sistema regionale HTH, sulla base delle informazioni inserite dagli operatori dei SerD, uti-
lizzando procedure di elaborazione dati sviluppate ad hoc, permette la generazione dei files
rispondenti alle specifiche ministeriali necessari per I'assolvimento degli obblighi di cui sopra.

L'attivita oggetto di questo documento & basata sulle stesse informazioni custodite in HTH
gestite dai SerD e inviate a NSIND. Per permettere I'analisi dei dati oggetto della relazione &
stato necessario mettere a punto all'interno di HTH apposite procedure di estrazione dati de-
nominate “Estrazioni personalizzate”.
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Figura 2. Estrazioni personalizzate

L'attivita & stata coordinata a livello centrale dagli uffici regionali e ha richiesto I'impegno
dei singoli Distretti delle Dipendente Patologiche nell'estrazione, analisi e bonifica dei dati.
Ogni singolo SerD ha inviato i propri dati all'Osservatorio Epidemiologico Regionale (OER) che
ha avuto il compito di assemblare i dati ed effettuare il controllo di qualita degli stessi.
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Guida alla lettura

| Servizi per le Dipendenze Patologiche (SerD) assolvono annualmente al debito informa-
tivo con il Ministero della Salute relativo alle attivita svolte e agli utenti in carico attraverso il
flusso informativo SIND.
Questo rapporto raccoglie i dati relativi alle principali forme di dipendenza patologica per le
quali gli utenti si sono rivolti ai SerD della regione Puglia nel corso dell’anno 2015.
Il rapporto si suddivide in tre sezioni principali:

« Dipendenze negli utenti in carico;
« Altri utenti;
« Monitoraggio biologico degli utenti.

Ciascuna sezione si articola in un numero variabile di capitoli, ognuno dei quali approfon-
disce una tematica.

| capitoli contenuti nella prima sezione seguono al loro interno la medesima successione di
contenuti, come di seguito indicata:

Vecchi e nuovi utenti in carico: descrive le principali caratteristiche sociodemografiche degli
utenti in carico ai servizi interessati da uno specifico tipo di dipendenza patologica, con un
focus sui nuovi utenti presi in carico nell'anno oggetto della rilevazione;

Sostanze di abuso: descrive le sostanze di abuso primarie e secondarie consumate dagli uten-
ti dei servizi e la prevalenza di utilizzo tra gli utenti;

Trattamenti e prestazioni: presenta le tipologie di trattamenti effettuati e, nell'ambito dei
trattamenti, le prestazioni erogate nei confronti degli utenti dei servizi;

Motivazione della presa in carico: illustra le motivazioni per cui gli utenti si sono rivolti ai
servizi e sono stati presi in carico;

Residenza e cittadinanza: descrive la provincia e la nazione di provenienza degli utenti in
carico ai servizi regionali.
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| capitoli contenuti nella seconda sezione descrivono le caratteristiche degli utenti che si
rivolgono ai Servizi per le Dipendenze patologiche ma non sono presi in carico.

La terza sezione di questo rapporto € dedicata alla presentazione dei risultati del monito-
raggio biologico per Epatite B, Epatite C e HIV che viene effettuato tra gli utenti in carico ai
servizi.

16
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Glossario

Utentein carico: in accordo con la definizione del Ministero della Salute, si intende un sogget-
to che ha concordato conil servizio lo svolgimento di un programma terapeutico composto da
interventi medici e/o psicologici e/o sociali coordinati tra di loro e/o che abbia avuto almeno
due prestazioni cliniche nel corso dell'anno. Non sono presi in considerazione quei soggetti
che hanno avuto un contatto sporadico con il servizio (meno di due prestazioni cliniche o solo
prestazioni di tipo amministrativo), ovvero non hanno definito con lo stesso un programma
terapeutico (es. chi accede per il rinnovo della patente o del porto d’armi, soggetti inviati dalla
prefettura per i quali non si ravvisa la necessita di eseguire un programma di monitoraggio,
ecc.).

Utente inviato dalla Prefettura: utente inviato dalle Prefetture per art. 75 (illecito trasporto o
detenzione di sostanze stupefacenti o psicotrope) o art. 121 del DPR 309/90 (segnalazione al
Servizio Pubblico per le Tossicodipendenze).

Utente non preso in carico: utente che si é rivolto presso i SerD territoriali, senza pero essere
preso in carico.

Utente appoggiato: utente in carico ad un SerD ma provvisoriamente trasferito ad altro SerD
per assunzione temporanea di una specifica terapia.

17
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Tossicodipendenza

Tossicodipendenza

NUOVI E VECCHI UTENTI

Nel 2015 in Puglia gli utenti tossicodipendenti in carico ai SerD territoriali risultano 10.092.
I191,6% sono di genere maschile (n =9.243) e I'8,4% di genere femminile (n = 849).
La distribuzione per fascia d'eta mostra che la proporzione di utenti in carico aumenta con
I'aumentare dell'eta degli utenti, con la proporzione maggiore di utenti che ha un'eta compre-
sa tra 40 e 49 anni (n = 3.698). Sei utenti (0,06%) hanno un'eta inferiore ai 15 anni (Grafico 1).

50%
GRAFICO 1. ,
Distribuzione (%) degli 45%
utenti tossicodipendentiin ~ 40%
carico presso i SerD, 35%
per fascia deta.
. 30%
Puglia, anno 2015.
25%
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La maggiore proporzione di soggetti di genere femminile si riscontra nella fascia d'eta tra
20 e 24 anni (13,1%), mentre la maggior proporzione di soggetti di genere maschile tra 40 e 44
anni (94,1%; Grafico 2).

GRAFICO 2.
Distribuzione (%) degli
utenti tossicodipendenti
in carico presso i SerD,
per fascia d'eta e genere.
Puglia, anno 2015.
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& Maschi & Femmine
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Tossicodipendenza

Gli utenti in carico ai SerD regionali sono distribuiti in maniera disomogenea nelle ASL, con
una quota maggiore di soggetti in carico nella ASL Lecce (27,9%) e una quota minore nella ASL
BT (8,2%; Grafico 3).

La tabella 1 mostra la distribuzione per genere degli utenti in carico nelle diverse ASL re-

gionali.

TABELLA 1.
Distribuzione (%) degli utenti tossicodipendenti in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

Bari 1.845 90,7 2.034
Brindisi 839 91,7 76 8,3 915
Barletta-Andria-Trani 774 93,7 52 6,3 826
Foggia 1.619 94,2 100 58 1.719
Lecce 2.504 89,0 308 11,0 2.812
Taranto 1.662 93,1 124 6,9 1.786
PUGLIA 9.243 91,6 849 8,4 10.092
50%
GRAFICO 3.
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ASL

Per I'anno 2015, la prevalenza di utenti in carico tossicodipendenti risulta 37,0 per 10.000
abitanti, piu elevata tra gli uomini (68,6 per 10.000 abitanti) rispetto alle donne (6,2 per 10.000
abitanti).

Stratificando per fascia d'eta, la prevalenza piu elevata di tossicodipendenti in carico si os-
serva nella fascia d'eta compresa tra 40 e 44 anni (65,2 per 10.000 abitanti), quella piu bassa tra
i soggetti con eta < 20 anni (6,1 per 10.000 abitanti; Grafico 4).
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Tossicodipendenza
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Il calcolo della prevalenza per ASL mostra valori piu elevati di utenti in carico nella provincia
di Lecce (53,2 per 10.000 abitanti) e piu bassi nella provincia di Bari (23,8 per 10.000 abitanti;
Grafico 5).
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La tabella 2 descrive la prevalenza per 10.000 abitanti dei tossicodipendenti in carico, per
genere e per ASL.

Tabella 2.
Prevalenza (per 10.000 abitanti) degli utenti in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

44

Bari 1.845 43,7 189 2.034 238
Brindisi 839 64,1 76 56 915 343
Barletta-Andria-Trani 774 57,8 52 3,9 826 30,8
Foggia 1.619 77,2 100 4,7 1.719 40,9
Lecce 2.504 97,0 308 1,4 2.812 53,2
Taranto 1.662 86,4 124 6,3 1.786 45,8
PUGLIA 9.243 68,6 849 6,2 10.092 37,0
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NUOVI UTENTI

| nuovi utenti tossicodipendenti presi in carico nel corso del 2015 sono il 14% (n=1.413) di

tutti gli utenti in carico nell'anno ai SerD regionali (Grafico 6).

GRAFICO 6.
Distribuzione (%) degli
utenti tossicodipendenti
in carico presso i SerD, per
tipologia di utente.
Puglia, anno 2015.

Nuovi utenti
14,0%

Vecchiutenti __——
86,0%

I191,5% dei nuovi utenti sono di genere maschile (n = 1.293) e I'8,5% di genere femminile
(n = 120). La maggior parte dei nuovi utenti tossicodipendenti presi in carico hanno un'eta
compresa tra 20 e 29 anni (n = 451; Grafico 7).
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In tutte le fasce d'eta i nuovi utenti in carico sono prevalentemente maschi, con una pro-
porzione di femmine maggiore (11,3%) nella fascia d'eta compresa tra 20 e 24 anni (Grafico 8).

1VUY%
GRAFICO 8. 90% -
Distribuzione (%) dei nuovi 80% |
utenti tossicodipendenti 70% -
in carico presso i SerD,
per fascia d'eta e genere.
Puglia, anno 2015.
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30% 11
20%
10% 1
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Fasciad'eta
“ Maschi “ Femmine

La proporzione maggiore di nuovi utenti presi in carico é registrata nella ASL di Taranto
(22,6%), mentre le ASL Bari e Lecce sono quelle con la quota piu bassa (10,2%) di nuovi tossi-

codipendenti (Grafico 9).

5% i —

50%
GRAFICO 9. 45%
Proporzione (%) dei nuovi 0%
utenti tossicodipendenti
in carico presso i SerD, per 35%
ASL. Puglia, anno 2015. 30%
25%
20%
15%
0% -

La tabella 3 mostra la distribuzione per genere dei nuovi utenti in carico nelle diverse ASL

regionali.
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Tabella 3.
Distribuzione (%) dei nuovi utenti tossicodipendenti in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

Brindisi 9,8 m
Barletta-Andria-Trani 86 90,5 9 9,5 95
Foggia 287 93,5 20 6,5 307
Lecce 257 89,2 31 10,8 288
Taranto 371 93,3 27 6,7 404
PUGLIA 1.293 91,5 120 8,5 1.413

Nel 2015, l'incidenza di nuovi casi di tossicodipendenza e risultata 5,2 per 10.000 abitanti,
piu elevata tra i maschi (9,6 per 10.000 abitanti) rispetto alle femmine (0,9 per 10.000 abitanti).
Lincidenza di nuove tossicodipendenze risulta inoltre piu elevata nella fascia d'eta compresa
tra 20 e 24 anni (9,6 per 10.000 abitanti) e piu bassa tra i soggetti con eta > 49 anni (1,2 per
10.000 abitanti; Grafico 10).

GRAFICO 10.

Incidenza (per 10.000
abitanti) di nuovi casi di
tossicodipendenza

in carico presso i SerD,
per fascia deta.

Puglia, anno 2015.
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Incidenza nuovi utentiin carico (per 10.000 abitanti)

La ASL Taranto e quella in cui sono stati presi in carico il maggior numero di nuovi casi di
tossicodipendenza (10,4 per 10.000 abitanti) mentre la ASL Bari e risultata quella con il minor
numero di nuovi casi di tossicodipendenza in carico ai SerD (2,4 per 10.000 abitanti; Grafico 11).
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GRAFICO 11.

Incidenza (per 10.000
abitanti) di nuovi casi di
tossicodipendenza in carico
presso i SerD, per ASL.
Puglia, anno 2015.
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La tabella 4 descrive l'incidenza (per 10.000 abitanti) dei nuovi utenti tossicodipendenti in
carico, per ASL e genere.

Tabella 4.
Incidenza (per 10.000 abitanti) dei nuovi utenti tossicodipendenti in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

43 25 0,6 208 24

Bari 183

Brindisi 103 7,9 8 0,6 m 42
Barletta-Andria-Trani 86 6,5 9 0,7 95 3,6
Foggia 287 138 20 09 307 73
Lecce 257 10,0 31 11 288 55
Taranto 377 19,7 27 14 404 10,4
PUGLIA 1.293 9,6 120 0,9 1.413 5,2
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SOSTANZE DI ABUSO

Gli oppioidi rappresentano la categoria di sostanza primaria con la maggior frequenza di
consumo tra gli utenti tossicodipendenti in carico presso i SerD nel 2015 (n = 6.906; Grafico 12).

100% -
GRAFICO 12. %0% 1
Proporzione (%) del 80%
consumo di sostanze 70% | 68A4%
primarie di abuso negli
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per categoria di sostanza 40% -
d‘abuso. -
Puglia, anno 2015. °
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10% -
0% - ‘ : : .
Oppioidi Sostanze cocainelike Cannabinoidi Alcolici Altro*

Sostanza di abuso

*Altro: altre dipendenze (0,35%); stimolanti (0,16%); ipnotici e altri sedativi (0,09%); allucinogeni (0,07%); inalanti volatili (0,02%)

L'eroina costituisce la sostanza primaria di abuso piu frequentemente utilizzata, in parti-
colare dal 66,2% (n = 6.684) degli utenti. La prevalenza di consumatori di eroina risulta 24,5
per 10.000 abitanti. La seconda sostanza maggiormente utilizzata & la cocaina, con 1.259 con-
sumatori (12,5%) che corrispondono ad una prevalenza di 4,6 per 10.000 abitanti. La terza
sostanza pil consumata é costituita dai cannabinoidi, con 1.037 consumatori (10,3%), e una
prevalenza di 3,8 per 10.000 abitanti (Tabella 5).
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Tabella 5.
Proporzione del consumo di sostanze primarie di abuso negli utenti tossicodipendenti in carico presso i SerD e prevalenza degli
assuntori per 10.000 abitanti, per sostanza di abuso. Puglia, anno 2015.

Oppioidi

Eroina 6.684 66,2 24,51
Metadone 88 0,9 0,32
Altri oppioidi 134 13 0,49
Cocaina

Cocaina 1.259 12,5 462
Crack 29 0,3 0,11
Stimolanti

Amfetamine 4 0,0 0,01
MDMA e altri derivati 8 0,1 0,03
Altri stimolanti 4 0,0 0,01
Ipnotici e altri sedativi

Barbiturici 1 0,0 0,00
Benzodiazepine 8 0,1 0,03
Altriipnotici 0 0,0 0,00
Allucinogeni

LSD 5 0,0 0,02
Altri allucinogeni 2 0,0 0,01
Inalanti volatili

Inalanti volatil | 2 | 00 | 0,01
Cannabinoidi

Cannabinoidi | 1037 | 103 | 3,80
Alcolici

Superalcolici 68 0,7 0,25
Aperitivi-amari-digestivi 18 0,2 0,07
Vini A 0,7 0,26
Birra 89 09 0,33
Vodka 0 0,1 0,00
Altri alcolici 6 0,0 0,02
Altre dipendenze

Tabacco 8 0,1 0,03
Farmaci 9 0,1 0,03
Gioco d'azzardo 16 0,2 0,06
Tecnologia digitale 0 0,0 0,00
Doping 0 0,0 0,00
Alimentare 0 0,0 0,00
Altre non previste 2 0,0 0,01
TOTALE 9.552 94,6 35,0
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Leroina risulta la sostanza primaria di abuso consumata con maggiore frequenza dagli
utenti tossicodipendenti in carico alla ASL Bari (78,4%) e in proporzione minore da quelli in
carico alla ASL Barletta-Andria-Trani (42,1%).

Il consumo di cocaina e cannabinoidi & pit frequente tra gli utenti dei SerD della ASL Foggia
(25,1% e 11,1% rispettivamente; Grafici 13, 14, 15).
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La cocaina rappresenta la categoria di sostanza secondaria d'abuso consumata con mag-
giore frequenza tra gli utenti tossicodipendenti in carico nel 2015 (n = 1.888; Grafico 16).

50% -
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*Altro: stimolanti (1,6%), allucinogeni (0,9%), ipnotici e altri sedativi (0,7%), inalanti volatili (0,2%).

NUOVI TOSSICODIPENDENTI

Gli oppioidi rappresentano la categoria di sostanza primaria d'abuso consumata con mag-
giore frequenza dai nuovi utenti tossicodipendenti in carico nel 2015 (n = 499; Grafico 17).
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L'eroina costituisce la principale sostanza primaria di abuso anche tra i nuovi tossicodipen-
denti, con 475 nuovi consumatori (33,6%; incidenza: 17,5 per 10.000 abitanti), seguita dai can-
nabinoidi con 311 consumatori (22,1%; incidenza: 11,4 per 10.000 abitanti) e dalla cocaina con
253 consumatori (17,9%; incidenza: 9,3 per 10.000 abitanti; Tabella 6).
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Tahella 6.
Proporzione del consumo di sostanze primarie di abuso nei nuovi utenti tossicodipendenti in carico presso i SerD e incidenza
degli assuntori per 10.000 abitanti, per sostanza di abuso. Puglia, anno 2015.

Oppioidi

Eroina 475 33,6 1,74
Metadone 4 0,3 0,01
Altri oppioidi 20 1,5 0,07
Cocaina

Cocaina 253 17,9 0,93
Crack 1 0,8 0,04
Stimolanti

Amfetamine 1 0,1 0,00
MDMA e altri derivati 3 0,2 0,01
Altri stimolanti 0 0,0 0,00
Ipnotici e altri sedativi

Barbiturici 0 0,0 0,00
Benzodiazepine 1 0,1 0,00
Altriipnotici 0 0,0 0,00
Allucinogeni

LSD 0 0,0 0,00
Altri allucinogeni 1 0,1 0,00
Inalanti volatili

Inalanti volatl | 0 Co00 | 0,00
Cannabinoidi

Cannabinoidi | 311 o 1,14
Alcolici

Superalcolici 7 0,5 0,03
Aperitivi-amari-digestivi 1 0,1 0,00
Vini 7 0,5 0,03
Birra 9 0,6 0,03
Vodka 0 0,0 0,00
Altri alcolici 1 0,1 0,00
Altre dipendenze

Tabacco 1 0,1 0,00
Farmaci 1 0,1 0,00
Gioco d'azzardo 6 0,4 0,02
Tecnologia digitale 0 0,0 0,00
Doping 0 0,0 0,00
Alimentare 0 0,0 0,00
Altre non previste 1 0,1 0,00
TOTALE 1.114 78,8 4,10
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La proporzione di consumatori di eroina, cocaina e cannabinoidi, quali sostanze primarie
di abuso tra i nuovi utenti tossicodipendenti in carico, risulta essere disomogenea tra le ASL:
la proporzione di consumatori di eroina € massima nella ASL Bari (48,6%) e minima nella ASL
Barletta-Andria-Trani (16,8%), la proporzione di consumatori di cannabinoidi & massima nella
ASL Lecce (29,9%) e minima nella ASL Barletta-Andria-Trani (13,7%) e la proporzione di consu-
matori di cocaina € massima nella ASL Bari (29,8%) e minima nella ASL Taranto (6,7%; Grafici

18,19, 20).
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Gli alcolici rappresentano la categoria di sostanza secondaria d’abuso consumata con mag-
giore frequenza tra i nuovi utenti tossicodipendenti in carico nel 2015 (n = 130; Grafico 21).
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TRATTAMENTI E PRESTAZIONI

Linformazione relativa ai trattamenti cui sono stati sottoposti gli utenti tossicodipendenti
in carica ai SerD nel 2015 é disponibile per 7.979 utenti (79,1%).

Il grafico 22 descrive la distribuzione dei tossicodipendenti in carico per categoria di tratta-
mento: il trattamento effettuato piu frequentemente € quello di tipo farmacologico (66,7%; n

=5.235; Grafico 21).

GRAFICO 22.
Distribuzione (%) degli
utenti tossicodipendenti
in carico presso i SerD di
cui € noto il trattamento
effettuato, per categoria di
trattamento.

Puglia, anno 2015.
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Tra gli utenti sottoposti a trattamento farmacologico, il 69,3% é stato trattato con metado-
ne el 28,4% con buprenorfina. Considerando la tipologia specifica di trattamento cui gli uten-
ti sono stati sottoposti, il trattamento adottato piu frequentemente é risultato il metadone a

lungo termine (37,4%; Tabella 7).
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Tahella 7.
Distribuzione degli utenti tossicodipendenti in carico presso i SerD cui € noto il trattamento effettuato, per tipologia di tratta-
mento. Puglia, anno 2015.

Tipologia di trattamento n %

Psico-sociale e/o riabilitativo

Sostegno psicologico 508 6,4
Psicoterapia 198 2,5
Intervento di servizio sociale 536 6,7
Intervento di servizio sociale e psicoterapia 55 0,7
Intervento di servizio sociale e sostegno psicologico 622 78

Farmacologico

Metadone a breve termine 170 2,1
Metadone a medio termine 536 6,7
Metadone a lungo termine 2.982 37,4
Buprenorfina a breve termine 68 0,8
Buprenorfina a medio termine 256 3,2
Buprenorfina a lungo termine 1.186 14,9
Naltrexone 7 0,1
Clonidina 2 0,0
Altri farmaci non sostitutivi 118 1,5

Strategie per l'alcoldipendenza

Counseling all'utente o alla famiglia 17 0,2
Inserimento in comunita terapeutica residenziale o semiresidenziale 6 0,1
Inserimento in gruppi di auto/mutuo aiuto 3 0,0
Psicoterapia familiare 5 0,1
Psicoterapia individuale 6 0,1
Ricovero in casa di cura privata convenzionata per altre patologie alcol correlate 1 0,0
Ricovero in casa di cura privata convenzionata per altri motivi 0 0,0
Ricovero in casa di cura privata convenzionata per sindrome di dipendenza da alcol 1 0,0
Ricovero ospedaliero o Day-Hospital per altre patologie alcol correlate 0 0,0
Ricovero ospedaliero o Day-Hospital per sindrome di dipendenza da alcol 0 0,0
Trattamento farmacologico ambulatoriale 38 0,5
Trattamento socio-riabilitativo 1 0,0
Comunita terapeutica

Gestione diretta 26 0,3
Gestione economica 631 79

TOTALE 7.979 100,0
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In tutte le ASL il trattamento farmacologico e quello pili frequentemente utilizzato. Tuttavia
€ possibile osservare una disomogeneita nelle scelte terapeutiche adottate tra le diverse ASL:
il trattamento farmacologico e optato con maggiore frequenza dalla ASL Bari (72,2%).

Nelle ASL Foggia e BT vi € un ricorso frequente al trattamento psico-sociale e/o riabilitativo
(44,2% e 30,3% rispettivamente). |l ricorso alla comunita terapeutica come strategia di inter-
vento avviene meno frequentemente, in particolare da un massimo dell’11,6% dei casi nella
ASL Brindisi ad un minimo del 4,1% nella ASL Taranto. Le strategie per l'alcoldipendenza non
superano il 2,4% dei casi (Grafico 23).
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| colloqui rappresentano la tipologia di prestazione erogata con maggiore frequenza nel
2015 (n = 7.406; Grafico 24).
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[l numero totale di prestazioni erogate € risultato 2.007.282 e la somministrazione di farma-
ci e la prestazione effettuata con maggiore frequenza (85,0%; Tabella 8). In media, ogni utente
tossicodipendente é stato sottoposto a 109,9 singole prestazioni.

Tabella 8.
Distribuzione delle prestazioni erogate per gli utenti tossicodipendenti in carico presso i SerD, per tipologia di prestazione.
Puglia, anno 2015.

Relazioni prescrizioni 25.364 13
Visite 20918 1,0
Colloqui 88.767 44
Interventi di prevenzione delle patologie correlate 1.252 0,1
Esami e procedure cliniche 123.004 6,1
Psicoterapie 6.461 0,3
Test psicologici 1.195 0,1
Predisposizione/ revisione programma terapeutico 7.383 04
Coordinamento di rete per il paziente 5.767 0,3
Prestazioni rivolte a organizzazione 12.906 0,6
Reinserimento 8.407 0,4
Somministrazione farmaci 1.705.858 85,0
TOTALE 2.007.282 100,0
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MOTIVAZIONE DELLA PRESA IN CARICO

Il 77% degli utenti tossicodipendenti in carico ha scelto volontariamente di accedere ai
SerD, mentre nel 4,5% dei casi I'accesso é stato voluto dai familiari (Grafico 25).

Familiari Altro*

GRAFICO 25. Sevimsanianiey Tasw. 3%
Distribuzione (%) degli 4,8% \ '
utenti tossicodipendenti

in carico presso i SerD, per Forze dell'ordine \

motivazione della presa in magistratura

. 0
carico. 10,8%

Puglia, anno 2015.

\Volontario

76,8%

*Altro: commissioni patenti (1,0%), altro non previsto (0,9%), comunita/associazioni regionali (0,7%), indirizzato da altri Enti pubblici (0,4%), non noto
(0,1%).

La tabella 9 descrive la distribuzione degli utenti tossicodipendenti in carico per tipo di
motivazione.

39



OER PUGLIA | SECONDO REPORT SULLE DIPENDENZE PATOLOGICHE - 2015

Tossicodipendenza

Tabella 9.
Distribuzione degli utenti tossicodipendenti in carico presso i SerD, per tipo di motivazione. Puglia, anno 2015.

Volontario

Volontario s 768
Familiari

Familiari 457 45
Servizi sanitari e sociali

SerD (Regione) 193 1,9
Medico di Medicina Generale 45 0,4
PS/Altri reparti/medico privato 47 0,5
Servizi sociali 125 1,2
Indirizzato da altri servizi USL (Consultorio, ecc.) 73 0,7
Forze dell'ordine e magistratura

Magistrato (Art. 90 - Art. 94)/CSSA 21 2,1
Prefetto (Art. 121) 127 13
Prefetto (Art. 175) 468 4,6
Polizia/Carabinieri 10 0,1
Carcere 258 2,6
Ospedale militare 14 0,1
Altro

Indirizzato da altri Enti pubblici (Scuole, ecc.) 4 0,4
Comunita/associazioni regionali 67 0,8
Altro non previsto 93 0,9
Commissioni patenti 101 1,0
Non noto

Non noto 8 0,1
TOTALE 10.092 100,0
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RESIDENZA E CITTADINANZA

Tossicodipendenza

Gli utenti tossicodipendentiin carico presso i SerD risiedono principalmente nella provincia
di Lecce (n = 2.715; Grafico 26) e sono di cittadinanza italiana (n = 9.607; Tabella 10).

50%
GRAFICO 26. 45%
Distribuzione (%) degli 40%
utenti tossicodipendenti
S . 35%
in carico presso i SerD, per
provincia di residenza. 30% 26,9%
Puglia, anno 2015. 25%

20,3%
0% -
BA BR BT FG LE TA Altro*
Provincia

*Altro: non noto (2,4%), extraregione (1,3%), altro comune della regione Puglia non noto (0,5%)
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Tabella 10.
Distribuzione degli utenti tossicodipendenti in carico presso i SerD, per cittadinanza. Puglia, anno 2015.

Italiana 9.607 95,19
Albanese 0,17
Ucraina 0,05
Marocchina 0,04
Tunisina 0,04
lugoslava 0,03
Francese 0,02
Olandese 0,02
Irlandese _ 0,01
Lussemburghese _ 0,01
Totale 10.092 100,00
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Poliassuntori

Nel 2015 in Puglia gli utenti poliassuntori in carico presso i SerD territoriali risultano 67, di
cui 1'88,1% e di genere maschile (n =59) e I'11,9% di genere femminile (n = 8).

Il grafico 1 mostra la distribuzione per fascia d’eta dei poliassuntori in carico: la proporzione

maggiore di poliassuntori si osserva nella fascia d’eta compresa tra 35 e 39 anni (17,9%; n = 12).

Tre utenti (4,5%) hanno un'eta < 20 anni.

GRAFICO 1.
Distribuzione (%) degli
utenti poliassuntori in
carico presso i SerD, per
fascia d'eta.

Puglia, anno 2015.
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Fasciad'eta

In tutte le fasce d'eta i poliassuntori in carico sono prevalentemente di genere maschile, ad

eccezione della fascia d’eta < 20 anni che comprende solo femmine (Grafico 2).

GRAFICO 2.
Distribuzione (%) degli
utenti poliassuntori in
carico presso i SerD, per
fascia d'eta e genere.
Puglia, anno 2015.
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Poliassuntori

La distribuzione degli utenti poliassuntori per ASL risulta disomogenea: oltre il 90% dei

soggetti sono in carico presso le ASL Bari, BT, Foggia e Lecce; solo il 6% & in carico presso le ASL

Brindisi e Taranto (Grafico 3).

GRAFICO 3.
Distribuzione (%) degli
utenti poliassuntori in
carico presso i SerD,
per ASL.

Puglia, anno 2015.
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La tabella 1 descrive la distribuzione per genere dei poliassuntori in carico nelle diverse ASL

regionali.

Tabella 1.

Distribuzione (%) degli utenti poliassuntori in carico presso i SerD, per ASL e per genere. Puglia, anno 2015.

ASL

Bari

Brindisi
Barletta-Andria-Trani
Foggia

Lecce

Taranto

PUGLIA

n
20
2
8
15
12
2
59

Maschi

%
87,0
100,0
100,0
78,9
92,3
100,0
88,1

S~ O o w 'S

Femmine

%
23,0
0,0

0,0

211
7,

0,0
11,9

Totale

Nel 2015 la prevalenza di utenti poliassuntori in carico é risultata 0,25 per 10.000 abitanti,
piu elevata tra i maschi (0,44 per 10.000 abitanti) rispetto alle femmine (0,06 per 10.000 abi-

tanti).

Stratificando per fascia d'eta, la prevalenza piu elevata di poliassuntori in carico si osserva
tra 35 e 39 anni (0,41 per 10.000 abitanti), quella piu bassa nei soggetti con eta > 49 anni (0,06
per 10.000 abitanti; Grafico 4).
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Il calcolo della prevalenza per ASL mostra valori piu elevati di utenti in carico nella ASL Foggia
(0,45 per 10.000 abitanti) e piu bassi nella ASL Taranto (0,05 per 10.000 abitanti; Grafico 5).

GRAFICO 5.

Prevalenza (per 10.000
abitanti) degli utenti
poliassuntori in carico
presso i SerD, per ASL.
Puglia, anno 2015.
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La tabella 2 descrive la prevalenza per 10.000 abitanti dei poliassuntori in carico, per genere

e per ASL.
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Tabella 2.
Prevalenza (per 10.000 abitanti) degli utenti poliassuntori in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

Bari 20 0,47 3 0,07 23 0,27
Brindisi 2 0,15 0 0,00 2 0,07
Barletta-Andria-Trani 8 0,60 0 0,00 8 0,30
Foggia 15 0,72 4 0,19 19 0,45
Lecce 12 0,46 1 0,04 13 0,25
Taranto 2 0,10 0 0,00 2 0,05
PUGLIA 59 0,44 8 0,06 67 0,25
NUQVI UTENTI

I nuovi utenti poliassuntori presiin carico nel corso del 2015 sono il 23,9% (n = 16) di tutti gli
utenti poliassuntori (Grafico 6). L'87,5% dei nuovi utenti € di genere maschile (n=14) e il 12,5%
di genere femminile (n = 2).

Nuovi utenti

GRAFICO 6. 23,9%

Distribuzione (%) degli
utenti poliassuntori in
carico presso i SerD,
per tipologia di utente.
Puglia, anno 2015.

Vecchiutenti __—
76,1%

La maggior proporzione dei nuovi utenti poliassuntori presi in carico ha un'eta compresa
tra 25 e 39 anni (n = 9). Due soggetti hanno meno di 20 anni (Grafico 7).

40%

35% -
GRAFICO 7.
Distribuzione (%) 30% -
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In tutte le fasce d'eta i nuovi utenti poliassuntori in carico sono maschi, mentre nella fascia

d’eta < 20 anni femmine (Grafico 8).

GRAFICO 8.
Distribuzione (%)

dei nuovi utenti
poliassuntori in carico
presso i SerD, per fascia
d'eta e genere.

Puglia, anno 2015.
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La proporzione maggiore di nuovi poliassuntori presi in carico e registrata nelle ASL Brindisi
e Taranto (50,0%), mentre la ASL Bari & quella con la quota piu bassa (8,7%; Grafico 9).

GRAFIC0 9.
Proporzione (%)

dei nuovi utenti
poliassuntori in carico
presso i SerD, per ASL.
Puglia, anno 2015.
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La tabella 3 mostra la distribuzione per genere dei nuovi utenti poliassuntori in carico nelle

diverse ASL regionali.
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Tabella 3.
Distribuzione (%) dei nuovi utenti poliassuntori in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

Bari 100,0 0

Brindisi 1 100,0 0 0,0 1

Barletta-Andria-Trani 2 100,0 0 0,0 2

Foggia 7 87,5 1 12,5 8
Lecce 1 50,0 1 50,0 2
Taranto 1 100,0 0 0,0 1

PUGLIA 14 87,5 2 12,5 16

Nel 2015 l'incidenza di nuovi casi di poliassunzione é risultata 0,06 per 10.000 abitanti, piu
elevata (0,12 per 10.000 abitanti) nella fascia d’eta compresa tra 25 e 29 anni, minore (0,02 per
10.000 abitanti) tra i soggetti con eta > 49 anni (Grafico 10).
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La ASL Foggia e quella in cui sono presi in carico il maggior numero di nuovi casi di polias-
sunzione (0,19 per 10.000 abitanti) e la ASL Bari é risultata quella con il minor numero di nuovi
casi (0,02 per 10.000 abitanti; Grafico 11).
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La tabella 4 descrive l'incidenza (per 10.000 abitanti) dei nuovi casi di poliassunzione in
carico, per ASL e genere.

Tabella 4.
Incidenza (per 10.000 abitanti) dei nuovi casi di poliassunzione in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

Bari 2 0,05 0 0,00 2 0,02
Brindisi 1 0,08 0 0,00 1 0,04
Barletta-Andria-Trani 2 0,15 0 0,00 2 0,08
Foggia 7 0,33 1 0,05 8 0,19
Lecce 1 0,04 1 0,04 2 0,04
Taranto 1 0,05 0 0,00 1 0,03
PUGLIA 14 0,10 2 0,01 16 0,06
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SOSTANZE DI ABUSO

Gli oppioidi rappresentano la categoria di sostanza primaria con la maggior frequenza di
consumo tra gli utenti poliassuntori in carico presso i SerD nel 2015 (n = 18; Grafico 12).

GRAFICO 12.
Proporzione (%) del
consumo di sostanze
primarie di abuso negli
utenti poliassuntori in
carico presso i SerD, per
categoria di sostanza
d‘abuso.
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*Altro: altre dipendenze (1,5%); allucinogeni (1,5%).

Leroina e la cocaina rappresentano le principali sostanze primarie di abuso, con 34 consu-
matori (50,8%; prevalenza: 0,12 per 10.000 abitanti), seguite dai cannabinoidi con 15 consu-
matori (22,4%; prevalenza: 0,06 per 10.000 abitanti; Tabella 5).
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Tabella 5.
Proporzione del consumo di sostanze primarie di abuso negli utenti poliassuntori in carico presso i SerD e prevalenza degli
assuntori per 10.000 abitanti, per sostanza di abuso. Puglia, anno 2015.

Oppioidi

Eroina 17 254 0,06
Metadone 1 1,5 0,00
Altri oppioidi 0 0,0 0,00
Sostanze cocaine-like

Cocaina 17 25,4 0,06
Crack 0 0,0 0,00
Stimolanti

Amfetamine 0 0,0 0,00
MDMA e altri derivati 0 0,0 0,00
Altri stimolanti 0 0,0 0,00
Ipnotici e altri sedativi

Barbiturici 0 0,0 0,00
Benzodiazepine 0 0,0 0,00
Allucinogeni

LSD 1 1,5 0,00
Altri allucinogeni 0 0,0 0,00
Inalanti volatili

Inalanti volatil | 0 00| 0,00
Cannabinoidi

Cannabinodi | 15 I VR 0,06
Alcolici

Superalcolici 3 45 0,01
Aperitivi-amari-digestivi 2 3,0 0,01
Vino 3 45 0,01
Birra 6 9,0 0,02
Vodka 0 0,0 0,00
Altri alcolici 0 0,0 0,00
Altre dipendenze

Tabacco 0 0,0 0,00
Farmaci 0 0,0 0,00
Gioco d'azzardo 1 15 0,00
Tecnologia digitale 0 0,0 0,00
Doping 0 0,0 0,00
Alimentare 0 0,0 0,00
Altre non previste 0 0,0 0,00
TOTALE 66 98,5 0,24
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La proporzione di consumatori di eroina, cocaina e cannabinoidi, quali sostanze primarie di
abuso, trai poliassuntoriin carico ai SerD risulta essere disomogenea tra le ASL: la proporzione
di consumatori di eroina &€ massima nella ASL Lecce (53,8%), la proporzione di consumatori di
cocaina e cannabinoidi & massima nella ASL Foggia (52,6% e 36,8% rispettivamente; Grafici 13,
14, 15).
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Gli alcolici rappresentano la categoria di sostanza secondaria d’abuso consumata con mag-

giore frequenza tra gli utenti poliassuntori in carico nel 2015 (n = 24; Grafico 16).

GRAFICO 16.

Proporzione (%) del
consumo di sostanze
secondarie di abuso negli
utenti poliassuntori in
carico presso i SerD, per
categoria di sostanza di
abuso.
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*Altro: stimolanti (6,0%), ipnotici e altri sedativi (3,0%), allucinogeni (1,4%).

NUOVI POLIASSUNTORI

| cannabinoidi rappresentano la categoria di sostanza primaria d'abuso consumata con

maggiore frequenza tra i nuovi utenti poliassuntori in carico nel 2015 (n = 7; Grafico 17).

GRAFICO 17.
Proporzione (%) del
consumo di sostanze
primarie di abuso

nei nuovi utenti
poliassuntori in carico
presso i SerD, per
categoria di sostanza
d‘abuso.
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| cannabinoidi costituiscono la principale sostanza primaria di abuso tra i nuovi poliassun-
tori, con 7 nuovi consumatori (43,8%; incidenza: 0,03 per 10.000 abitanti), seguita dalla cocaina
con 5 nuovi consumatori (31,3%; incidenza: 0,02 per 10.000 abitanti) e dalla eroina con 3 con-
sumatori (18,8%; incidenza: 0,01 per 10.000 abitanti; Tabella 6).
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Tahella 6.
Proporzione del consumo di sostanze primarie di abuso nei nuovi utenti poliassuntori in carico presso i SerD e incidenza degli
assuntori per 10.000 abitanti, per sostanza di abuso. Puglia, anno 2015.

Oppioidi

Eroina 3 18,8 0,01
Metadone 0 0,0 0,00
Altri oppioidi 0 0,0 0,00
Sostanze cocaine-like

(Cocaina 5 31,3 0,02
Crack 0 0,0 0,00
Stimolanti

Amfetamine 0 0,0 0,00
MDMA e altri derivati 0 0,0 0,00
Altri stimolanti 0 0,0 0,00
Ipnotici e altri sedativi

Barbiturici 0 0,0 0,00
Benzodiazepine 0 0,0 0,00
Altriipnotici 0 0,0 0,00
Allucinogeni

LSD 1 6,3 0,00
Altri allucinogeni 0 0,0 0,00
Inalanti volatili

Inalanti volatil | 0 | 00 | 0,00
Cannabinoidi

Cannabinod | 7 | 38 | 0,03
Alcolici

Superalcolici 0 0,0 0,00
Aperitivi-amari-digestivi 2 12,5 0,01
Vini 0 0,0 0,00
Birra 0 0,0 0,00
Vodka 0 0,0 0,00
Altri alcolici 0 0,0 0,00
Altre dipendenze

Tabacco 0 0,0 0,00
Farmaci 0 0,0 0,00
Gioco d'azzardo 0 0,0 0,00
Tecnologia digitale 0 0,0 0,00
Doping 0 0,0 0,00
Alimentare 0 0,0 0,00
Altre non previste 0 0,0 0,00
TOTALE 18 112,5 0,07
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Le sostanze cocaine-like e le altre dipendenze rappresentano le categorie di sostanze se-

condarie d'abuso consumate con maggiore frequenza tra i nuovi utenti poliassuntori in carico
nel 2015 (n = 12; Grafico 18).

GRAFICO 18.
Proporzione (%) del
consumo di sostanze
secondarie di abuso
nei nuovi utenti
poliassuntori in carico
presso i SerD, per
categoria di sostanza
d‘abuso.

Puglia, anno 2015.
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Sostanze  Altre dipendenze Cannabinoidi Alcolici Oppioidi Ipnotici e Altro*
cocaine-like altri sedativi

Sostanza di abuso

*Altro: stimolanti (6,3%), allucinogeni (6,2%).

TRATTAMENTI E PRESTAZIONI

Per 53 (79,1%) degli utenti poliassuntori in carico & disponibile l'informazione relativa ai
trattamenti cui sono stati sottoposti. Il grafico 19 descrive la distribuzione degli utenti polias-
suntori cui € noto il trattamento effettuato, per categoria di trattamento: il trattamento psi-

co-sociale e/o riabilitativo & quello cui gli utenti sono stati sottoposti con maggiore frequenza

(n=23).

GRAFICO 19.

Distribuzione (%) degli
utenti poliassuntori in

carico presso i SerD di

cui @ noto il trattamento
effettuato, per categoria

di trattamento.
Puglia, anno 2015.

Strategie per
alcoldipendenza
1,3%

Psico- sociale e/o

Comunita riabilitativo
terapeutica 43,5%
1,3%

Farmacologio _—
33,9%

Nella tabella 7 sono riportati i trattamenti effettuati; il sostegno psicologico (30,2%) e il me-
tadone a lungo termine (13,2%) sono stati quelli pit frequentemente utilizzati.
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Tahella 7.
Distribuzione degli utenti poliassuntori in carico presso i SerD cui & noto il trattamento effettuato, per tipologia di trattamento.
Puglia, anno 2015.

Tipologia di trattamento n %

Psico-sociale e/o riabilitativo

Sostegno psicologico 16 30,2
Psicoterapia 2 3,8
Intervento di servizio sociale 5 9,5
Intervento di servizio sociale e psicoterapia 0 0,0
Intervento di servizio sociale e sostegno psicologico 0 0,0
Farmacologico

Metadone a breve termine 2 3,8
Metadone a medio termine 3 56
Metadone a lungo termine 7 13,2
Buprenorfina a breve termine 0 0,0
Buprenorfina a medio termine 2 3,8
Buprenorfina a lungo termine 1 1,9
Naltrexone 0 0,0
Clonidina 0 0,0
Altri farmaci non sostitutivi 3 56
Strategie per 'alcoldipendenza

Counseling all'utente o alla famiglia 3 56
Inserimento in comunita terapeutica residenziale o semiresidenziale 1 1,9
Inserimento in gruppi di auto/mutuo aiuto 0 0,0
Psicoterapia familiare 0 0,0
Psicoterapia individuale 0 0,0
Ricovero in casa di cura privata convenzionata per altre patologie alcol correlata 0 0,0
Ricovero in casa di cura privata convenzionata per altri motivi 0 0,0
Ricovero in casa di cura privata convenzionata per sindrome di dipendenza da alcol 0 0,0
Ricovero ospedaliero o Day-Hospital per altre patologie alcol correlate 0 0,0
Ricovero ospedaliero o Day-Hospital per sindrome di dipendenza da alcol 0 0,0
Trattamento farmacologico ambulatoriale 1 1,9
Trattamento socio-riabilitativo 1 19
Comunita terapeutica

Gestione diretta 0 0,0
Gestione economica 6 11,3

TOTALE 53 100,0
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Le strategie di trattamento adottate con i poliassuntori risultano disomogenee tra le ASL:
nella ASL Taranto il trattamento & esclusivamente di tipo farmacologico, che risulta il piu adot-
tato anche nella ASL Lecce. Il ricorso al trattamento psico-sociale e/o riabilitativo & piu fre-
quente nelle ASL Barletta-Andria-Trani (75,0%) e Foggia (55,6%). Il ricorso alla comunita tera-
peutica avviene in una bassa percentuale e solo in tre ASL (Bari, Foggia, Lecce). Le strategie per
I'alcoldipendenza vengono adottate prevalentemente dalle ASL Barletta-Andria-Trani (25,0%)
e Foggia (22,2%; Grafico 20).
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*Dati non pervenuti

Tra le diverse tipologie di prestazioni disponibili, i colloqui rappresentano la tipologia ero-

gata pil frequentemente (n = 58; Grafico 21).
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[l numero complessivo di prestazioni erogate dai SerD nel 2015 & 4.900; i test psicologici
rappresentano la prestazione erogata con maggiore frequenza (60,0%; Tabella 8). In media,
ogni utente poliassuntore & stato sottoposto a 73,1 singole prestazioni.

Tahella 8.
Distribuzione delle prestazioni erogate per gli utenti poliassuntori in carico presso i SerD, per tipologia di prestazione. Puglia,
anno 2015.

Relazioni prescrizioni 24 0,5
Visite 658 13,4
Colloqui 768 15,7
Interventi di prevenzione delle patologie correlate 40 09
Esami e procedure cliniche 120 24
Psicoterapie 45 0,9
Test psicologici 2.941 60,0
Predisposizione/revisione programma terapeutico 45 0,9
Coordinamento di rete per il paziente 64 13
Prestazioni rivolte a organizzazione 59 1,2
Reinserimento 8 0,2
Somministrazione farmaci 128 2,6
TOTALE 4.900 100,0

MOTIVAZIONE DELLA PRESA IN CARICO

L'esame delle motivazioni della presa in carico degli utenti mostra come piu frequentemen-
te questa sia avvenuta per scelta volontaria da parte dell’'utente (56,7%; Grafico 22).

Non noto

Familiari 3’?%

GRAFICO 22. T\
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La tabella 9 descrive la distribuzione degli utenti poliassuntori in carico per tipo di motivazione.

Tabella 9.
Distribuzione degli utenti poliassuntori in carico presso i SerD, per tipo di motivazione. Puglia, anno 2015.

Volontario

Volontario | 38 | 56,7
Familiari

Famnilar | 7 | 105
Servizi sanitari e sociali

SerD (Regione) 0 0,0
Medico di Medicina Generale 0 0,0
PS/Altri reparti/medico privato 4 59
Servizi sociali 2 3,0
Indirizzato da altri servizi ASL (Consultorio, ecc.) 2 3,0
Forze dell'ordine e magistratura

Magistrato (Art. 90 - Art. 94)/CSSA 2 3,0
Prefetto (Art. 121) 1 1,5
Prefetto (Art. 175) 1 1,5
Polizia/Carabinieri 0 0,0
(arcere 8 1,9
Ospedale militare 0 0,0
Altro

Indirizzato da altri Enti pubblici (Scuole, ecc.) 0 0,0
Comunita/associazioni regionali 0 0,0
Altro non previsto 0 0,0
Commissioni patenti 0 0,0
Non noto

Non noto 2 3,0
TOTALE 67 100,0
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RESIDENZA E CITTADINANZA

Gli utenti poliassuntori presi in carico risiedono con maggiore prevalenza nella ASL Bari (n
= 24; Grafico 23) e sono di cittadinanza italiana (n = 65; Tabella 10).

50%

GRAFICO 23. o
Distribuzione (%) degli 0% 15 5,8%
utenti poliassuntori in 359 -

carico presso i SerD, per
provincia di residenza.
Puglia, anno 2015.
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*Altro: non noto (4,5%), extraregione (3,0%).

Tahbella 10.
Distribuzione degli utenti poliassuntori in carico presso i SerD, per cittadinanza. Puglia, anno 2015.

Italiana 65 97,01
Territorio non definito 2 2,99
TOTALE 67 100,00
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Farmacodipendenti

NUOVI E VECCHI UTENTI

Nel 2015 in Puglia gli utenti farmacodipendenti in carico presso i SerD territoriali sono risul-
tati 23, di questi il 69,6% sono maschi (n = 16) e il 30,4% femmine (n = 7).

La proporzione maggiore di utenti farmacodipendenti si osserva nelle fasce d'eta superiori
ai 44 anni (52,2%; n = 12); non risultano farmacodipendenti di eta compresa tra 20 e 24 anni
(Grafico 1).
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La distribuzione per genere nelle diverse fasce d’eta mostra come la maggiore quota di sog-
getti di genere femminile si riscontri ad eta < 30 anni (100,0%) e quella dei soggetti di genere
maschile ad eta > 49 anni (100,0%; Grafico 2).
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Gli utenti farmacodipendenti in carico presso i SerD regionali sono distribuiti in maniera
disomogenea tra le ASL, con una quota maggiore di soggetti in carico nelle ASL Bari e Lecce
(60,8%) e nessun soggetto nella ASL Brindisi (Grafico 3).
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La tabella 1 descrive la distribuzione per genere degli utenti farmacodipendenti in carico
nelle diverse ASL regionali.

Tabella 1.
Distribuzione (%) degli utenti farmacodipendenti in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

-—_—_

Bari 85,7 14,3 7
Brindisi 0 0,0 0 0,0 0
Barletta-Andria-Trani 1 50,0 1 50,0 2
Foggia 3 50,0 3 50,0 6
Lecce 5 714 2 28,6 7
Taranto 1 100,0 0 0,0 1
PUGLIA 16 69,6 7 30,4 23

Per I'anno 2015 la prevalenza di utenti farmacodipendenti in carico € 0,08 per 10.000 abi-
tanti, piu elevata tra i maschi (0,13 per 10.000 abitanti) rispetto alle femmine (0,04 per 10.000
abitanti).

Stratificando per fascia d'eta, la prevalenza piu elevata di farmacodipendenti in carico si
osserva nella fascia d'eta compresa tra 45 e 49 anni (0,19 per 10.000 abitanti; Grafico 4).

62



OER PUGLIA | SECONDO REPORT SULLE DIPENDENZE PATOLOGICHE - 2015

Farmacodipendenti
050 -
GRAFICO 4. _ 045
Prevalenza (per 10.000 € 040
abitanti) degli utenti 2 035
farmacodipendenti in S 0
carico presso i SerD, N
per fascia d'eta. g 0% .
Puglia, anno 2015. £ 020 0,19 Puglia
£ 015
§
5 010
£ 005 -
0,00 -

<20 20-24 2529 30-34  35-39  40-44  45-49 >49

Fasciad'eta

Il calcolo della prevalenza per ASL mostra valori piu elevati di utenti farmacodipendenti in
carico nella ASL Foggia (0,14 per 10.000 abitanti) e piu bassi nella ASL Taranto (0,03 per 10.000
abitanti; Grafico 5).
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La tabella 2 descrive la prevalenza per 10.000 abitanti dei farmacodipendenti in carico, per
genere e per ASL.
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Tabella 2.
Prevalenza (per 10.000 abitanti) degli utenti farmacodipendenti in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

" Mati | femse | we |
ASL
e | v [ e | o | e |

Bari 6 0,14 1 0,02 7 0,08
Brindisi 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Barletta-Andria-Trani 1 0,07 1 0,07 2 0,07
Foggia 3 0,14 3 0,14 6 0,14
Lecce 5 0,19 2 0,07 7 0,13
Taranto 1 0,05 0 0,00 1 0,03
PUGLIA 16 0,13 7 0,04 23 0,08
NUOVI UTENTI

I nuovi utenti farmacodipendenti presi in carico nel corso del 2015 sono il 26,1% (n = 6) di
tutti gli utenti farmacodipendentiin carico presso i SerD regionali nello stesso anno (Grafico 6).
I150,0% (n= 3) dei nuovi utenti sono maschi.

GRAFICO 6.
Distribuzione

(%) degli utenti
farmacodipendenti in
carico presso i SerD,
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Puglia, anno 2015.
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Un terzo dei nuovi utenti farmacodipendenti presi in carico ha un'eta compresa tra 30 e 34
anni (n = 2; Grafico 7).
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La quota maggiore di soggetti di genere femminile tra i nuovi utenti si riscontra nella fascia
d'eta < 29 anni (100,0%), mentre la maggior proporzione di soggetti di genere maschile tra 35
e 49 anni (100,0%; Grafico 8).
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La proporzione maggiore di nuovi utenti farmacodipendenti presi in carico e registrata nel-
le ASL Barletta-Andria-Trani e Foggia (50,0%; Grafico 9).
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La tabella 3 mostra la distribuzione per genere dei nuovi utenti farmacodipendenti in cari-

co nelle diverse ASL regionali.
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Tabella 3.
Distribuzione (%) dei nuovi utenti farmacodipendenti in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

_-_—_

Bari 0 0 0
Brindisi 0 0,0 0 0,0 0
Barletta-Andria-Trani 0 0,0 1 100,0 1
Foggia 2 66,7 1 233 3
Lecce 1 50,0 1 50,0 2
Taranto 0 0,0 0 0,0 0
PUGLIA 3 50,0 3 50,0 6

Nel 2015, l'incidenza di nuovi casi di farmacodipendenza é risultata 0,02 per 10.000 abitanti,
piu elevata (0,08 per 10.000 abitanti) nella fascia d'eta compresa tra 30 e 34 anni (Grafico 10).
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La ASL Foggia & quella in cui sono presi in carico il maggior numero di nuovi casi di farma-
codipendenza (0,11 per 10.000 abitanti; Grafico 11).
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La tabella 4 descrive l'incidenza (per 10.000 abitanti) dei nuovi casi di farmacodipendenza in
carico, per ASL e genere.

Tabella 4.
Incidenza (per 10.000 abitanti) dei nuovi casi di farmacodipendenza in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

Bari 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Brindisi 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Barletta-Andria-Trani 0 0,00 1 0,07 1 0,04
Foggia 2 0,15 1 0,08 3 0,11
Lecce 1 0,05 1 0,05 2 0,05
Taranto 0 0,00 0 0,00 0 0,00
PUGLIA 3 0,02 3 0,02 6 0,02

SOSTANZE DI ABUSO

Gliipnotici ed altri sedativi rappresentano la categoria di sostanza primaria con la maggior
frequenza di consumo tra gli utenti farmacodipendenti in carico presso i SerD nel 2015 (n=7;
Grafico 12).
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Sostanza di abuso

Le benzodiazepine rappresentano la principale sostanza primaria di abuso, con 7 consu-
matori (30,4%, prevalenza: 0,26 per 10.000 abitanti), seguite dai farmaci con 6 consumatori
(26,1%; prevalenza: 0,02 per 10.000 abitanti) e da altri oppioidi con 3 consumatori (13,0%; pre-
valenza: 0,01 per 10.000 abitanti; Tabella 5).
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Tabella 5.
Proporzione del consumo di sostanze primarie di abuso negli utenti farmacodipendenti in carico presso i SerD e prevalenza degli
assuntori per 10.000 abitanti, per sostanza di abuso. Puglia, anno 2015.

Prevalenza
o 0

Oppioidi

Eroina 1 43 0,00
Metadone 0 0,0 0,00
Altri oppioidi 3 13,0 0,01
Sostanze cocaine-like

Cocaina 1 43 0,00
Crack 0 0,0 0,00
Stimolanti

Amfetamine 0 0,0 0,00
MDMA e altri derivati 0 0,0 0,00
Altri stimolanti 0 0,0 0,00
Ipnotici e altri sedativi

Barbiturici 0 0,0 0,00
Benzodiazepine 7 30,4 0,03
Allucinogeni

LSD 0 0,0 0,00
Altri allucinogeni 0 0,0 0,00
Inalanti volatili

Inalantivolatil | 0 | 00 | 0,00
Cannabinoidi

Cannabinoidi | 0 | 00 | 0,00
Alcolici

Superalcolici 0 0,0 0,00
Aperitivi-amari-digestivi 0 0,0 0,00
Vini 0 0,0 0,00
Birra 2 8,7 0,01
Vodka 0 0,0 0,00
Altri alcolici 0 0,0 0,00
Altre dipendenze

Tabacco 0 0,0 0,00
Farmaci 6 26,1 0,02
Gioco d'azzardo 0 0,0 0,00
Tecnologia digitale 0 0,0 0,00
Doping 0 0,0 0,00
Alimentare 0 0,0 0,00
Altre non previste 0 0,0 0,00
TOTALE 20 87,0 0,07
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La proporzione di consumatori di benzodiazepine, farmaci e altri oppioidi, quali sostanze

primarie di abuso tra i farmacodipendenti in carico presso i SerD, risulta essere disomoge-

nea tra le ASL: la proporzione di consumatori di benzodiazepine & massima nella ASL Taranto
(100,0%), la proporzione di consumatori di farmaci € massima nella ASL Barletta-Andria-Trani
(50,0%) e la proporzione di consumatori di altri oppioidi € massima nella ASL Foggia (33,3%;

Grafici 13, 14, 15).

GRAFICO 13.
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GRAFICO 14.
Proporzione (%) del
consumo di farmaci
quali sostanze primarie
di abuso negli utenti
farmacodipendenti in
carico presso i SerD, per

ASL. Puglia, anno 2015.
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Il grafico 16 descrive la proporzione del consumo di sostanze secondarie di abuso nei far-
macodipendenti in carico, per sostanza di abuso.

50% -

45% -

GRAFICO 16.

Proporzione (%) 40% 1
del consumo di 35% -
sostanze secondarie 30% -

di abuso negli utenti

. . 25% -
farmacodipendentiin ’

carico presso i SerD, 20% 1
per sostanza di abuso. 15% -
Puglia, anno 2015. 10% - 8,7% 8,7% 8,7% 8,7% 8,7%
0% -
Altre dipendenze  Ipnotici ed altri Cannabinoidi Cocaina Oppioidi
sedativi

Sostanza di abuso

70



OER PUGLIA | SECONDO REPORT SULLE DIPENDENZE PATOLOGICHE - 2015

Farmacodipendenti

NUOVI FARMACODIPENDENTI

Le benzodiazepine risultano la sostanza primaria d'abuso consumata con maggiore fre-
quenza tra i nuovi utenti farmacodipendenti in carico nel 2015 (n = 3; prevalenza: 0,01 per
10.000 abitanti) seguite dai farmaci e dagli altri oppioidi (n = 2; prevalenza: 0,01 per 10.000
abitanti; Grafico 17).
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Il grafico 18 descrive la proporzione del consumo di sostanze secondarie di abuso nei far-
macodipendenti in carico, per sostanza di abuso.
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TRATTAMENTI E PRESTAZIONI

Per 22 (95,7%) farmacodipendenti sono noti i trattamenti cui sono stati sottoposti; il grafico
19 descrive la distribuzione dei farmacodipendenti per cui & noto il trattamento effettuato, per
categoria di trattamento; quello adottato con maggiore frequenza rientra nella categoria dei
trattamenti farmacologici (n = 11; 50%).

Comunita

GRAFICO 19. Strategie per tera:, :;:Ka
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Tra tutti i singoli trattamenti quello piu frequentemente utilizzato é rappresentato dai far-
maci non sostitutivi (22,7%; Tabella 6).
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Tabella 6.
Distribuzione degli utenti farmacodipendenti in carico presso i SerD cui & noto il trattamento effettuato, per tipologia di tratta-
mento. Puglia, anno 2015.

Tipologia di trattamento — %

Psico-sociale e/o riabilitativo

Sostegno psicologico 3 13,6
Psicoterapia 2 9,1
Intervento di servizio sociale 2 91
Intervento di servizio sociale e psicoterapia 0 0,0
Intervento di servizio sociale e sostegno psicologico 0 0,0
Farmacologico

Metadone a breve termine 0 0,0
Metadone a medio termine 1 45
Metadone a lungo termine 1 45
Buprenorfina a breve termine 0 0,0
Buprenorfina a medio termine 2 9,1
Buprenorfina a lungo termine 2 9,1
Naltrexone 0 0,0
Clonidina 0 0,0
Altri farmaci non sostitutivi 5 22,8
Strategie per |'alcoldipendenza

Counseling all'utente o alla famiglia 1 4,5
Inserimento in comunita terapeutica residenziale o semiresidenziale 0 0,0
Inserimento in gruppi di auto/mutuo aiuto 0 0,0
Psicoterapia familiare 0 0,0
Psicoterapia individuale 0 0,0
Ricovero in casa di cura privata convenzionata per altre patologie alcol correlata 0 0,0
Ricovero in casa di cura privata convenzionata per altri motivi 0 0,0
Ricovero in casa di cura privata convenzionata per sindrome di dipendenza da alcol 0 0,0
Ricovero ospedaliero o Day-Hospital per altre patologie alcol correlate 0 0,0
Ricovero ospedaliero o Day-Hospital per sindrome di dipendenza da alcol 0 0,0
Trattamento farmacologico ambulatoriale 2 9,1
Trattamento socio-riabilitativo 0 0,0
Comunita terapeutica

Gestione diretta 0 0,0
Gestione economica 1 46
TOTALE 22 100,0

3
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| trattamenti di tipo farmacologico sono, in proporzione, quelli piu adottati in tutte le ASL
pugliesi, ad eccezione della ASL Bari, dove risulta piu frequente il ricorso al trattamento di tipo
psico-sociale e/o riabilitativo. Il ricorso alla comunita terapeutica come strategia di trattamen-
to avviene piu frequentemente nelle ASL Foggia e Lecce, il ricorso alle strategie per I'alcoldi-
pendenza si registra solo nelle ASL BT e Foggia (Grafico 20).
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L'analisi delle tipologie di prestazione erogate ha mostrato come, tra tutti gli utenti farma-
codipendenti, i colloqui risultino la prestazione piu frequentemente optata (n = 15; Grafico 21).

Colloqui 65,2%
GRAFICO 21.
Proporzione

(%) degli utenti
farmacodipendenti in
carico presso i SerD che

Visite
Esami e procedure cliniche

Somministrazione Farmadi

-

s

=

g‘_ Psicoterapie 26,1%
hanno effettuato una =
tipologia di prestazione, .§ Relazioni prescrizioni 21,7%
per tipologia di 2 Reinserimento 21,7%
prestazione.

. Prestazioni rivolte a organizzazione 13,0%
Puglia, anno 2015.
Test psicologici 13,0%

Predisposizione/revisione programma terapeutico

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Il numero complessivo di prestazioni erogate nel 2015 nei confronti degli utenti farmaco-
dipendenti & 1.925; tra tutte, la somministrazione di farmaci costituisce la prestazione erogata
con maggiore frequenza (67,9%; Tabella 7). In media, ogni utente farmacodipendente ¢ stato
sottoposto a 83,7 singole prestazioni.

14
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Tahbella 7.
Distribuzione delle prestazioni erogate per gli utenti farmacodipendenti in carico presso i SerD, per tipologia di prestazione.
Puglia, anno 2015.

Tipologia di prestazione — %

Relazioni prescrizioni 51 2,5
Visite 73 38
Colloqui 229 11,9
Esami e procedure cliniche 188 9,8
Psicoterapie 57 30
Test psicologici 5 03
Predisposizione/ revisione programma terapeutico 3 0,2
Prestazioni rivolte a organizzazione 5 0,3
Reinserimento 6 0,3
Somministrazione Farmaci 1.308 67,9
Coordinamento di rete per il paziente 0 0,0
Interventi di prevenzione della patologia correlata 0 0,0
TOTALE 1.925 100,0

MOTIVAZIONE DELLA PRESA IN CARICO

La valutazione delle motivazioni della presa in carico degli utenti farmacodipendenti mo-
stra come nella maggior parte dei casi siano gli utenti a scegliere volontariamente di affidarsi
ai SerD territoriali per il trattamento della propria dipendenza (Grafico 22).

Familiari
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La tabella 8 descrive la distribuzione degli utenti farmacodipendenti in carico per motiva-
zione specifica.

Tabella 8.
Distribuzione degli utenti farmacodipendenti in carico presso i SerD, per tipo di motivazione. Puglia, anno 2015.

Motivazione specifica — %

Volontario

Volontario | 13 | 56,6
Familiari

Familiari | 4 | 17,4
Servizi sanitari e sociali

SerD (Regione) 0 0,0
Medico di Medicina Generale 2 8,8
PS/Altri reparti/medico privato 1 43
Servizi sociali 0 0,0
Indirizzato da altri servizi ASL (Consultorio, ecc.) 1 43
Forze dell'ordine e magistratura

Magistrato (Art. 90 - Art. 94)/CSSA 0 0,0
Prefetto (Art. 121) 0 0,0
Prefetto (Art. 175) 0 0,0
Polizia/Carabinieri 0 0,0
Carcere 0 0,0
Ospedale militare 0 0,0
Altro

Indirizzato da altri Enti pubblici (Scuole, ecc.) 1 43
Comunita/associazioni regionali 0 0,0
Altro non previsto 0 0,0
Commissioni patenti 0 0,0
Non noto

Non noto 1 43
TOTALE 23 100,0
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Gli utenti farmacodipendenti presi in carico risiedono con maggiore prevalenza nella pro-
vincia di Foggia (n = 7; Grafico 23) e sono di cittadinanza italiana (n = 22; Tabella 9).

GRAFICO 23.
Distribuzione

(%) degli utenti
farmacodipendenti in
carico presso i SerD, per
provincia di residenza.
Puglia, anno 2015.
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*Altro: comune di residenza non noto (8,8%), extraregione (4,3%).

Tabella 9.

Distribuzione degli utenti farmacodipendenti in carico presso i SerD, per cittadinanza. Puglia, anno 2015.

[taliana
Territorio non definito
TOTALE

22
1
23

95,65
4,35
100,00

mn
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Nel 2015 in Puglia gli utenti alcoldipendenti in carico presso i SerD territoriali risultano
1.903, di cuil’80,9% e di genere maschile (n = 1.540) e il 19,1% di genere femminile (n=363). La
distribuzione per fascia d'eta mostra un aumento degli utenti in carico all'aumentare dell’eta,

con la proporzione maggiore che ha un'eta compresa tra 40 e 44 anni (19,1%; n = 363). Quattro

utenti (0,2%) hanno un'eta inferiore ai 20 anni (Grafico 1).

GRAFICO 1.
Distribuzione (%) degli
utenti alcoldipendenti in
carico presso i SerD, per
fascia deta.
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La maggiore proporzione di utenti femmine si riscontra tra 20 e 24 anni (27,3%), mentre i ma-

schi sono proporzionalmente piu numerosi nella fascia d'eta tra 45 e 49 anni (85,7%; Grafico 2).

GRAFICO 2.
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Nelle ASL Foggia e Lecce la quota degli utenti in carico supera il 20% e supera il 26% nella
ASL Bari; nelle altre ASL la quota di alcoldipendenti non raggiunge il 10% (Grafico 3).

GRAFICO 3.
Distribuzione (%) degli
utenti alcoldipendenti in
carico presso i SerD,

per ASL.
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La tabella 1 descrive la distribuzione per genere degli utenti alcoldipendenti in carico nelle

diverse ASL regionali.

Tabella 1.

Distribuzione (%) degli utenti alcoldipendentiin carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

ASL

Bari

Brindisi
Barletta-Andria-Trani
Foggia

Lecce

Taranto

PUGLIA

n
410
124
158
394
322
132

1.540

Maschi

%
80,4
84,4
85,4
80,4
763
88,6
80,9

100
23
27
96
100
17

363

Femmine

%
19,6
15,6
14,6
19,6
23,7
11,4
19,1

Totale

510
147
185
490
422
149
1.903

Per I'anno 2015, la prevalenza di utenti alcoldipendenti in carico e risultata 7,0 per 10.000
abitanti, piu elevata tra i maschi (11,4 per 10.000 abitanti) rispetto alle femmine (2,6 per 10.000

abitanti).

Stratificando per fascia d'eta, la prevalenza piu elevata di alcoldipendenti in carico si osser-
va nella fascia d'eta compresa tra 40 e 44 anni (11,8 per 10.000 abitanti), quella piu bassa nei

soggetti con eta < 20 anni (0,2 per 10.000 abitanti; Grafico 4).
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Il calcolo della prevalenza per ASL ha mostrato valori piu elevati nella ASL Foggia (11,7 per
10.000 abitanti) e piu bassi nella ASL Taranto (3,8 per 10.000 abitanti; Grafico 5).

50 -
45
GRAFICO 5. 2.
Prevalenza per 10.000 g
abitanti degli utenti g ¥
alcoldipendenti in carico 5 30
presso i SerD, per ASL. £ % | —
Puglia, anno 2015. g . 9
g n7
E e 5,5 69 5,0
& o5 3,8
0 . . . . .
BA BR BT FG LE A

AsL

La tabella 2 descrive la prevalenza per 10.000 abitanti degli alcoldipendenti in carico, per

genere e per ASL.

Tabella 2.

Prevalenza (per 10.000 abitanti) degli utenti alcoldipendenti in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

Maschi Femmine Totale
Ast n prevalenza n prevalenza n prevalenza

Bari 410 9,7 100 23 510 6,0
Brindisi 124 9,5 23 1,7 147 55
Barletta-Andria-Trani 158 11,8 27 2,0 185 6,9
Foggia 394 18,8 96 4,6 490 1,7
Lecce 322 12,5 100 3,7 422 8,0
Taranto 132 6,9 17 0,9 149 38

PUGLIA 1.540 11,4 363 2,6 1.903 7,0
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NUOVI UTENTI

| nuovi utenti alcoldipendenti presi in carico nel corso del 2015 sono il 25,8% (n = 491) di
tutti gli alcoldipendenti in carico ai SerD regionali nello stesso anno (Grafico 6).

GRAFICO 6.
Distribuzione (%) degli
utenti alcoldipendenti in
carico presso i SerD, per
tipologia di utente.
Puglia, anno 2015.
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Il 78,2% dei nuovi utenti & di genere maschile (n=384) e il 21,8% di genere femminile (n
= 107). La maggior proporzione dei nuovi utenti alcoldipendenti ha un'eta compresa tra 20 e
29 anni (n =451); i nuovi utenti con meno di 20 anni rappresentano lo 0,4% (n = 2; Grafico 7).
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In tutte le fasce d'eta i nuovi alcoldipendenti presi in carico sono prevalentemente maschi;
la quota maggiore di femmine si osserva nelle fasce d’eta comprese tra 20 e 24 anni (32,0%) e
tra 25 e 29 anni (30,0%; Grafico 8).
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La ASL Taranto presenta la maggiore proporzione di nuovi alcoldipendenti presi in carico
(44,3%), mentre la ASL Foggia € quella con la quota piu bassa (20,2%; Grafico 9).

GRAFICO 9.
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La tabella 3 descrive la distribuzione per genere dei nuovi utenti alcoldipendenti in carico

nelle diverse ASL regionali.
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Tabella 3.

Distribuzione (%) dei nuovi utenti alcoldipendenti in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

ASL

Bari

Brindisi
Barletta-Andria-Trani
Foggia

Lecce

Taranto

PUGLIA

Nel 2015 l'incidenza di nuovi casi di alcoldipendenza in Puglia & risultata 1,8 per 10.000
abitanti; stratificando per genere, l'incidenza di alcoldipendenti tra i maschi (2,9 per 10.000

Maschi Femmine
. = . ~ Totale
101 80,8 24 19,2 125
3 78,6 9 234 4
51 83,6 10 26,4 61
78 78,8 21 21,2 99
67 68,4 31 31,6 98
54 81,8 12 18,2 66
384 78,2 107 21,8 491

abitanti) e risultata maggiore rispetto alle femmine (0,8 per 10.000 abitanti).

La fascia d'eta compresa tra 45 e 49 anni & quella in cui si osserva l'incidenza piu alta di
nuovi alcoldipendenti (2,8 per 10.000 abitanti), mentre tra i soggetti con eta <20 anni é stata

registrata l'incidenza di alcoldipendenti piu bassa (0,1 per 10.000 abitanti; Grafico 10).

GRAFICO 10.

Incidenza (per 10.000
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presso i SerD,
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La ASL Foggia & quella in cui sono stati presi in carico il maggior numero di nuovi casi di
alcoldipendenza (2,4 per 10.000 abitanti) mentre la ASL Bari é risultata quella con il minor nu-

mero di nuovi casi (1,5 per 10.000 abitanti; Grafico 11).
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La tabella 4 descrive l'incidenza (per 10.000 abitanti) dei nuovi casi di alcoldipendenza in

carico, per ASL e genere.

Tabella 4.

Incidenza (per 10.000 abitanti) dei nuovi casi di alcoldipendenza in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

ASL

Bari

Brindisi
Barletta-Andria-Trani
Foggia

Lecce

Taranto

PUGLIA

101
33
51
78
67
54

384

Maschi

Femmine
incidenza n incidenza
23,9 24 5,6
25,2 9 6,6
38,1 10 75
373 21 10,0
26,0 31 11,5
28,1 12 6,1
28,7 107 7.8

n
125
42
61
99
98
66
491

Totale
incidenza
15
16
23
2,4
18
1,7
18

85



OER PUGLIA | SECONDO REPORT SULLE DIPENDENZE PATOLOGICHE - 2015

Alcoldipendenza

SOSTANZE DI ABUSO

Gli alcolici rappresentano la categoria di sostanza primaria con la maggior frequenza di
consumo tra gli utenti alcoldipendenti in carico presso i SerD nel 2015 (n = 1.851; Grafico 12).

100% -—3-A%
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20% |
10%
’ 20% 12% 11% ,
0% T T T 0,3%
Alcolici Oppioidi (Cannabinoidi Cocaina Altro*

Sostanza di abuso

*Altro: altre dipendenze (0,2%); ipnotici e altri sedativi (0,1%).

La bevanda alcolica consumata con maggiore frequenza & il vino (42,4%; Grafico 13).
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Puglia, anno 2015.

Il vino rappresenta la principale sostanza primaria di abuso, con 784 consumatori (41,2%;
prevalenza: 2,9 per 10.000 abitanti), seguita dalla birra con 502 consumatori (26,4%; prevalen-
za: 1,8 per 10.000 abitanti) e dai superalcolici con 355 consumatori (18,7%; prevalenza: 1,3 per
10.000 abitanti; Tabella 5).
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Tabella 5.
Proporzione del consumo di sostanze primarie di abuso negli utenti alcoldipendenti in carico presso i SerD e prevalenza degli
assuntori per 10.000 abitanti, per sostanza di abuso. Puglia, anno 2015.

Sostanza di abuso n % (per 1P ;.e(‘l’::)e:bzi:anti)
Oppioidi
Eroina 38 2,0 0,14
Metadone 0 0,0 0,00
Altri oppioidi 0 0,0 0,00
Sostanze cocaine-like
Cocaina 20 1,0 0,07
Crack 1 0,1 0,00
Stimolanti
Amfetamine 0 0,0 0,00
MDMA e altri derivati 0 0,0 0,00
Altri stimolanti 0 0,0 0,00
Ipnotici e altri sedativi
Barbiturici 0 0,0 0,00
Benzodiazepine 1 0,1 0,00
Allucinogeni
LSD 0 0,0 0,00
Altri allucinogeni 0 0,0 0,00
Inalanti volatili
Inalanti volatili 0 0,0 0,00
Cannabinoidi
Cannabinoidi 22 11 0,08
Alcolici
Superalcolici 355 18,7 1,30
Aperitivi-amari-digestivi 157 8,3 0,58
Vini 784 41,2 2,87
Birra 502 26,4 1,84
Vodka 4 0,2 0,02
Altri alcolici 49 2,5 0,18
Altre dipendenze
Tabacco 3 0,1 0,01
Farmaci 0 0,0 0,00
Gioco d'azzardo 2 0,1 0,01
Tecnologia digitale 0 0,0 0,00
Doping 0 0,0 0,00
Alimentare 0 0,0 0,00
Altre non previste 0 0,0 0,00

TOTALE 1.

O
w
o

100,0 6,98
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Stratificando per ASL, il vino & la sostanza primaria di abuso pit consumata dagli alcoldi-
pendenti in carico. Si osservano, tuttavia, delle differenze tra le ASL nelle principali sostanze di
abuso consumate dagli alcol dipendenti: la ASL Foggia & quella in cui si registra la proporzione
di consumatori di vino piu elevata (53,1%) mentre nella ASL Brindisi (19,0%) si registra la quota
piu bassa di bevitori di vino; il consumo di birra risulta maggiore nella ASL Taranto (31,3%) e
minore nella ASL Brindisi (9,3%). Il consumo dei superalcolici nelle ASL non si discosta dal valo-
re medio regionale, ad eccezione delle ASL Foggia e Taranto (15,6% e 11,9%, rispettivamente)
dove risulta piu basso rispetto alla media regionale (Grafici 14, 15, 16).
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Gli alcolici rappresentano la categoria di sostanza secondaria d’abuso consumata con mag-
giore frequenza dagli utenti alcoldipendenti in carico nel 2015 (n = 259; Grafico 17).

50% -
GRAFICO 17. .
i 0,
Proporzwng (%) del 0% |
consumo di sostanze
secondarie di abuso negli 35% 1
utenti alcoldipendenti 30% -
in carico presso i SerD, 25% -
per categoria di sostanza
, 20% |
d’abuso. 13.6%
Puglia, anno 2015. 15% g
10% -
5,2%
59% 4,2% 2,9% -
0% :
Alcolici Cocaina Cannabinoidi Altro* Oppioidi
Sostanza di abuso

*Altro: altre dipendenze (2,7%), ipnotici e altri sedativi (0,2%).
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NUOVI ALCOLDIPENDENTI

Gli alcolici rappresentano la categoria di sostanza primaria d'abuso consumata con mag-
giore frequenza tra i nuovi utenti alcoldipendenti in carico nel 2015 (n = 499; Grafico 18).
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*Altro: oppioidi (0,4%), altre dipendenze (0,2%), ipnotici e altri sedativi (0,2%),

La tabella 6 descrive la distribuzione e l'incidenza per 10.000 abitanti dei nuovi utenti in
carico per cui € nota la sostanza primaria di abuso, per tipologia di sostanza. Anche tra i nuovi
alcoldipendenti il vino rappresenta la principale sostanza primaria di abuso, con 189 nuovi
consumatori (44,6%; incidenza: 0,7 per 10.000 abitanti), seguita dalla birra con 114 consuma-
tori (26,9%; incidenza: 0,4 per 10.000 abitanti) e dai superalcolici con 65 consumatori (15,3%;
incidenza: 0,2 per 10.000 abitanti).
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Tabella 6.
Proporzione di consumo di sostanze primarie di abuso nei nuovi utenti alcoldipendenti in carico presso i SerD e incidenza degli
assuntori per 10.000 abitanti, per sostanza di abuso. Puglia, anno 2015.

Sostanza di abuso n % (per 12‘;‘:: :;?tanti)
Oppioidi
Eroina 2 0,4 0,01
Metadone 0 0,0 0,00
Altri oppioidi 0 0,0 0,00
Sostanze cocaine-like
(ocaina 2 04 0,01
Crack 0 0,0 0,00
Stimolanti
Amfetamine 0 0,0 0,00
MDMA e altri derivati 0 0,0 0,00
Altri stimolanti 0 0,0 0,00
Ipnotici e altri sedativi
Barbiturici 0 0,0 0,00
Benzodiazepine 1 0,2 0,00
Altriipnotici 0 0,0 0,00
Allucinogeni
LSD 0 0,0 0,00
Altri allucinogeni 0 0,0 0,00
Inalanti volatili
Inalanti volatili 0 0,0 0,00
Cannabinoidi
Cannabinoidi 5 1,0 0,02
Alcolici
Superalcolici 65 13,2 0,24
Aperitivi-amari-digestivi 36 73 0,13
Vini 189 38,5 0,69
Birra 114 232 0,42
Vodka 1 0,2 0,00
Altri alcolici 8 1,7 0,03
Altre dipendenze
Tabacco 1 0,2 0,00
Farmadi 0 0,0 0,00
Gioco d'azzardo 0 0,0 0,00
Tecnologia digitale 0 0,0 0,00
Doping 0 0,0 0,00
Alimentare 0 0,0 0,00
Altre non previste 0 0,0 0,00

TOTALE 424 86,4 1,56
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Il vino risulta la bevanda alcolica piu consumata dai nuovi alcoldipendenti in tutte le ASL e
in particolare si osservano valori superiori alla media regionale nelle ASL Lecce (46,9%), Foggia
(45,4%), Taranto (42,4%) e Bari (39,2%); nella ASL Barletta-Andria-Trani si registra il maggior
consumo di birra (32,8%) e nella ASL Foggia la proporzione maggiore di consumatori di supe-
ralcolici (26,3%; Grafici 19, 20, 21).
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Gli alcolici rappresentano la categoria di sostanza secondaria d’abuso consumata con mag-
giore frequenza dai nuovi utenti alcoldipendenti in carico nel 2015 (n = 35; Grafico 22).
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TRATTAMENTI E PRESTAZIONI

Per 1.860 utenti alcoldipendenti (97,7%) € noto il trattamento cui sono stati sottoposti; il
grafico 23 descrive la distribuzione degli alcoldipendenti in carico, per categoria di trattamento.
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GRAFICO 23. terapeutica 3,5%
Distribuzione (%) degli Psico -sociale /o '
. . . \
utenti alcoldipendenti riabilitativo
in carico presso i SerD di 73%

cui & noto il trattamento
effettuato, per categoria di
trattamento.

Puglia, anno 2015.

Strategie per
alcoldipendenza
84,9%

| trattamenti che rientrano nelle strategie per I'alcoldipendenza sono quelli di cui gli utenti
hanno usufruito pit frequentemente (84,9%; n = 1.579); tra questi il trattamento maggiormen-
te adottato e il trattamento farmacologico ambulatoriale (Tabella 8).
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Tabella 8.
Distribuzione degli utenti alcoldipendenti in carico presso i SerD di cui & noto il trattamento effettuato, per tipologia di tratta-
mento. Puglia, anno 2015.

Tipologia di trattamento n %

Psico-sociale e/o riabilitativo

Sostegno psicologico 68 3,7
Psicoterapia 5 0,3
Intervento di servizio sociale 36 1,9
Intervento di servizio sociale e psicoterapia 5 03
Intervento di servizio sociale e sostegno psicologico 21 11

Farmacologico

Metadone a breve termine 2 0,1

Metadone a medio termine 1 0,1

Metadone a lungo termine 1 0,1

Buprenorfina a breve termine 0 0,0
Buprenorfina a medio termine 4 0,2
Buprenorfina a lungo termine 3 0,2
Naltrexone 7 0,6
Clonidina 0 0,0
Altri farmaci non sostitutivi 52 2,6
Strategie per l'alcoldipendenza

Counseling all'utente o alla famiglia 385 20,7
Inserimento in comunita terapeutica residenziale o semiresidenziale 72 3,7
Inserimento in gruppi di auto/mutuo aiuto 57 31

Psicoterapia familiare 28 1,5

Psicoterapia individuale 114 6,1

Ricovero in casa di cura privata convenzionata per altre patologie alcol correlata 6 03

Ricovero in casa di cura privata convenzionata per altri motivi 1 0,1

Ricovero in casa di cura privata convenzionata per sindrome di dipendenza da alcol 5 03

Ricovero ospedaliero o Day-Hospital per altre patologie alcol correlate 3 0,2

Ricovero ospedaliero o Day-Hospital per sindrome di dipendenza da alcol 5 03

Trattamento farmacologico ambulatoriale 729 39,2
Trattamento socio-riabilitativo 174 924
Comunita terapeutica

Gestione diretta 3 0,2

Gestione economica 77 41

TOTALE 1.860 100,0
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L'analisi dei dati mostra disomogeneita tra le ASL per quanto riguarda la strategia di tratta-
mento adottata per i soggetti alcoldipendenti: ad eccezione della ASL Taranto, in tutte le altre
ASL della regione i trattamenti eseguiti con maggiore frequenza rientrano nelle strategie per
I'alcoldipendenza; minore ¢ il ricorso al trattamento psico-sociale e riabilitativo, al trattamento
farmacologico e alla comunita terapeutica. Nella ASL Taranto si osserva una distribuzione piu
omogenea nella scelta delle tipologie di trattamento adottate, in particolare tra strategie per
I'alcoldipendenza, trattamento psico-sociale e riabilitativo e trattamento farmacologico (Grafi-
co 24).
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| colloqui rappresentano la tipologia di prestazione erogata con maggiore prevalenza nel
2015 (n = 1.063; Grafico 25).
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Il numero totale di prestazioni erogate nel 2015 & 138.825 e la somministrazione di farmaci e
la prestazione erogata con maggiore prevalenza (40,2%; Tabella 9). In media, ogni utente alcol-
dipendente ¢ stato sottoposto a 73,0 singole prestazioni.
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Tabella 9.
Distribuzione delle prestazioni erogate per gli utenti alcoldipendenti in carico presso i SerD, per tipologia di prestazione. Puglia,
anno 2015.

Tipologia di prestazione n %
Relazioni prescrizioni 3.847 28
Visite 6.797 49
Colloqui 14.103 10,1
Interventi di prevenzione delle patologie correlate 3.011 2,2
Esami e procedure cliniche 11.087 8,0
Psicoterapie 2.016 15
Test psicologici 634 0,5
Predisposizione/ revisione programma terapeutico 1.346 1,0
Coordinamento di rete per il paziente 1.462 1,1
Prestazioni rivolte a organizzazione 2.100 1,5
Reinserimento 36.517 26,2
Somministrazione farmaci 55.905 40,2
TOTALE 138.825 100,0

MOTIVAZIONE DELLA PRESA IN CARICO

La presa in carico degli utenti alcoldipendenti nel 2015 e avvenuta principalmente per scel-
ta volontaria (61,8%; n = 1.117). Il grafico 26 descrive la distribuzione delle motivazioni della
presa in carico, per categoria di motivazione.
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*Altro: commissioni patenti (2,3%), comunita/associazioni regionali (1,0%), indirizzato da altri Enti pubblici (0,5%), altro non previsto (0,4%).
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La tabella 10 descrive la distribuzione degli alcolisti in carico per tipo di motivazione.

Tabella 10.
Distribuzione degli utenti alcoldipendenti in carico presso i SerD, per tipo di motivazione. Puglia, anno 2015.

Motivazione specifica n %
Volontario
Volontario 1177 61,8
Familiari
Familiari 204 10,7
Servizi sanitari e sociali
SerD (Regione) 26 1,4
Medico di Medicina Generale 62 3,3
PS/Altri reparti/medico privato 125 6,6
Servizi sociali 76 40
Indirizzato da altri servizi ASL (Consultorio, ecc.) 74 38

Forze dell'ordine e magistratura

Magistrato (Art. 90 - Art. 94)/CSSA 17 0,9
Prefetto (Art. 121) 3 0,2
Prefetto (Art. 175) 7 04
Polizia/Carabinieri 3 0,2
(arcere 34 1,7
Ospedale militare 0 0,0
Altro

Indirizzato da altri Enti pubblici (Scuole, ecc.) 9 0,5
Comunita/associazioni regionali 19 1,0
Altro non previsto 7 0,4
Commissioni patenti 43 2,2
Non noto

Non noto 17 0,9

TOTALE 1.903 100,0
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RESIDENZA E CITTADINANZA

Gli utenti alcoldipendenti in carico presso i SerD risiedono principalmente nella provincia

di Bari (n = 489; Grafico 27) e sono cittadini italiani (n = 1.228; Tabella 11).
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Tabella 11.
Distribuzione degli utenti alcoldipendenti in carico presso i SerD, per cittadinanza. Puglia, anno 2015.
Cittadinanza n %
I[taliana 1.228 64,53
Territorio non definito 632 33,23
Rumena 10 0,53
Polacca 7 0,37
Ucraina 6 0,32
Albanese 4 0,21
Tedesca 3 0,16
Algerina 1 0,05
Bosniaca 1 0,05
Bulgara 1 0,05
Cubana 1 0,05
Indiana 1 0,05
lugoslava 1 0,05
Keniana 1 0,05
Lussemburghese 1 0,05
Marocchina 1 0,05
Pakistana 1 0,05
Russa 1 0,05
Senegalese 1 0,05
Tunisina 1 0,05
TOTALE 1.903 100,00

98



OER PUGLIA | SECONDO REPORT SULLE DIPENDENZE PATOLOGICHE - 2015
Gioco d'Azzardo Patologico (GAP)

Gioco d'Azzardo Patologico (GAP)

NUOVI E VECCHI UTENTI

Nel 2015 in Puglia gli utenti giocatori d’azzardo in carico presso i SerD territoriali risultano
536.1190,3% sono di genere maschile (n = 484) e il 9,7% di genere femminile (n = 52).

La distribuzione per fascia d'eta mostra che la proporzione di utenti gamblers in carico au-

menta con 'aumentare dell'eta degli utenti (Grafico 1).
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In tutte le fasce d'eta i gamblers sono prevalentemente maschi; le femmine risultano piu

numerose nelle fasce d'eta dai 45 anni in poi (Grafico 2).
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La quota di utenti gamblers in carico alle ASL risulta differente: nella ASL Bari sono in carico
oltre un terzo (36,4%) di tutti i gamblers mentre le ASL Brindisi e BT hanno in carico una pro-
porzione di utenti inferiore al 10% (Grafico 3).
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La tabella 1 descrive la distribuzione per genere degli utenti giocatori d'azzardo in carico
alle diverse ASL regionali.

Tahella 1.
Distribuzione (%) degli utenti giocatori d'azzardo in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

Bari 88,2 1,8

Brindisi 16 76,2 5 238 21

Barletta-Andria-Trani 48 92,3 4 7,7 52

Foggia 89 97,8 2 2,2 91

Lecce 78 87,6 N 124 89

Taranto 81 92,0 7 8,0 88

PUGLIA 484 90,3 52 9,7 536

La prevalenza di utenti giocatori d’azzardo in carico € 1,8 per 10.000 abitanti, piu elevata tra
i maschi (3,3 per 10.000 abitanti) rispetto alle femmine (0,4 per 10.000 abitanti).

Stratificando per fascia d'eta, si registra una maggiore prevalenza di giocatori d'azzardo
nelle fasce d'eta comprese tra 35 e 49 anni. Tra gli utenti con meno di 25 anni si registra la pre-
valenza piu bassa di giocatori (1,0 per 10.000 abitanti; Grafico 4).
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La prevalenza dei giocatori d'azzardo nelle singole ASL non si discosta dal valore medio
regionale. Fa eccezione la ASL Brindisi in cui si registra una prevalenza due volte piu bassa
rispetto al valore medio regionale (Grafico 5).
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La tabella 2 descrive la prevalenza per 10.000 abitanti dei gamblers in carico, per genere e
per ASL.

Tabella 2.
Prevalenza (per 10.000 abitanti) degli utenti giocatori d'azzardo in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

38 23 0,5 195 2,1

Bari 172

Brindisi 16 11 5 03 21 0,7
Barletta-Andria-Trani 43 3,3 4 0,3 52 18
Foggia 89 39 2 0,1 91 2,0
Lecce 78 2,8 n 04 89 1,5
Taranto 81 3,9 7 0,3 122 2,1
PUGLIA 484 33 52 0,4 536 1,8
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NUOVI UTENTI

I nuovi giocatori d'azzardo presi in carico nel corso del 2015 sono 253 (44,4%; Grafico 6). Di
questi il 90,5% sono maschi (n = 229) e il 9,5% femmine (n = 24).

GRAFICO 6.

Distribuzione (%) degli

utenti giocatori d'azzardo Nuovi utenti
in carico presso i SerD, / 44,4%

per tipologia di utente.
Puglia, anno 2015.

Vecchi utenti/

55,6%

La maggior parte dei nuovi utenti gamblers presi in carico ha un'eta compresa tra 30 e 54
anni (n = 70; grafico 7).
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In tutte le fasce d'eta i nuovi giocatori d'azzardo sono prevalentemente maschi, con la pro-
porzione di femmine pil elevata (28,6%) osservata nella fascia d’eta compresa tra 60 e 64 anni
(Grafico 8).
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La proporzione maggiore di nuovi gamblers presi in carico & stata registrata nella ASL Brin-
disi (57,1%), mentre la ASL Taranto & quella con la quota piu bassa (32,0%) di nuovi giocatori
d'azzardo (Grafico 9).
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La tabella 3 descrive la distribuzione per genere dei nuovi utenti giocatori d'azzardo in ca-
rico nelle diverse ASL regionali.

Tabella 3.
Distribuzione (%) dei nuovi utenti giocatori d'azzardo in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

Bari 88,2 11,8 110
Brindisi 10 833 2 16,7 12
Barletta-Andria-Trani 23 88,5 3 11,5 26
Foggia 29 96,7 1 3.3 30
Lecce 32 88,9 4 1,1 36
Taranto 38 97,4 1 2,6 39
PUGLIA 229 90,5 24 9,5 253
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Nel 2015, I'incidenza di nuovi casi di GAP é risultata 0,9 per 10.000 abitanti, piu elevata (1,4
per 10.000 abitanti) nella fascia d'eta compresa tra 35 e 39 anni, minore (0,5 per 10.000 abitan-
ti) tra i soggetti con eta < 25 anni (Grafico 10).
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La ASL Bari € quella in cui sono stati presi in carico il maggior numero di nuovi casi di GAP

(1,2 per 10.000 abitanti) e la ASL Brindisi e quella con il minor numero di nuovi casi (0,4 per

10.000 abitanti; Grafico 11).
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La tabella 4 descrive l'incidenza (per 10.000 abitanti) dei nuovi casi di GAP presi in carico,

per ASL e genere.
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Tabella 4.
Incidenza (per 10.000 abitanti) dei nuovi casi di GAP in carico presso i SerD, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

C Masdi femmine Tl
~om indden:a  n o inddena  n
97 2,1 13

Bari 03 110 1,2
Brindisi 10 0,7 2 0,1 12 04
Barletta-Andria-Trani 23 1,6 3 0,2 26 0,9
Foggia 29 13 1 0,0 30 0,7
Lecce 32 11 4 0,1 36 0,6
Taranto 38 1,9 1 0,1 4 1,0
PUGLIA 229 1,6 24 0,2 253 0,9

TRATTAMENTI E PRESTAZIONI

Per 489 (91,2%) giocatori d'azzardo in carico e disponibile I'informazione relativa ai tratta-
menti cui sono stati sottoposti, il trattamento psico-sociale e/o riabilitativo € quello a cui gli
utenti sono stati sottoposti con maggiore frequenza (n = 435; Grafico 12).

Comunita Strategi
ooz e, o, S
Distribuzione (%) degli 7.5% \3,1% l\ / 0,4%

utenti giocatori d'azzardo
in carico presso i SerD di
cui € noto il trattamento

effettuato, per categoria

di trattamento.

Puglia, anno 2015.

Psico-sociale e/o
riabilitativo
90,0%

Dei singoli tipi di trattamento quello optato con maggiore prevalenza ¢ il sostegno psico-
logico (30,2%), sequito dalla psicoterapia (27,8%; Tabella 5).
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Tabella 5.
Distribuzione degli utenti giocatori d’azzardo in carico presso i SerD cui & noto il trattamento effettuato, per tipologia di tratta-
mento. Puglia, anno 2015.

Psico-sociale e/o riabilitativo

Sostegno psicologico 189 38,7
Psicoterapia 136 27,8
Intervento di servizio sociale 9 18
Intervento di servizio sociale e psicoterapia 36 73
Intervento di servizio sociale e sostegno psicologico 65 13,4
Farmacologico

Metadone a breve termine 0 0,0
Metadone a medio termine 0 0,0
Metadone a lungo termine 0 0,0
Buprenorfina a breve termine 0 0,0
Buprenorfina a medio termine 0 0,0
Buprenorfina a lungo termine 0 0,0
Naltrexone 0 0,0
Clonidina 0 0,0
Altri farmaci non sostitutivi 37 7,5
Strategie per I'alcoldipendenza

Counseling all'utente o alla famiglia 1 0,2
Inserimento in comunita terapeutica residenziale o semiresidenziale 0 0,0
Inserimento in gruppi di auto/mutuo aiuto 0 0,0
Psicoterapia familiare 0 0,0
Psicoterapia individuale 1 0,2
Ricovero in casa di cura privata convenzionata per altre patologie alcol correlata 0 0,0
Ricovero in casa di cura privata convenzionata per altri motivi 0 0,0
Ricovero in casa di cura privata convenzionata per sindrome di dipendenza da alcol 0 0,0
Ricovero ospedaliero o Day-Hospital per altre patologie alcol correlate 0 0,0
Ricovero ospedaliero o Day-Hospital per sindrome di dipendenza da alcol 0 0,0
Trattamento farmacologico ambulatoriale 0 0,0
Trattamento socio-riabilitativo 0 0,0
Comunita terapeutica

Gestione diretta 1 0,2
Gestione economica 14 2,9
TOTALE 489 100,0
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In tutte le ASL il trattamento adottato con maggiore frequenza e quello di tipo psico-so-

ciale e/o riabilitativo. Il trattamento di tipo farmacologico viene utilizzato soprattutto dalla

ASL Lecce (12,9%), mentre il ricorso alla comunita terapeutica viene adottato prevalentemente
dalle ASL Brindisi (10%) e Lecce (9,4%; Grafico 13).
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Nel 2015 i colloqui hanno rappresentato la tipologia di prestazione di cui gli utenti gam-

blers hanno usufruito piu frequentemente (n = 513; Grafico 14).

GRAFICO 14.
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Il numero complessivo di prestazioni erogate nel 2015 & 8.446, con i colloqui che rappre-

sentano la prestazione erogata con maggiore frequenza (39,9%; Tabella 6). In media, ogni

utente giocatore d’azzardo é stato sottoposto a 15,8 singole prestazioni.
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Tabella 6.
Distribuzione delle prestazioni erogate per gli utenti giocatori d'azzardo in carico presso i SerD, per tipologia di prestazione.
Puglia, anno 2015.

Relazioni prescrizioni 291 3,4
Visite 620 73
Colloqui 3.372 39,9
Interventi di prevenzione delle patologie correlate 0 0,0
Esami e procedure cliniche 328 3,9
Psicoterapie 2131 25,2
Test psicologici 390 4,6
Predisposizione/revisione programma terapeutico 164 1,9
Coordinamento di rete per il paziente 77 09
Prestazioni rivolte a organizzazione 393 47
Reinserimento 487 538
Somministrazione farmaci 193 24
TOTALE 8.446 100,0

MOTIVAZIONE DELLA PRESA IN CARICO

Lesame delle motivazioni della presa in carico degli utenti ha mostrato come piu frequen-
temente questa sia avvenuta per scelta volontaria da parte dell’'utente (Grafico 15).

Forze dell'ordine e

GRAFICO 15. Altro® magistratura
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della presa in carico. sodiali

Puglia, anno 2015. 8,0%

\\Volontario

78,0%

*Altro: comunita/associazioni regionali (0,9%); commissioni patenti (0,8%); indirizzato da altri Enti pubblici (0,2%).
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La tabella 7 descrive la distribuzione degli utenti giocatori d’azzardo in carico per tipo di
motivazione.

Tabella 7.
Distribuzione degli utenti giocatori d'azzardo in carico presso i SerD, per tipo di motivazione. Puglia, anno 2015.

Volontario

Volontario | 418 | 78,0
Familiari

Fammilar | 64 | 119

Servizi sanitari e sociali

SerD (Regione) 1 0,2
Medico di base 7 13
PS/Altri reparti/medico privato 6 1,1
Servizi sociali 8 1,5
Indirizzato da altri servizi ASL (Consultorio, ecc.) 21 3,9
Forze dell'ordine e magistratura

Magistrato (Art. 90 - Art. 94)/CSSA 0 0,0
Prefetto (Art. 121) 0 0,0
Prefetto (Art. 175) 1 0,2
Polizia/Carabinieri 0 0,0
Carcere 1 0,2
Ospedale militare 0 0,0
Altro

Indirizzato da altri Enti pubblici (Scuole, ecc.) 1 0,2
Comunita/associazioni regionali 5 0,9
Altro non previsto 0 0,0
Commissioni patenti 1 0,2
Non noto

Non noto 2 0,4
TOTALE 536 100,0
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RESIDENZA E CITTADINANZA

Gli utenti giocatori d'azzardo presi in carico risiedono con maggiore prevalenza nella ASL
Bari (n = 196; Grafico 16) e sono di cittadinanza italiana (n = 434; Tabella 8).
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*Altro: comune di residenza non noto (1,2%), extraregione (0,7%).

Tabella 8.
Distribuzione degli utenti giocatori d'azzardo in carico presso i SerD, per cittadinanza. Puglia, anno 2015.

Italiana 434 80,97
Territorio non definito 95 17,73
Rumena 3 0,56
Albanese 2 0,37
Marocchina 2 0,37
TOTALE 536 100,00
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Altre dipendenze

Nel 2015, sono stati presi in carico presso i SerD territoriali 268 utenti per altre dipenden-
ze, differenti da quelle precedentemente analizzate. Il grafico 1 descrive la distribuzione degli
utenti con altre dipendenze, per tipologia di dipendenza.

Altro 35,4%

GRAFICO 1.
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La quota maggiore di utenti con altre dipendenze si osserva nella ASL Taranto (n = 103);
nella ASL Brindisi non si registrano utenti che possano rientrare in questa categoria (Grafico 2).
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Utenti non in carico

Utenti non in carico

Nel 2015 si sono rivolti ai SerD territoriali 4.443 utenti senza perd essere presi in carico. Il
grafico 1 descrive la distribuzione degli utenti non in carico per tipologia di dipendenza.
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Il grafico 2 descrive le motivazioni per cui questi utenti si sono rivolti ai SerD territoriali: nel-
la maggior parte dei casi sono stati inviati dalle commissioni per il rilascio delle patenti (35,9%)
o dalle Forze dell'ordine e magistratura (29,3%).

Commissioni
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La tabella 1 descrive la distribuzione degli utenti non presi in carico per tipo di motivazione.

Tabella 1.
Distribuzione degli utenti non in carico rivoltisi presso i SerD, per tipo di motivazione. Puglia, anno 2015.

Volontario

Volontario 1.073 24,2
Familiari

Familiari 102 2,3

Servizi sanitari e sociali

SerD (Regione) 22 0,5
Medico di Medicina Generale 70 1,6
PS/Altri reparti/medico privato 39 09
Servizi sociali 71 15
Indirizzato da altri servizi ASL (Consultorio, ecc.) 47 11

Forze dell'ordine e magistratura

Magistrato (Art. 90 - Art. 94)/CSSA 45 1,0
Prefetto (Art. 121) 791 17,8
Prefetto (Art. 175) 298 6,7
Polizia/Carabinieri 15 0,4
Carcere 105 24
Ospedale militare 46 1,0

Commissioni patenti

Commissioni patenti 1.594 35,9
Altro

Indirizzato da altri Enti pubblici (Scuole, ecc.) 20 0,5
Comunita/associazioni regionali 28 0,6
Altro non previsto 35 0,7
Non noto

Non noto 42 0,9
TOTALE 4.443 100,0
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NUOVI E VECCHI UTENTI

Nel 2015 gli utenti appoggiati presso i SerD territoriali sono 615, di cui 537 (87,3%) di gene-
re maschile e 78 (12,7%) di genere femminile.
La maggior parte degli utenti appoggiati ha un'eta compresa tra 30 e 39 anni (38,6%; Gra-

fico 1).

GRAFICO 1.
Distribuzione (%) degli
utenti appoggiati, per
fascia d'eta.
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50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

OER PUGLIA | SECONDO REPORT SULLE DIPENDENZE PATOLOGICHE - 2015

Utenti appoggiati
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La distribuzione per genere nelle diverse fasce d'eta mostra come proporzioni piu elevate
di femmine si osservino nelle fasce d'eta piu giovani ovvero <30 anni (Grafico 2).

GRAFICO 2.
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Gli utenti appoggiati presso i SerD regionali sono distribuiti in maniera disomogenea nelle
ASL, con una quota maggiore di soggetti in carico nelle ASL Lecce, Bari e Foggia. Nelle altre
ASL risultano in carico I'11,5% di tutti gli utenti appoggiati (Grafico 3).
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La tabella 1 descrive la distribuzione degli utenti appoggiati, per genere e ASL.

Tabella 1.
Distribuzione degli utenti appoggiati, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

Bari 167 85,6 28 14,4 195
Brindisi 4 66,7 2 333 6

Barletta-Andria-Trani 24 92,3 2 7,7 26
Foggia 129 90,2 14 98 143
Lecce 180 87,4 26 12,6 206
Taranto 33 84,6 6 15,4 39
PUGLIA 537 87,3 78 12,7 615
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NUQVI UTENTI

Di tutti gli utenti appoggiati nel 2015 i nuovi utenti sono il 50,9% (n = 313; Grafico 4). '86,6%
(n=271) dei nuovi utenti sono maschi.

GRAFICO 4.
Distribuzione (%) degli Vecchi utenti

utenti appoggiati, per 49,1%\

tipologia di utente.
Puglia, anno 2015.

Nuovi utenti
50,9%

Il 40% dei nuovi utenti appoggiati ha un’eta compresa tra 30 e 39 anni; minori risultano le
proporzioni dei nuovi utenti con meno di 30 anni e con 40 anni e piu (Grafico 5).
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Fascia d'eta

La quota maggiore di soggetti di genere femminile tra i nuovi utenti si riscontra nella fascia
d'eta 20-24 anni (30,4%), mentre la maggior proporzione di soggetti di genere maschile tra 45
e 49 anni (93,6%; Grafico 6).
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Distribuzione (%) dei 80% -
nuovi utenti appoggiati, 70% -
per fascia d'eta e genere. 60% -
Puglia, anno 2015.
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La quota di nuovi utenti appoggiati risulta omogenea nelle diverse ASL; fa eccezione la ASL
Taranto in cui la proporzione di nuovi appoggiati é risultata pari all’84,6% (Grafico 7).
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La tabella 2 descrive la distribuzione per genere dei nuovi utenti appoggiati nelle diverse
ASL regionali.

Tabella 2.
Distribuzione (%) dei nuovi utenti appoggiati, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

Bari 875 12,5

Brindisi 2 66,7 1 333 3

Barletta-Andria-Trani 12 85,7 2 143 14
Foggia 68 91,9 6 9,1 74
Lecce 84 83,2 17 6,8 101
Taranto 28 84,8 5 5.2 33
PUGLIA 271 86,6 42 3,4 313
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Utenti inviati dalle Prefetture non presi in carico

Nuovi e vecchi soggetti

Nel 2015 in Puglia i soggetti inviati dalle Prefetture non presi in carico presso i SerD territo-
riali sono 1.111. Di questi il 95,4% sono maschi (n = 1.060) e il 4,6% femmine (n =51).

La distribuzione per fascia d'eta mostra che i soggetti inviati dalla Prefettura siano soprat-
tutto soggetti giovani-adulti, con I'85,7% che ha meno di 35 anni di eta (Grafico 1).

GRAFICO 1.
Distribuzione (%) dei
soggetti inviati dalle
Prefetture non presiin
carico, per fascia d'eta.
Puglia, anno 2015.
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Stratificando per genere e fascia d'eta, gli utenti inviati dalle prefetture sono prevalente-
mente maschi: in tutte le fasce d'eta, infatti, la proporzione delle femmine non supera I'8%

(Grafico 2).

GRAFICO 2.
Distribuzione (%) dei
soggetti inviati dalle
Prefetture non presi in
carico, per fascia d'eta e
genere.
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Gliinviati dalle Prefetture non presi in carico sono distribuiti in maniera disomogenea nelle
ASL, con una quota maggiore di soggetti in carico nella ASL Bari (62,2%). Non risultano sogget-
ti inviati dalle prefetture ai SerD della ASL Brindisi (Grafico 3).
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La tabella 1 descrive la distribuzione per genere dei soggetti inviati dalle Prefetture nelle
diverse ASL regionali.

Tahella 1.
Distribuzione (%) dei soggetti inviati dalle Prefetture non presi in carico, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.
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Bari 653 691
Brindisi 0 0,0 0 0,0 0
Barletta-Andria-Trani 51 98,1 1 19 52
Foggia 190 97,4 5 2,6 195
Lecce 138 95,8 6 4, 144
Taranto 28 96,6 1 3,4 29
PUGLIA 1.060 95,4 51 4,6 1111
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Inviati dalle Prefetture non presi in carico

Di tutti i soggetti che risultano inviati ai SerD dalle Prefetture e non presiin carico per I'anno

2015, i nuovi soggetti inviati dalle Prefetture non presi in carico sono risultati il 70,0% (n = 778;
Grafico 4). 1194,9% dei nuovi utenti & di genere maschile (n=738) eil 5,1% di genere femminile

(n = 40).

GRAFICO 4.
Distribuzione (%) dei
soggetti inviati dalle
Prefetture non presiin
carico, per tipologia di
utente.
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I nuovi soggetti inviati dalle Prefetture sono soggetti giovani, che in piu della meta dei casi

hanno meno di 25 anni (Grafico 5).
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In tutte le fasce d'eta i nuovi soggetti risultano prevalentemente maschi, con una propor-
zione di femmine maggiore (8,0%) nella fascia d'eta compresa tra 40 e 44 anni (Grafico 6).
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La proporzione maggiore di nuovi soggetti inviati dalle Prefetture e registrata nella ASL
Foggia (88,2%; Grafico 7).
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La tabella 2 descrive la distribuzione per genere dei nuovi utenti inviati dalla Prefettura
nelle diverse ASL regionali.

Tabella 2.
Distribuzione (%) dei nuovi soggetti inviati dalle Prefetture non presi in carico, per ASL e genere. Puglia, anno 2015.

Bari 93,6

Brindisi 0 0,0 0 0,0 0

Barletta-Andria-Trani 16 100,0 0 0,0 16
Foggia 167 97,1 5 2,9 172
Lecce 102 95,3 5 47 107
Taranto 14 100,0 0 0,0 14
PUGLIA 738 94,9 40 51 778
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| soggetti inviati dalle Prefetture sono risultati residenti principalmente nella provincia di

Bari (n = 685; Grafico 8).
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Monitoraggio biologico

Monitoraggio biologico

UTENTI TOSSICODIPENDENTI

Nel 2015 di tutti gli utenti tossicodipendenti in carico presso i SerD, 854 (8,5%) sono
stati sottoposti al test per la ricerca del virus HIV, 814 (8,1%) al test per la ricerca e dosaggio
dell’HBsAntigene, 904 (9,0%) al test per la ricerca dellHCV-RNA. La tabella 1 mostra la
distribuzione per genere dei tossicodipendenti sottoposti ai test.

Tahbella 1.
Numero di vecchi e nuovi utenti tossicodipendenti in carico presso i SerD sottoposti al test HIV, HBs Ag e HCV-RNA, per genere.
Puglia, anno 2015.

71 805

Utenti gia in carico 734

HIV Nuovi utenti 4 7 49
Totale 776 78 854
Utenti gia in carico 702 69 771

HBsAg Nuovi utenti 37 6 3
Totale 739 75 814
Utenti gia in carico 785 70 855

HCV-RNA Nuovi utenti 4 7 49
Totale 827 77 904

| grafici 1, 2 e 3 descrivono il numero dei soggetti risultati positivi agli esami ematochimici
effettuati.
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UTENTI POLIASSUNTORI

Nel 2015 di tutti gli utenti poliassuntori in carico presso i SerD, 8 (11,9%) sono stati sotto-
posti al test per la ricerca del virus HIV e al test per la ricerca e dosaggio dell’lHBsAntigene, 10
(14,9%) al test per la ricerca del’HCV-RNA (Tabella 2).

Tahella 2.
Numero di vecchi e nuovi utenti poliassuntori in carico presso i SerD sottoposti al test HIV, HBs-Ag e HCV-RNA, per genere.
Puglia, anno 2015.

Utenti gia in carico
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HBsAg Nuovi utenti

Totale

Utenti gia in carico

HCV-RNA Nuovi utenti
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Nessuno dei poliassuntori sottoposti a screening per I'HIV e per la ricerca delllHBsAg & ri-
sultato positivo agli esami ematochimici. | risultati dello screening per la ricerca del’HCV-RNA
sono mostrati nel grafico 4.

10 -
GRAFICO 4. 7
Numero di vecchi e nuovi 8 -
utenti poliassuntori 7
in carico presso i SerD _— 6
egs e . =]
positivi alla ricerca E
del’HCV-RNA, per 25
genere. g 4
Puglia, anno 2015. 5 3
2 4
1
‘I 4
0 0
0
Nuovo utente Utente giain carico

Maschi Femmine

131



OER PUGLIA | SECONDO REPORT SULLE DIPENDENZE PATOLOGICHE - 2015

Monitoraggio biologico

UTENTI ALCOLDIPENDENTI

Nel 2015 di tutti gli utenti alcoldipendenti in carico presso i SerD, 252 (13,2%) sono stati sot-
toposti al test per la ricerca del virus HIV, 235 (12,3%) al test per la ricerca e dosaggio dell’'HB-
sAntigene, 269 (14,1%) al test per la ricerca dell’'HCV-RNA. La tabella 3 mostra la distribuzione
per genere dei alcolisti sottoposti ai test.

Tabella 3.
Numero di vecchi e nuovi utenti alcoldipendenti in carico presso i SerD sottoposti al test HIV, HBs Ag e HCV-RNA, per genere.
Puglia, anno 2015.

54 221

Utenti gia in carico 167

HIV Nuovi utenti 24 7 31
Totale 191 61 252
Utenti gia in carico 159 43 202

HBsAg Nuovi utenti 26 7 33
Totale 185 50 235
Utenti gia in carico 183 53 236

HCV-RNA Nuovi utenti 26 7 33
Totale 209 60 269

| grafici 5, 6 e 7 descrivono il numero dei soggetti risultati positivi agli esami ematochimici

effettuati.
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