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Silvia Costanzo
Psicologa-Psicoterapeuta Sessuologa

Via Giuseppe Palmieri n.47, Bari (BA)
+39 375 5081945
www.psicologacostanzo.com

silvia.n.costanzo@gmail.com
silviacostanzo@pec.it

Italiana

31/05/1985

01 Agosto 2023 - in corso
Borsa di Studio B3 Senior per Psicologo Ricercatore

Vincitore di pubblica selezione, per titoli e colloquio, per il conferimento di n.1 Borsa di Studio con
livello di qualificazione B3 SENIOR - profilo Psicologo, per lo svolgimento delle attivita di studio e
ricerca nell’ambito del Progetto “Screening in high-risk subjects: cancro del pancreas”
Somministrazione di reattivi psicologici agli individui ad alto rischio eredo-familiare di

tumore pancreatico per valutarne il distress e la eventuale presenza di sintomi
ansioso/depressivi in relazione alla consulenza onco-genetica e/o alla loro condizione

genetica familiare;

Sostegno psicologico degli individui ad elevato rischio oncologico ereditario per

favorirne I'aderenza ai programmi di follow-up clinico-strumentale.

Sostegno ai clinici impegnati nella consulenza onco-genetica e nel follow-up clinico

strumentale per orientare al meglio la comunicazione con gli individui ad alto rischio

eredo — familiare di tumore pancreatico.

IRCCS Istituto Tumori “Giovanni Paolo II” di Bari,
Viale O.Flacco n.65, 70126 Bari (BA)

01 Dicembre 2021 — 30 Novembre 2022

Psicologo Ricercatore Esperto

Rinnovo contratto di collaborazione esterna come Ricercatore Esperto con laurea in Psicologia
Clinica, Responsabile del progetto E.L.S.I. “Ethical, Legal and Society Issues” presso U.O. Oncologia
Sperimentale e Gestione Biobanca

Assessment psicologico dei pazienti afferenti al Centro Studi Tumori Eredo Familiari (T.E.F.)
Counselling e supporto psicologico dei pazienti afferenti alla Consulenza Genetica presso il Centro
Studi TEF

Redazione e pubblicazione di attivita scientifiche

IRCCS Istituto Tumori “Giovanni Paolo II” di Bari,

Viale O.Flacco n.65, 70126 Bari (BA)


https://www.ilcurriculumvincente.it/
mailto:silvia.n.costanzo@gmail.com
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Agosto 2021-in corso

Partnership per counselling psicologico a tariffe agevolate con Istituto Agronomico
Mediterraneo di Bari C.l.H.E.A.M

Colloqui di counselling e sostegno psicologico online e in presenza IN LINGUA INGLESE a tariffa
agevolata destinati agli studenti dei corsi post-lauream e al personale

Istituto Agronomico Mediterraneo di Bari C.I.H.E.A.M., via Ceglie n.9 70010 (BA)

Date 16 Ottobre 2020 - 15 Ottobre 2021
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Psicologo Ricercatore Esperto

Contratto di collaborazione esterna come Ricercatore Esperto con laurea in Psicologia Clinica,
Responsabile del progetto E.L.S.I. “Ethical, Legal and Society Issues” presso U.O. Oncologia
Sperimentale e Gestione Biobanca

Assessment psicologico dei pazienti afferenti al Centro Studi Tumori Eredo Familiari (T.E.F.)
Counselling e supporto psicologico dei pazienti afferenti alla Consulenza Genetica presso il Centro
Studi TEF

Redazione e pubblicazione di attivita scientifiche

IRCCS Istituto Tumori “Giovanni Paolo II” di Bari,
Viale O.Flacco n.65, 70126 Bari (BA)

Giugno 2020- Luglio 2020
Docente corso Regionale di Segretaria di Studio Medico

Docenza del modulo Lavorare in team comunicare n. 79914 e 79774 per Segretaria di
Studio Medico nell’'ambito del Progetto “Garanzia Giovani” Regione Puglia organizzati da “Ges.For.
Formazione” Ente di Formazione accreditato Regione Puglia. Piazza Umberto I, 58, 70121 Bari (BA)

28 Giu 2019 -27 Giugno 2020
Ricercatore Junior con laurea in Psicologia Clinica

Responsabile del progetto E.L.S.I. “Ethical, Legal and Society Issues” presso U.O. Oncologia
Sperimentale e Gestione Biobanca

Assessment psicologico dei pazienti afferenti al Centro Studi Tumori Eredo Familiari (T.E.F.)
Counselling e supporto psicologico dei pazienti afferenti alla Consulenza Genetica presso il Centro
Studi TEF

Redazione e pubblicazione di attivita scientifiche

IRCCS Istituto Tumori “Giovanni Paolo II” di Bari,
Viale O.Flacco n.65, 70126 Bari (BA)

Maggio 2018 - In corso

Psicologo Clinico e della Salute libero professionista

Consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari presso Studio Professionale privato
Via G. Palmieri n.47, 70125 Bari (BA)

Dicembre 2017 — Febbraio 2018
Ricercatore Junior con laurea in Psicologia Clinica

Vincitore di concorso come ricercatore junior con laurea in Psicologia nell’ambito del progetto
Europeo P.R.E.F.E.R.

Assessment psicologico dei pazienti afferenti al Centro Studi Tumori Eredo Familiari (T.E.F.)
Counselling e supporto psicologico dei pazienti afferenti alla Consulenza Genetica presso il Centro
Studi TEF

Redazione e pubblicazione di attivita scientifiche

IRCCS Istituto Tumori “Giovanni Paolo II” di Bari,
Viale O.Flacco n.65, 70126 Bari (BA)
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Ottobre 2017 - In corso
Docente di Comunicazione, Psicologia Generale e Psicologia della Visione

Docente presso ISFOV, Istituto Superiore di Formazione e Orientamento “A. Volta”, Corso di
Formazione in Ottica e Optometria

Ottica, | anno, A.A. 2017-2018, 2018-2019, 2019-20, 2020-21

Ottica, Il anno, A.A. 2017-2018, 2018-2019, 2019-20, 2020-21

Optometria A.A. 2017-18, 2018-19, 2019-20, 2021-22

17 Novembre 2023

Master Universitario di Il livello in Psico-Sessuologia Clinica di durata annuale (1500 ore di
studio complessivo e 60 crediti formativi)

Universita degli Studi Niccold Cusano - Telematica Roma

11 Novembre 2023

Corso FAD La Psicoterapia multimediale nell’elaborazione del lutto oncologico (20 ECM)
Organizzato in collaborazione con la Scuola Internazionale di Psicoterapia nel Setting
Istituzionale (SIPSI)

Novembre 2017 — 13 Dicembre 2022
Specializzazione Quinquennale in Psicoterapia Sistemico Relazionale “Change”,
Sede di Bari del Centro Studi Terapia Sistemico Familiare Roma (Prof. Cancrini)

4-5 Ottobre 2019

Corso ECM di perfezionamento in “La comunicazione e la relazione nella Consulenza
Genetica”

Scuola Medica Ospedaliera, B.go S.Spirito 3, Roma

20 Settembre 2018
Diploma in “Arteterapia”
Divulgacion Dinamica, Av. Blas Infante, n°6, 52 Planta, 41011 Sevilla

03 Maggio 2018

Iscrizione Albo degli Psicologi della Regione Puglia, Sez. A
Delibera 23/05/2018, Numero Ordine 5853

2014 - 2016

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute conseguita presso Universita degli Studi G.
D’Annunzio di Chieti — Pescara, in data 27/09/2016 con Votazione di 110/110

Dipartimento di Scienze Psicologiche, della Salute e del Territorio, Scuola di Medicina e Scienze della
Salute

2010-2014

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

conseguita presso Universita degli StudiG.D’Annunziodi Chieti — Pescara,

Dipartimento di Scienze Psicologiche, della Salute e del Territorio, Scuola di Medicina e Scienze della
Salute

Italiano

Inglese


https://www.ilcurriculumvincente.it/

Autovalutazione
Livello europeo (*)
Lingua
Lingua

Capacita e competenze sociali

Patente

Pubblicazioni

Ricerche in corso

Associazioni e Societa
Scientifiche

Pagina 4/5 - Curriculum vitae di
Nome e Cognome

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

C1 C1 C1 C1 C1

C1 C1 C1 C1 C1

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Possiedo ottime capacita di lavorare in relazione con I'utenza pubblica, ottime competenze
comunicative e relazionali. Ho un atteggiamento costruttivo nel lavoro in team e un e ottimo senso di
adattamento grazie alla frequentazione di ambienti multiculturali in cui & indispensabile interagire con
gli altri per raggiungere un obiettivo condiviso.

Uso avanzato di tutti i software applicativi del pacchetto office: buona padronanza degli

strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di

presentazione)

Buona padronanza dei programmi per I'elaborazione digitale delle immagini e per la

post- produzione fotografica (programmi di camera oscura)

Buona padronanza dei programmi di gestione delle cartelle cliniche dedicati ai medici.

B

="Women in a Circle: a pilot study of music therapy with breast cancer patients hospitalized for
surgical procedures” Fulvia Lagattolla, Barbara Zanchi, Vito Lorusso, Sergio Diotaiuti, Annarita
Fanizzi *, Raffaella Massafra, Silvia Costanzo *, Francesca Caporale, Erika Rieti, Claudia Cormio,
Francesca Romito, in via di pubblicazione su “Supportive Care in Cancer”

="Remote vs in-person BRCA1/2 non-carriers test disclosure: patients’ choice during Covid-19
pandemic restriction” S. Costanzo, M.Patruno, M. Digennaro, A. Paradiso, pubblicato su “Familial
Cancer”

= Spectrum of Pathogenic Variants in BRCA1/2 Genes in the Apulian Southern Italy Population:
Geographic Distribution and Evidence for Targeted Genetic Testing” M. Patruno, S. De Summa,
N. Resta, M. Caputo, S. Costanzo, M. Digennaro, B. Pilato, R. Bagnolo, A. Pantaleo, C. Simone, M. .
Natalicchio, E. De Matteis, P. Tarantino, S. Tommasi & A. Paradiso, Cancers 2021, 13, 4714.
https://doi.org/10.3390/cancers13184714

=’Oncological Genetica Counseling (OGC) for high-risk hereditary cancer: what can HADs tell
US?" S. Costanzo, C. Cormio, F. Romito, M. Digennaro, M. Patruno, A.V.Paradiso, J BUON Jan-Feb
2020;25(1):566-573.

= “Personalita e Sclerosi Multipla: il ruolo dello Psicologo Clinico nella reazione alla malattia” S.
Costanzo. Articolo scientifico pubblicato su “Psicopuglia” Vol.22, Dic. 2018

= “Genitori ancora bambini. Indagine sulla genitorialita precoce”, (2017) . Vivoli, M. Carone & S.
Costanzo. Articolo scientifico e di ric Oncological erca pubblicato su “Psicopuglia” Vol.20, Dic. 2017.

= Studio multicentrico retrospettivo osservazionale “La comunicazione della diagnosi genetica nelle

famiglie BRCA”, centro coordinatore IRCCS Istituto Giovanni Paolo Il di Bari

= Studio monocentrico osservazionale ““Variabili psicosociali associate all’adattamento al cancro
in termini di immagine corporea e qualita di vita”, centro coordinatore IRCCS lIstituto Giovanni Paolo
[l di Bari

= 2022 membro Comitato Direttivo SIPO Scuola Italiana di Psico-Oncologia Sez. Puglia-Basilicata

= Dal Gennaio 2021 Socio ACTO Puglia (Alleanza Contro il Tumore Ovarico)

= Dal Gennaio 2021 Socio ReStart e consulente online

= Dal 2019 membro SIPO Scuola ltaliana di Psico-Oncologia, Sez. Puglia-Basilicata, Gruppo Giovani
= Dal 2018 al 2022 membro Associazione aBRCAdaBRA Onlus,

= Dal 2017 membro CSTFR Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale

La sottoscritta Silvia Costanzo, nata il 31/05/1985 a Bari (BA) ed ivi residente in via G. Palmieri n.47,a
conoscenza di quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. n. 445/2000, sulla responsabilita penale cui puo
andare incontro in caso di falsita in atti e di dichiarazioni mendaci, nonché di quanto prescritto dall’art.
75 del D.P.R. n. 445/2000, sulla decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento
emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del citato
D.P.R. n. 445/2000 e sotto la propria personale responsabilita, DICHIARA che tutte le informazioni
contenute nel proprio curriculum vitae sono veritiere.


https://www.ilcurriculumvincente.it/

AUTORIZZA inoltre il trattamento dei propri dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003,
integrato con le modifiche introdotte dal Decreto Legislativo 101/2018, e dellart.13 del GDPR
(Regolamento UE 2016/679).
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