
Quest'anno, insieme ai percorsi terapeutici con i medicinali ho desiderato fortemente intraprendere anche 

altri percorsi, altrettanto terapeutici, ma senza medicinali che curano l'anima e la mente, per non farmi 

venire l'ostilità verso la struttura ospedaliera e poter guardare questo Istituto con uno sguardo più 

accogliente rispetto ai disagi che la malattia ci porta a vivere. Non posso non evidenziare con grandissimo 

entusiasmo, approvazione e gratitudine lo straordinario potere della musicoterapia condotta, con 

tantissima professionalità, ricerca, studio, gentilezza, empatia e successo dalla Dott.ssa Fulvia Lagattolla, 

psicologa e musicoterapeuta.  

La Dott.ssa utilizza il metodo immaginario guidato con la musica metodo Helen Bonny che porta la mente 

ad immaginare, a sognare con l'ascolto di musiche appositamente scelte; credo sia l'unica in tutta Italia ad 

utilizzare tale metodologia. Questa esperienza, insieme anche alla guida della cara psicologa Dott.ssa 

Francesca Romito, mi sta dando tanti benefici rispetto alla mia condizione psico-emotiva-sociale di paziente 

oncologica. Sono veramente molto grata all'Istituto che offre questi servizi di alta qualità, alla Dott.ssa 

Lagattolla che si prende cura della mia persona con amorevolezza e competenza insieme alla dolcissima e 

bravissima Dott.ssa Francesca Romito, che mi supporta psicologicamente con tanta empatia e disponibilità 

dall'inizio del percorso e inoltre mi stimola a partecipare anche ad altre iniziative terapeutiche 

complementari del Giovanni Paolo II da lei brillantemente coordinate e proposte. Un Istituto che, nel suo 

ventaglio di servizi complementari alle terapie mediche, offre questo tipo di Musicoterapia si può definire, 

sotto questo aspetto, un I.R.C.C.S. di altissimo livello.  

Con tanta gratitudine 

 

Bari, 3 luglio 2024        Lettera firmata 


