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RAZIONALE SCIENTIFICO

Una corretta nutrizione rappresenta il fattore
fondamentale per una buona crescita fisica e
mentale. Dal momento della sua comparsa sulla
terra, il pit grosso problema della razza umana é
stata 'approvvigionamento di cibo.

La malnutrizione é stata la causa principale di
mortalita infantile per un lungo periodo, mentre
0ggi, nei paesi industrializzati, 'alimentazione e
diventata un problema diverso. Dalla mancanza di
cibo si é passati a patologie causate da abitudini
alimentari errate a dal cambiamento dei prodotti
alimentari.

Di recente, una innovazione tecnologica ha reso
possibile un cambio epocale per lo studio della
genetica e della microbiologia. Oggi, infatti e
possibile conoscere l'identita dei microorganismi
che colonizzano il nostro intestino ed é stato
possibile come le popolazioni cambino in relazione
agli  individui, alle patologie ed anche
all'alimentazione.

La malattia celiaca rappresenta un paradigma per
le patologie infiammatorie del tratto gastro-
intestinale. L'analisi dei risultati ottenuti dallo
studio dei pazienti celiaci rappresenta il punto di
partenza per gli studi che in un futuro prossimo
disegneranno le terapie personalizzate in grado di
aumentare l’efficacia e ridurre i rischi per i
pazienti.

PROGRAMMA

e QOre 14:00-14:30 Introduzione del Direttore Scientifico

— Dr. Prof. Gioacchino Leandro

 Ore 14:30-15:00 Introduzione dell'ospite

— Dott. Marcello Chieppa

* Ore 15:00-16:00 Lettura magistrale

— Prof. Alessio Fasano



