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ED
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Titolo di studio

Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia
Universita degli studi di Foggia
27/03/2013

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo Ordine dei medici di Foggia
26/07/2013

Altri titoli di studio e professionali

Specializzazione in Geriatria
Universita degli studi di Foggia
12/07/2018

Diploma di Ecografia clinica SIEMC

Esperienze professionali (incarichi
ricoperti)

Dirigente medico
S.C. Medicina interna Universitaria “Policlinico di Foggia” Novembre 2020-Gennaio 2022

Direttore sanitario
Centro medico di riabilitazione ex art. 26 "Villa Maria" Ente privato Sara srl accreditato con il
SSN (ASL FG) Volturara Appula (FG) Settembre 2019 — Gennaio 2020

Direttore sanitario e medico di struttura
Centro diurno "il tempio dei ricordi" Ente privato cooperativa sociale Keres Lucera (FG)
Settembre 2018 — Novembre 2020

Dirigente medico e responsabile area clinica
Centro medico di riabilitazione ex art. 26 "Villa Maria" Ente privato Sara srl accreditato con il
SSN (ASL FG) Volturara Appula (FG) Luglio 2018 — Novembre 2020

Medico specializzando
Centro medico di riabilitazione ex art. 26 "Vita" Ente privato convenzionato con ASL Cerignola
(FG) Dicembre 2017 — Giugno 2018

Medico specializzando e rappresentante specializzandi di Geriatria
S.C. Medicina universitaria "OORR" di Foggia Agosto 2013 - Luglio 2018

Medico specializzando
S.C. Geriatria “Casa sollievo della sofferenza" San Giovanni Rotondo Febbraio 2015 — Novembre
2016

Capacita linguistiche

Ottima conoscenza della lingua Inglese

Capacita nell’'uso delle tecnologie

Ottima conoscenza pacchetto Office per scrittura e calcolo




Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni, collaborazioni e
riviste, ecc..., ed ogni altra informazione
che il dirigente ritiene di dover pubblicare)

La cura delle cronicita deve proseguire nonostante la COVID-19. Simg. Firenze, 15 Ottobre 2020.
XXV Congresso nazionale FADOI. Roma, 26-29 Settembre 2020

COVID-19. Simg. Firenze, 8 Maggio 2020.

e GF-R evidenze: Glifozine e Rene. Foggia (FG) Hotel Cicolella 13/12/2019.

Gli anticoagulanti diretti nella medicina della complessita, dall'informazione all'applicazione,
istruzioni per |'uso. Foggia (FG) 10/12/2019.

Epatologia clinica 2019 CURE Foggia 20-21 settembre 2019
XVI congresso regionale FADOI Puglia. Trani 8-9 Novembre 2019.
Corso Winter school. Trani 7 Novembre 2019.

V corso nazionale di Ecografia clinica SIEMC. Rimini, 6-9 Ottobre 2018. Con Verifica finale e
conferimento di Diploma di Ecografia clinica SIEMC e Attestato di competenza teorica.

Il corso teorico pratico di ecografia internistica. Foggia 2 Febbraio-30 Novembre 2018. Con
verifica finale e Attestato di competenza pratica.

Il trattamento non farmacologico dell'insufficienza respiratoria nell'anziano. San Giovanni
Rotondo, 11-12 Aprile 2019.

| DOAC in Medicina interna dal sapere all'eseguire a misura del paziente. Napoli 7-8 Marzo 2019.
Management dei pazienti con FA e tromboembolismo venoso. Bologna 31-01 Febbraio 2019.

Corso teorico-pratico su diagnosi e terapia del Tromboembolismo venoso. Foggia, 11-12-19
Dicembre 2018.

XV Congresso regionale FADOI. Bari, 9-10 Novembre 2018.

62° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria. Napoli 29 Novembre-
2 Dicembre 2017

Breathing 2017: Asthma e COPD hybrid scientillc conferences. Roma 23-24 Giugno 2017
Progetto air space. Manfredonia, 8 Aprile 2017

Diabete mellito e sue complicanze croniche. San Giovanni Rotondo, 27-28 Maggio 2016
Gestione del paziente con infezione da Candida in Medicina Interna. Bari, 20 Settembre 2016
Il Diabete e Ipertensione. Alberona (FG), 11 giugno 2016

1 riunione societa scientifica gruppo FAGIS (FADOI giovani sud). Napoli 18-19 Novembre 2016

61° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria. Napoli, 30 Novembre-
3 Dicembre 2016

Meet the expert controversie nella gestione della terapia anticoagulante con DOAC. Foggia, 25
Novembre 2016

Xl Congresso Regionale FADOI Puglia. Lecce, 11-12 Novembre 2016.

60° Congresso Nazionale della Societa lItaliana di Gerontologia e Geriatria. Napoli, 25-28
Novembre 2015

BPCO: aspetti clinici e terapeutici nel futuro. Foggia, 10 Dicembre 2015.

Winter school per giovani medici e infermieri della medicina interna. Relatore. Bari, 5 Novembre
2015

Congresso regionale FADOI/ANIMO. Bari, 6-7 Novembre 2015
L'anticoagulazione tra passato e presente. Foggia, 3 Ottobre 2015
Infezioni e antibioticoterapia. Bari, 18 Settembre 2015

BPCO. La gestione real life nel paziente complesso. Bari, 26 Giugno 2015

6 Convegno Nazionale sui centri diurni Alzheimer. Pistoia, 15-16 Maggio 2015




Clinical competence on Pain. Bari, 30 Maggio 2015
Up date in Epatologia. Non solo epatite C. Foggia, 22-23 Gennaio 2015

59° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria. Bologna, 26-29
Novembre 2014

Clinical competence Fibrillazione atriale e Ictus. Bari, 22 Novembre 2014
Diabete in clinical practice 2014. Foggia, 12-13 Giugno 2014

Le patologie reumatiche della mano. Foggia, 10 Maggio 2014

Congresso regionale Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria sezione Appulo-Lucana. San
Giovanni Rotondo (FG), 19-20 Settembre 2013

Il Diabete nella pratica clinica quotidiana. Foggia, 8 Novembre 2013.
Pubblicazione articolo scientifico sulla rivista "Nutrition": "An open-label, single center pilot
study to test the effects of an amino acid mixture in older patients admitted to internal

medicine words"

Poster con comunicazione orale: Relazione tra stato nutrizionale e architettura muscolare in
pazienti anziani ospedalizzati. 62° congresso nazionale SIGG 2017

Comunicazione orale: Effetti dell'integrazione orale con aminoacidi essenziali e glutammina
sull’architettura muscolare in pazienti anziani ospedalizzati. 62° congresso nazionale SIGG 2017

Poster: Malnutrizione, citochine circolanti e stato inflammatorio nell’anziano ospedalizzato. 62°
congresso nazionale SIGG 2017

Vincitrice miglior poster: "pleurite stercoracea" Xlll Congresso regionale FADOI Puglia. Lecce, 11-
12 Novembre 2016

Poster: Studio osservazionale sul trattamento del dolore cronico nel paziente anziano valutato
mediante la VRS e la NRS. 61° congresso nazionale SIGG 2016

Comunicazione orale: Epidemiologia della Candidiasi invasiva nella popolazione anziana. 60°
Congresso nazionale SIGG 2015

Poster: Impatto della coesistenza di ipertensione arteriosa e Diabete Mellito tipo 2 su stato
cognitivo ed autonomia funzionale dell'anziano. 60° Congresso nazionale SIGG 2015

Poster: Attendibilita diagnostica della procalcitonina sierica nella diagnosi di sepsi nel paziente
anziano con insufficienza renale. 60° Congresso nazionale SIGG 2015

Poster con comunicazione orale: Prevalenza e fattori di rischio di malnutrizione nel paziente
geriatrico ospedalizzato. 59° congresso nazionale SIGG 2014

Poster: Rigidita vascolare ed arteriosclerosi nei pazienti anziani con Sarcopenia. 59° congresso
nazionale SIGG 2014

Competenze
Esecuzione e interpretazione di Spirometria effettuata con Air smart spirometer

Gestione non farmacologica del paziente con insufficienza respiratoria (Ventilazione meccanica
non invasiva)

Esecuzione ed interpretazione Bioimpedenzometria
Esecuzione ed interpretazione di Elettrocardiogramma
Gestione del paziente diabetico

Gestione del paziente sarcopenico

Gestione del paziente cardiopatico

Gestione del paziente critico in sub intensiva

Gestione del paziente anziano cronico

Gestione del paziente anziano con demenza e turbe comportamentali




Gestione del paziente anziano ortopedico e neurologico in ambito riabilitativo

Foggia, li 19/02/2022

Foggia, I 19/02/2022

La sottoscritta Di Stasio Elena, in conformita alle disposizioni di cui
allart. 46 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 ferma restando la
responsabilita penale prevista dall’'art.76 del medesimo DPR per le
ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni, dichiara, sotto la propria
responsabilita che i dati di cui al proprio curriculum vitae sopra
riportati corrispondono al vero.

FIRMATO
Nome e cognome
f.to Elena Di Stasio

La sottoscritta Di Stasio Elena, autorizza il trattamento dei dati
personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo
alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei

dati personali.

FIRMATO
Nome e cognome
f.to Elena Di Stasio






