
LOTTO
Unità di 

misura
Unità d'ordine

Fabbisogno presunto 

annuo 

(Unità di misura)

Fabbisogno presunto annuo 

(Unità d'ordine)

Descrizione

DIETA POLIMERICA PRONTA ALL'USO. 

NORMOCALORICA , NORMOPROTEICA, A 

BASSO RESIDUO. PRIVO DI GLUTINE. PER 

SONDA

Kcal/ml 1 circa

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
16:32:52 circa

Fibra Assente

Osmolarità max 255 mOsm/L 

Caratteristiche
SENZA GLUTINE, CON VITAMINE, SALI 

MINERALI ED OLIGOELEMENTI. 

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche
PAZIENTI A RISCHIO MALNUTRIZIONE

Formato 500 ml circa

                                                                               Allegato 2 Capitolato Tecnico
Procedura aperta in modalità  telematica,  ai  sensi  dell’art.  71  del  d.  lgs.  n. 36/2023 per l’affidamento della fornitura triennale di  prodotti dietetici  occorrenti alle strutture del Policlinico Foggia 

–23 lotti– da affidare con il criterio del minor prezzo ai sensi dell’art. 108, co. 1 e 3 del d. lgs n. 36/2023. cig vari.

ML FLACONE/SACCA 1,500,000 ml 3.000 flac/sac

PRODOTTO

LOTTO 1



Descrizione

DIETA POLIMERICA PRONTA X L´USO. 

NORMOCALORICA. NORMOPROTEICA. CON 

FIBRE SOLUBILI E INSOLUBILI. CON MCT, 

VITAMINE, SALI MINER., OLIGOELEMENTI. 

PRIVO DI GLUTINE. PER SONDA.

Kcal/ml 1 circa

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
17:35:45 (circa)

Fibra 3% circa SOLUBILI ED INSOLUBILI

Osmolarità max 280 mOsm/L (circa)

Caratteristiche CON FIBRE SOLUBILI ED INSOLUBILI, MCT

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

REGOLARIZZAZIONE DELLA MOTILITA' 

INTESTINALE

Formato 500 ml circa

Descrizione

DIETA POLIMERICA STANDARD PRONTA PER 

L´USO IPERCALORICA IPERPROTEICA RICCA 

IN MCT. A BASSO RESIDUO. CON VITAMINE, 

SALI MINERALI ED OLIGOELEMENTI. PRIVO 

DI GLUTINE. PER SONDA

Kcal/ml 1,5 circa

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
 20:35:45 (circa)

Fibra Assente

Osmolarità max 360 mOsm/L 

Caratteristiche CON MCT

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

PER PAZIENTI IPERCATABOLICI E CON 

ESIGENZA DI RESTRIZIONE IDRICA

Formato 500 ml circa

Descrizione

DIETA POLIMERICA PRONTA PER L´USO 

IPERCALORICA IPERPROTEICA RICCA IN 

FIBRE SOLUBILI, INSOLUBILI E PREBIOTICHE. 

PRIVO DI GLUTINE. PER SONDA

Kcal/ml 1,3 circa

FLACONE/SACCA 1.000.000 ml 1500 flac/sac

LOTTO 3 ML

LOTTO 2 ML

FLACONE/SACCA 1.000.000 ml 2000 flac/sac

LOTTO 4 ML FLACONE/SACCA 1.000.000 ml 2000 flac/sac



Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
 25:30:45 (circa)

Fibra 15 g/l circa

Osmolarità 300 mOsm/L (circa)

Caratteristiche
CON FIBRE SOLUBILI ED INSOLUBILI E FOS 

CON ATTIVITA' PREBIOTICA

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

PAZIENTI DIARROICI CON AUMENTATI 

FABBISOGNI CALORICO-PROTEICI

Formato 500 ml circa

Descrizione

DIETA SEMI-ELEMENTARE IPERCALORICA, 

IPERPROTEICA NUTRIZIONALMENTE 

COMPLETA. PRONTA ALL'USO. PRIVO DI 

GLUTINE. LATTOSIO CLINICAMENTE 

ININFLUENTE. PER SONDA

Kcal/ml 1,3 - 1,5 

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
20:30:50 circa

Fibra Assente

Osmolarità max 440 mOsm/L 

Caratteristiche
ARRICCHITA IN MCT E PROTEINE 

IDROLIZZATE

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

STATI DI COMPROMISSIONE DELLA 

FUNZIONALITA' GASTROINTESTINALE E 

MALASSORBIMENTO 

Formato 500 ml circa

Descrizione

DIETA POLIMERICA NUTRIZIONALMENTE 

COMPLETA, IPERPROTEICA PRONTA 

ALL'USO. PRIVA DI FIBRE. PRIVO DI 

GLUTINE. LATTOSIO CLINICAMENTE 

ININFLUENTE. PER SONDA

Kcal/ml 1,2 circa

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
32:35:33 circa

Fibra Assente

Osmolarità 270 mOsm/L (circa)

LOTTO 5 ML FLACONE/SACCA

LOTTO 6   ML FLACONE/SACCA 500.000 ml 1.000 flac/sac

LOTTO 4 ML FLACONE/SACCA 1.000.000 ml 2000 flac/sac

300.000 ML 600 flac/sac



Caratteristiche

FORMULATA IN ACCORDO CON LE RECENTI 

RACCOMANDAZIONI ASPEN ED ESPEN 

SULLA NUTRIZIONE DEL PAZIENTE CRITICO 

(IMMUNONUTRIENTI)

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

PAZIENTI IPERCATABOLICI (ONCOLOGICI, 

SEPSI, TRAUMA)

Formato 500 ml circa

Descrizione

DIETA  POLIMERICA IPERPROTEICA, CON 

IMMUNOMODULANTI A SOSTEGNO DELLA 

RISPOSTA IMMUNITARIA.  PRONTA 

ALL'USO.PER SONDA

Kcal/ml 1 circa

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
20:25:55 circa

Fibra Assente

Osmolarità 300 mOsm/L (circa)

Caratteristiche

ARRICCHITA CON IMMUNONUTRIENTI 

(ACIDI GRASSI OMEGA 3, ARGININA, 

NUCLEOTIDI)) 

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

IMMUNONUTRIZIONE POST CHIRURGICA, 

TRAUMA, LESIONI DA DECUBITO

Formato 500 ml circa

Descrizione

DIETA IPERCALORICA, IPERLIPIDICA, 

IPOGLUCIDICA SPECIFICA PER PAZ. CON 

RIDOTTA EFFICIENZA POLMONARE . PRIVO 

DI GLUTINE. LATTOSIO CLINICAMENTE 

ININFLUENTE. ORALE E PER SONDA. 

Kcal/ml 1,3-1,5 circa

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
25:45:35

Fibra Assente

Osmolarità 350 mOsm/L (circa)

Caratteristiche RICCA DI MCT

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

PAZIENTI CON RIDOTTA EFFICIENZA 

POLMONARE

Formato 500 ml circa

LOTTO 7   ML FLACONE/SACCA 500.000 ml 1.000 flac/sac

LOTTO 6   ML FLACONE/SACCA 500.000 ml 1.000 flac/sac

LOTTO 8   ML FLACONE/SACCA 750.000 ML 1500 flac/sac



Descrizione

DIETA MODERATAMENTE IPERCALORICA A 

BASSO INDICE GLICEMICO, IPERPROTEICA. 

CON FIBRE. SENZA GLUTINE. ORALE E 

ANCHE PER SONDA

Kcal/ml 1,2 circa

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
20:40:40 CIRCA

Fibra 2% circa, con prebiotici

Osmolarità

Caratteristiche CARBOIDRATI A LENTO ASSORBIMENTO

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

 PER PAZ. DIABETICI O CON IPERGLICEMIA 

DA STRESS

Formato 500 ml circa

Descrizione

DIETA IPERCALORICA A BASSO INDICE 

GLICEMICO, IPERPROTEICA.  CON FIBRE 

SENZA GLUTINE. PER SONDA

Kcal/ml 1,5 CIRCA

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
20:45:33 CIRCA

Fibra 2% circa, con prebiotici

Osmolarità

Caratteristiche CARBOIDRATI A LENTO ASSORBIMENTO

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

 PER PAZ. DIABETICI O CON IPERGLICEMIA 

DA STRESS

Formato 500 ml circa

Descrizione

DIETA COMPLETA, IPERCALORICA 

INTEGRATA CON AMINOACIDI RAMIFICATI E 

PROFILO LIPIDICO MODIFICATO (MCT ED 

AC. GRASSI ESSENZIALI). SPECIFICO PER 

PAZIENTI CON INSUFFICIENZA EPATICA. 

ORALE E ANCHE PER SONDA

Kcal/ml 1,3 CIRCA

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
10:38:50 CIRCA

Fibra 2%

Osmolarità max 400 mOsm/L 

LOTTO 10 800 flac/sacML FLACONE/SACCA 400.000 ml

LOTTO 9 ML FLACONE/SACCA 400.000 ml 800 flac/sac

LOTTO 11 ML FLACONE/SACCA 150,000 ml 300 flac/sac



Caratteristiche

CON AMINOACIDI RAMIFICATI E PROFILO 

LIPIDICO MODIFICATO (MCT ED AC. GRASSI 

ESSENZIALI).

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche
EPATOPATIA

Formato 200 -500 ml

Descrizione

DIETA NORMOCALORICA PRONTA ALL'USO, 

A BASSO RESIDUO. SENZA GLUTINE. 

SPECIFICA PER BAMBINI DA 1 A 10 ANNI

Kcal/ml 1 circa

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
15:40:45 circa

Fibra Assente

Osmolarità 300 mOsm/L (circa)

Caratteristiche SPECIFICO PER BAMBINI DA 1 A 10 ANNI

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche
MALNUTRIZIONE

Formato 200 - 350 ML CIRCA

Descrizione

ALIMENTO PRONTO ALL'USO  

NUTRIZIONALMENTE COMPLETO. CON 

VITAMINE, SALI MINERALI, 

OLIGOELEMENTI, GOS, FOS E NUCLEOTIDI. 

SENZA GLUTINE.SPECIFICO PER LATTANTI E 

BAMBINI (0-18 MESI O FINO A 9KG DI PESO 

CON DEFICIT DI CRESCITA.  ORALE E PER 

SONDA. 

Kcal/ml 1,1 CIRCA

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
12:45:43 CIRCA

Fibra Assente

Osmolarità max 305 mOsm/L 

Caratteristiche
SPECIFICO PER LATTANTI E BAMBINI DALLA 

NASCITA A 18 MESI O 9KG

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche
DEFICIT DI CRESCITA

Formato 100 -200 ml CIRCA

LOTTO 13 ML FLACONE/SACCA 37.500 ml 300 flac/sac

LOTTO 12 ML
FLACONE/SACCA

/LATTINA
50.000 ml 200 flac/sac/latt

LOTTO 11 ML FLACONE/SACCA 150,000 ml 300 flac/sac



Descrizione

ALIMENTO PRONTO ALL'USO, 

NUTRIZIONALMENTE COMPLETO. A BASE DI 

SIEROPROTEINE ALTAMENTE IDROLIZZATE 

CON VITAMINE, SALI MINERALI, 

OLIGOELEMENTI, LCP E NUCLEOTIDI. PRIVO 

DI GLUTINE. SPECIFICO PER LATTANTI E 

BAMBINI (0-18 MESI O 0-9KG) CON 

MALNUTRIZIONE ASSOCIATA A PATOLOGIA.

Kcal/ml 1 CIRCA

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
12:45:43 CIRCA

Fibra Assente

Osmolarità max 300 mOsm/L 

Caratteristiche
SPECIFICO PER LATTANTI E BAMBINI DALLA 

NASCITA A 18 MESI O 9KG

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche
MALNUTRIZIONE ASSOCIATA A PATOLOGIA

Formato 100 -200 ml CIRCA

Descrizione

SUPPLEMENTO NUTRIZIONALE ORALE 

IPERCALORICO, CON VITAMINE, SALI 

MINERALI ED OLIGOELEMENTI.SENZA 

FIBRA.  SENZA GLUTINE,  LATTOSIO 

CLINICAMENTE ININFLUENTE. PER 

PAZIENTI CON MALNUTRIZIONE 

ASSOCIATA A PATOLOGIE.  GUSTI VARI. 

Kcal/ml 1,5 CIRCA

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
15:30:55 CIRCA

Fibra Assente

Osmolarità max 500 mOsm/L

Caratteristiche

CON VITAMINE, SALI MINERALI ED 

OLIGOELEMENTI.SENZA FIBRA.  SENZA 

GLUTINE,  LATTOSIO CLINICAMENTE 

ININFLUENTE

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche
MALNUTRIZIONE ASSOCIATA A PATOLOGIA

Formato 200 ml CIRCA TAPPO RICHIUDIBILE

LOTTO 14 ML FLACONE/SACCA 18.750 ml 150 flac/sac

LOTTO 15 ML FLACONE/TETRAPACK 700.000 ml 3500 flac/tetr



Descrizione

SUPPLEMENTO NUTRIZIONALE ORALE 

IPERCALORICO IPERPROTEICO , 

ARRICCHITO CON AMINOACIDI 

ESSENZIALI, HMB, VITAMINA D. PRIVO DI 

GLUTINE. LATTOSIO CLINICAMENTE 

ININFLUENTE. ORALE E PER SONDA. 

GUSTI VARI

SPECIFICO PER IL RECUPERO DI MASSA 

MAGRA

Kcal/ml 1,5 CIRCA

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
20:30:50 CIRCA

Fibra 1%

Osmolarità 500 mOsm/L CIRCA

Caratteristiche

ARRICCHITO CON AMINOACIDI ESSENZIALI, 

HMB, VITAMINA D, FOS. PRIVO DI GLUTINE. 

LATTOSIO CLINICAMENTE ININFLUENTE

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

SARCOPENIA, MALNUTRIZIONE CORRELATA 

A PATOLOGIA

Formato 200 ml CIRCA TAPPO RICHIUDIBILE

Descrizione

SUPPLEMENTO NUTRIZIONALE ORALE 

IPERCALORICO, IPERPROTEICA. 

FORMULATO PER FAVORIRE LA 

RIGENERAZIONE DEI TESSUTI. . ORALE E 

ANCHE PER SONDA

Kcal/ml 1,3 CIRCA

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
28:22:50 CIRCA

Fibra ASSENTE

Osmolarità 500 mOsm/L CIRCA

Caratteristiche

ARRICCHITO CON PROLINA, ARGININA, 

ZINCO E SELENIO. LATTOSIO CLINICAMENTE 

ININFLUENTE

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

CICATRIZZAZIONE DI FERITE, USTIONI, 

ULCERE CUTANEE, LESIONI DA DECUBITO

Formato 200 ml CIRCA TAPPO RICHIUDIBILE

ML FLACONE/TETRAPACK 44.000 ml 200 flac/tetr

LOTTO 17  ML FLACONE/TETRAPACK 30.000 ml 150 flac/tetr

LOTTO 16  



Descrizione

DIETA SEMI-ELEMENTARE, IPERPROTEICA, 

IPOLIPIDICA.  IN POLVERE DA RICOSTITUIRE. 

PRIVO DI GLUTINE. LATTOSIO 

CLINICAMENTE ININFLUENTE. PER 

NUTRIZIONE ENTERALE E PER OS. 

Kcal/ml 1 circa

Distribuzione calorica

Proteine: Lipidi: Carboidrati
20:15:65 (circa)

Fibra Assente

Osmolarità 500 mOsm/L (circa)

Caratteristiche ARRICCHITA IN GLUTAMMINA

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

PER PAZIENTI IN STRESS METABOLICO E/O 

CON ALTERATA FUNZIONALITÀ INTESTINALE

Formato BUSTINE / BARATTOLO

Descrizione

INTEGRATORE A BASE DI PROTEINE 

ALTAMENTE SOLUBILI IN POLVERE, 

SENZA FIBRA. SENZA GLUTINE. IN FORMA 

SEMIELEMENTARE, IPERPROTEICO 

(>90%). PER SITUAZIONI CLINICHE CHE 

COMPORTANO DEFICIT PROTEICO. 

Caratteristiche PROTEINE > 90%

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche
AUMENTATO FABBISOGNO PROTEICO

Formato BARATTOLO DA 200 GR a 500 GR CIRCA

Descrizione

POLVERE ADDENSANTE ISTANTANEA 

PER ALIMENTI LIQUIDI O SEMIDENSI, 

CALDI O FREDDI CHE NON MODIFICHI 

GUSTO E COLORE. NUTRIZIONALMENTE 

INCOMPLETA. 

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

 PER PAZIENTI DISFAGICI LA CUI 

DEGLUTIZIONE RISULTA DIFFICILE.

Formato BARATTOLO DA 300 GRAMMI CIRCA

Descrizione

ALIMENTO A FINI MEDICI SPECIALI  IN 

POLVERE PER SUPPLEMENTAZIONE 

ORALE O PER SONDA, SENZA FIBRA, 

PRVO DI GLUTINE E DI LATTOSIO.  

FORMULATO PER RIPARARE I TESSUTI 

DANNEGGIATI E/O RICOSTRUIRE LA 

MASSA MAGRA 

LOTTO 18 GRAMMI BUSTINE/BARATTOLO 23.000 grammi 300 bustine

LOTTO 19 GRAMMI BARATTOLO 40.000 Grammi 80 BARATTOLI

LOTTO 20 GRAMMI BARATTOLO 10.800 Grammi 36 BARATTOLI

LOTTO 21  GRAMMI BUSTINE 5.000 Grammi 200 bustine



Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

CICATRIZZAZIONE DI FERITE, USTIONI, 

ULCERE CUTANEE, LESIONI DA DECUBITO

Formato BUSTINE 

Descrizione

FERMENTI LATTICI VIVI LACTOBACILLUS 

RHAMNOSUS GG. 1 MILIARDO DI 

CELLULE 

VIVE/GOCCIA

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

PROBIOTICO INDICATO PER FAVORIRE 

L'EQUILIBRIO DELLA FLORA BATTERICA 

INTESTINALE

Formato FLACONCINO DA 5 ML CIRCA

Descrizione

Alimento a fini medici speciali a base di di 

sali minerali per la reidratazione orale nel 

bambino con diarrea. 

Composizione a base di  Sodio, Potassio, 

Cloruri, Citrato. La soluzione ricostituita 

deve contenere 60 mmol/litro di Sodio 

secondo le Linee Guida ESPGHAN.

Polvere ripartita in bustine. Buona 

palatabilità. Senza glutine.

Condizioni fisiopatologiche 

specifiche

Per la reidratazione orale nel bambino con 

diarrea. 

Formato BUSTINE DA 5 GRAMMI CIRCA

LOTTO 22  MILLILITRI FLACONCINO 750 ML 150 flac da 5 ml circa

LOTTO 23 GRAMMI BUSTINE 2500 GRAMMI 500 BUSTINE

LOTTO 21  GRAMMI BUSTINE 5.000 Grammi 200 bustine
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