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Titolo di studio 
 

- Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia  (Durata 6 anni) 

conseguita con votazione di 110/110 con Lode (in data 

29.10.2015) presso l’Università degli studi di Foggia. 

 

- Abilitazione all’esercizio della professione medica e iscrizione 

all’Albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 

della Provincia di Foggia (n. 6992)  in data 24.02.2016. 

 

- Specializzazione in Chirurgia Generale (Durata 5 anni) 

conseguita  con votazione di 50/50 con Lode (in data 

28.10.2021) presso l’Università degli studi di Foggia. 

 

 

Altri titoli di studio e professionali 
 

- Maturita’ Scientifica. 

 
 

Esperienze professionali 

(incarichi ricoperti) 

 

- Frequenza presso il Reparto di  Chirurgia Generale 

Universitaria del Policlinico Riuniti di Foggia dal 01.11.2016  

al 31.05.2021 in qualità di medico in formazione specialistica 

 

- Frequenza presso l’Unita’ Operativa di Chirurgia Senologica 

del Policlinico Riuniti  di Foggia dal 01.06.2021 al 

27.10.2021 in qualità di medico in formazione specialistica 

 

- Frequenza presso l’Unita’ Operativa di Chirurgia Senologica 

del Policlinico Riuniti  di Foggia dal 29.10.2021 al 

31.05.2022 in qualità di medico volontario 

 
 
- Dirigente Medico di I Livello con contratto  a tempo 

Determinato  presso la S.C. di Chirurgia Vascolare 

Ospedaliera del Policlinico Riuniti di Foggia dal 01.06.2022 

al 31.12.2023. 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

 



- Dirigente Medico di I Livello con contratto  a tempo 

Indeterminato  presso la S.C. di Chirurgia Vascolare 

Ospedaliera del Policlinico Riuniti di Foggia dal 01.01.2024 

ad oggi. 

 
 

 

 

Capacità linguistiche 

 
 

- Madrelingua Italiana 
- Ottima Conoscenza della lingua Inglese scritta e parlata 

(Livello C1) 
- Conoscenza di base della lingua Francese scritta e parlata 

(Livello A1) 
- Conoscenza di base della lingua Spagnola scritta e parlata 

(Livello A1) 
 
 

Capacità nell’uso delle tecnologie - Ottima conoscenza e capacita’ di uso  dei sistemi informatici  
e dei principali pacchetti software gestionali (Office, 
Openoffice ) 

 
Altro (partecipazione a convegni e 

seminari, pubblicazioni, collaborazioni e 
riviste, ecc…, ed ogni altra informazione 

che il dirigente ritiene di dover pubblicare) 

 

• ATTESTATO DI IDONEITA’ TEORICO-PRATICA DA ECOGRAFISTA 

INTERNISTICO  conseguita al V Corso Teorico-Pratico di Ecografia Internistica 

SIEMC-Policlinico Riuniti Foggia 

• Attestato di partecipazione al II CORSO DI ECOGRAFIA CLINICA SIEMC 2021 

• Seminario 2021   MANAGEMENT MULTIDISCIPLINARE NEL 

TRATTAMENTO PERSONALIZZATO DEL CARCINOMA DELLA 
MAMMELLA   

• Seminario 2021  LA GESTIONE DELLE LESIONI NON PALPABILI E DEL 
LINFONODO SENTINELLA 

• QUARTO CORSO TEORICO PRATICO DI AGGIORNAMENTO IN 
CHIRURGIA TIROIDEA 2021 

• Seminario 2021  ILTRATTAMENTO DELL'ASCELLA NELLA TERAPIA NEO-
ADIUVANTE (NAC) DEL CARCINOMA DELLA MAMMELLA 2021 

• Convegno CONGRESSO AIS 2021 ATTUALITÀ IN SENOLOGIA 2021 

• Seminario 2021 I TRAUMI DEL FEGATO 

• ACOI MILANO 2021 - 39 CONGRESSO NAZIONALE , ACOI , Milano 

• IV CORSO DI AGGIORNAMENTO IN CHIRURGIA ONCOLOGICA E 
UTILIZZO DEI BIOMATERIALI 2021 

• SEMINARIO 2021 -ACCESSI VENOSI A MEDIO LUNGO TERMINE: STATO 

DELL' ARTE 

• SEMINARIO 2020-TECNICHE MININVASIVE TRANSANALI NEL 

TRATTAMENTO DELLA NEOPLASIA DEL RETTO: TEO E TAMIS 
INDICAZIONI - TECNICHE – RISULTATI 

• SEMINARIO 2020-LOS EPATICHE, WORK UP DIAGNOSTICO E STRATEGIA 
CHIRURGICA 

• SEMINARIO  2020- ATTUALITA IN CHIRURGIA D'URGENZA 

• PODIUM PRESENTATION DEI GIOVANI CHIRURGHI PUGLIESI 2019 

• SEMINARIO 2019- SEMINARIO IL POLITRAUMA: STATO DELL'ARTE 

• SEMINARIO 2019- IL CARCINOMA DEL PANCREAS: STATO DELL' ARTE 

• SEMINARIO 2019- LA CHIRURGIA DEL FEGATO: STATO DELL' ARTE 

• SEMINARIO 2019- IL CARCINOMA MAMMARIO EREDO FAMILIARE E LE 
BREAST UNIT 

• PODIUM PRESENTATION DEI GIOVANI CHIRURGHI PUGLIESI 2018 



• SEMINARIO 2018- IL TRATTAMENTO INTENSIVO POST-OPERATORIO 
(T.I.P.O.):TRA SEPSI ED INSUFFICIENZA MULTIVISCERALE 

• SEMINARIO 2018- LE EMORRAGIE DEL TRATTO DIGESTIVO SUPERIORE 

• SEMINARIO 2018- TANDEM TALK SULLE LESIONI IATROGENE DELLE 

VIE BILIARI 

• CONGRESSO CONGIUNTO 2018 DELLE SOCIETA' SCIENTIFCIHE ITALIANE 

DI CHIRURGIA , ACOI , ROMA 

• SEMINARIO 2018- Laparoscopia nelle urgenze addominali 

• SEMINARIO 2018- IL CARCINOMA GASTRICO 

• SEMINARIO 2017- CHIRURGIA LAPAROSCOPICA DEI DIFETTI DI PARETE 

• SEMINARIO 2017-  Stato dell'arte sul trattamento del cancro del retto 

• SEMINARIO 2017 -ACCESSI VASCOLARI E SISTEMI IMPIANTABILI 

• SEMINARIO 2017-Le malattie infiammatorie intestinali 

• SEMINARIO 2017 -CHIRURGIA RICOSTRUTTIVA DELLA MAMMELLA 

• SEMINARIO  2017-La Chirurgia Robotica 

• SEMINARIO  2016- SIL TRATTAMENTO ENDOSCOPICO DELLE 
PATOLOGIE GASTROINTESTINALI 

• SEMINARIO  2016- UPDATE SUL TATTAMENTO CHIRURGICO DEL 
CARCINOMA EPATICO 

• SEMINARIO 2016 - DAMAGE CONTROL RESUSCITATION 

• SEMINARIO 2016 – DIAGNOSI E  TRATTAMENTO DI EPSISTASSI 
VERTIGINI E DISPNEA 

• SEMINARIO 2016 – Diagnosi e trattamento delle principali cardiopatie 

• SEMINARIO 2016 – Simulazioni avanzate in emergenze-urgenze shock 

• Seminario 2015 - Addome Acuto 

• Seminario 2015- Simulazioni Avanzate in Emergenze-Urgenze Cardiovascolari 

• Seminario 2015 - Simulazioni Avanzate in Emergenze-Urgenze Respiratorie 

• Seminario 2015- ITER DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO DEL 
POLITRAUMATIZZATO 

• Seminario 2015- LA SEPSI: DALLA SIRS ALLO SHOCK SETTICO 

• Seminario  2015- Le Anastomosi Intestinali 

• Seminario 2015 - STRATEGIE NEL TRATTAMENTO DELLE METASTASI 

EPATICHE DA 
CANCRO COLORETTALE 

• Corso teorico-Pratico di Accessi Venosi e Prelievi Arteriosi per Operatori Sanitari 

2015 

• Corso teorico-pratico di ECG 2015 

• Corso teorico pratico di Suture chirurgiche 2015 

• Corso di gastroenterologia pediatrica 2015 

• Corso teorico pratico di Tecniche di rilevamento diagnostico autoptico 2015 

• Corso Teorico di Vaccinazioni negli Operatori Sanitari 2014 

• Corso teorico di terapia farmacologica neurologica 2013 

• Convegno di Allergologia ed Immunologia clinica SIAAIC 2012 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

 

- Nicola Tartaglia, Alessandra Di Lascia, Pasquale Cianci, Fernanda Vovola, 

Mario Pacilli,Antonio Zita, Alberto Fersini, Antonio Ambrosi, SURGICAL 

MANAGEMENT OF NON-PARASITIC HEPATIC CYSTS. A SINGLE CENTER 

EXPERIENCE AND A REVIEW OF THE LITERATURE Ann Ital Chir . 
2019;90:514-519. 

 

 

- Nicola Tartaglia, Antonio Zita, Alessandra Lascia, Fabio Petruzzelli, Alberto 

Fersini, 



Antonio Ambrosi,  Robotic surgical training: cholecystectomy Open Access J Trans 
Med Res. 2018;2(3):103 105 

 

 

 

 

 

    Foggia, lì 17/01/2024 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Foggia, li 17/01/2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
Il sottoscritto ZITA ANTONIO, in conformità alle disposizioni 
di cui all’art. 46 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 ferma 
restando la responsabilità penale prevista dall’art.76 del 
medesimo DPR per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni, 
dichiara, sotto la propria responsabilità, che i dati di cui al 
proprio curriculum vitae sopra riportati corrispondono al vero. 
 
                                        F.to ZITA ANTONIO          
 
 

Il/La sottoscritto ZITA ANTONIO autorizza il trattamento dei 
dati personali contenuti nel proprio curriculum vitae in base 
del D.Lgs del 30 giugno 2003 n. 196 “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” e dell’art.13 del GDPR 

(Regolamento Ue 2016/679). 

                                                                                                                                                                                            

                                          F.to ZITA ANTONIO. 
                                                                         
 
 
 

 


