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CURRICULUM VITAE IN FORMATO EUROPEO 
Reso sotto forma di autocertificazione ai sensi del DPR n. 445/2000,  
Io sottoscritto Avv. Rubano Palma, nata a Foggia il 22.07.1970 ed ivi residente alla via 
Montegrappa n. 34, C.F. RBNPLM70L62D643R, cittadina Italiana, ai   sensi e per gli 
effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del Presidente della Repubblica 
28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni 
mendaci ai sensi dell'articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto la propria 
responsabilità dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum vitae  in 
formato Europeo corrispondono a verità. 
 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PALMA RUBANO 

Indirizzo  VIA MONTEGRAPPA N. 34 – FOGGIA 

Telefono  0881/724194 

Fax  0881/724194 

E-mail  palmarubano@yahoo.it 

rubano.palma@avvocatifoggia.legalmail.it 

Nazionalità  ITALIANA 

Data di nascita  22/07/1970 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
     

• Date (da – a)  Dal 18/09/2001 –  al 31.07.2017 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 COLLABORAZIONE PRESSO STUDI LEGALI 

Dal 1.09.2017 a tutt’oggi svolgimento della professione forense in 
maniera autonoma 

• Tipo di azienda o 
settore 

 ATTIVITA’ LEGALE 

• Tipo di impiego  1. DAL 18/092001 AL 15/07/2004 PRATICA FORENSE 

2. DAL 16/07/2004 AL 27/09/2007 COLLABORATORE DI 
STUDIO  

3. DAL    27/09/2007 al 4/06/2008 ATTIVITA’ DI 
CONSULENZA LEGALE PRESSO SEGRETERIA 
POLITICA DELLA REGIONE LAZIO 

4. DAL 05/06/2007 al 31.07.2017 COLLABORATORE 
PRESSO STUDI LEGALI CON SVOLGIMENTO 
DELL’ATTIVITA’ ANCHE IN PROPRIO 

5. DAL 01.09.2017 A TUTT’OGGGI SVOLGIMENTO 
DELL’ATTIVITA’ IN PROPRIO IN MATERIA CIVILE, 
PENALE E DIRITTO MINORILE CIVILE E PENALE 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

 SOSTITUTO DI UDIENZA  ED ATTIVITÀ IN PROPRIO CON 
PATROCINIO IN CAUSE CIVILI AVENTI AD OGGETTO: 
DIRITTO DEL LAVORO (riconoscimento di mansioni superiori; 
riconoscimento rapporto di lavoro; rivendicazione spettanze 
retributive; azione per condotta antisindacale; riconoscimento 
anzianità di servizio; azione per mobbing; procedure monitorie 
per recupero TFR); opposizioni a cartelle esattoriali;  

RISARCIMENTO DANNI DA SINISTRI, RESPONSABILITA’ 
CONTRATTUALE ED EXTRACONTRATTUALE,  

ESECUZIONI MOBILIARI;  

RECUPERO CREDITI PER CONTO DI SOCIETA’;  

DIRITTO DI FAMIGLIA;  

DIRITTO PENALE,  

DIRITTO BANCARIO (SU MUTUI E CONTO CORRENTI) 

 

ATTIVITÀ DI STUDIO: STUDIO DELLA  PRATICA, 
VALUTAZIONE DELLA STRATEGIA DIFENSIVA, REDAZIONE 
ATTO INTRODUTTIVO E DEGLI ATTI PROCESSUALI IN 
CORSO DI GIUDIZIO E ALL’ESITO DEL GIUDIZIO.   

   

   

   

 
 
 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BARI 

Studi superiori  LAUREA IN GIURISPRUDENZA 
• Indirizzo scolastico  INDIRIZZO GIURIDICO 

•Tipo di attività che può essere svolta  LIBERA PROFESSIONE  

CONTRATTO DI LAVORO PRESSO STUDIO LEGALE 

DIPENDENTE P.A. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiana 
 

ALTRE LINGUA 
 

  Francese  
• Capacità di lettura  SUFFICIENTE  

• Capacità di scrittura  SUFFICIENTE 
• Capacità di espressione orale  SUFFICIENTE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 DOTATA DI SPICCATE CAPACITA’ ORGANIZZATIVE CHE LE 
CONSENTONO DI PIANIFICARE L’ATTIVITA’ NEL TEAM DI APPARTENENZA 

MA ANCHE DI SVOLGERE IN MANIERA AUTONOMA LA PROFESSIONE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Riesce a promuovere e ad organizzare l’attività di studio, ha ricevuto mandato 
nell’ambito di giudizi civili,  penali, è iscritta nelle liste per la difesa di ufficio 
penale, per il patrocinio a spese dello Stato e quale avvocato del minore presso 
il Tribunale dei minori di Bari. 

È iscritta negli elenchi dei difensori per il patrocinio a spese dello Stato sia in 
materia civile che in materia penale. 

Ha ricevuto mandato da privati per seguire le sottoelencate controversie: 

In materia civile: 

1. scioglimento comunione, 

2.  impugnative delibere assembleari, 

3.  opposizioni a decreto di liquidazione, 

4.  interdizione 

5. risarcimento danni da infiltrazioni in ambito condominiale 

6. opposizione a decreto ingiuntivo 

7. impugnativa di licenziamento 

8. responsabilità contrattuale ed extra contrattuale 

9. diritto del lavoro 

10. diritto previdenziale 

11. controversie di natura tributaria  

12. opposizioni a sanzioni amministrative e cartelle esattoriali 

13. controversie in materia di infortunistica stradale  

14. diritto di famiglia (separazioni e divorzi ed altro) 

In materia penale 

Procedimenti per reati di ingiuria, calunnia, procurato allarme, furto aggravato, 
evasione, percosse, rapina, estorsione, omesso versamento contributivo, truffa 
all’INPS, violazione degli obblighi di sorveglianza, spaccio e detenzione di 
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sostanza stupefacente, invasione di immobile, abusi edilizi.  

È iscritta nelle liste per la difesa di ufficio presso il Tribunale di Foggia. 

In diritto minorile 

Ha tutelato il diritto dei minori in procedure relative allo stato di abbandono e di 
adattabilità. 

È iscritta nelle liste degli avvocati per la difesa del minore sia in materia civile 
che in materia penale  

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

       Conoscenze informatiche:  WINDOWS, EXCEL, WORD,  BANCHE DATI    

       Acquisita certificazione EIPASS 7 Moduli. 

 

                       

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 NESSUNA 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 
precedentemente indicate. 

 

 

 

 

 

 

È STATA ISCRITTA NELLE LISTE DEL COLLOCAMENTO MIRATO PRESSO 
L’UFFICIO PROVINCIALE DEL LAVORO DI FOGGIA. 

 

HA CONSEGUITO L’ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE 
FORENSE ANFAR DATA DAL 17.07.2004 

 

È ISCRITTA ALL’ALBO SPECIALE DEGLI AVVOCATI CASSAZIONISTI N. 
84729/2016 

 

HA CONSEGUITO L’ABILITAZIONE PER SVOLGERE LE FUNZIONI DI 
MEDIATORE E CONCILIATORE NELLE MATERIE CIVILISTICHE E IN 
QUELLE CONSUMERISTICHE 

 

È stata iscritta come Mediatore presso:  

1) Organismo di mediazione Tota Consulting 

2) Organismo dell’Ordine degli avvocati di Foggia 

 

HA SEGUITO IL CORSO DI STUDI UNIVERSITARIO PER IL 
RICONOSICMENTO DI 24 CFU NELL’AMBITO DELLE DISCIPLINE 
ANTROPO-PSICO-PEDAGOGICHE E NELLE METODOLOGIE E 
TECNOLOGIE DIDATTICHE 

 

È RISULTATA VINCITRICE DEL CONCORSO BANDITO PER LA SELEZIONE 
DI COLLABORATORE PROFESSIONALE AVVOCATO CAT. D, INDETTO DAL 
POLICLINICO DI FOGGIA E RISERVATO AI SOGGETTI DI CUI ALLA LEGGE 
68/99 

 

È DIPENDENTE DEL POLICLINICO DI FOGGIA DAL 1.06.2020 CON 
CONTRATTO DI LAVORO A TEMPO INDETERMINATO CON LA QUALIFICA 
DI COLLABORATORE PROFESSIONALE AVVOCATO 
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PATENTE O PATENTI  PATENTE B 

ULTERIORI INFORMAZIONI  24/11/2004    Corso di aggiornamento per il risarcimento      Milano 

                       integrale del danno alla persona  

 

Dic. 2004-Marzo 2005  Corso di specializzazione sul                

                                     diritto di famiglia Prof. Dosi 

 

Nov. 2005 – gen. 2006 Corso di aggiornamento in diritto        Trani 

                                     di lavoro    

 

Maggio -Giugno 2006 Corso di aggiornamento sulla               

                                    Riforma del processo Civile  

                                    e Codice delle assicurazioni 

 

Ottobre–Dicembre 2006 Corso di aggiornamento                   Bari 

                                        sulla riforma del diritto fallimentare 

 

Maggio 2007 Corso formativo sulle esecuzioni mobiliari          Bari 

 

Da Marzo a settembre 2008 ha preso parti agli incontri formativi 

tenutisi nell’ambito del Corso di Formazione indetto dalla Corte 

distrettuale di Appello di Bari: “Un avvocato per il minore”, organizzato dal 
Consiglio dell’Ordine degli avvocati di Bari. 

 

Febbraio/dicembre 2007 Corso di “Formazione di deontologia e Tecnica del 
Penalista indetto dalla Camera Penale di Bari e Lucera. 

 

Febbraio 2008: Ha conseguito l’attestato del corso di primo livello per la difesa 
di ufficio 

 

Maggio 2008: Convegno di studi sul processo del lavoro 

Ottobre 2008: Convegno nazionale di studi sull’azione penale 

 

Aggiornamento 2009 

Convegno di studi: “L’appalto pubblico, aspetti penali, civili e amministrativi 

Convegno: “Stalking. Conoscerlo e Difendersi” 

Convegno: “Le sentenze della CEDU ed il loro recepimento nella giurisprudenza 
della Corte di Cassazione e della Corte Costituzionale”. 

Convegno: “Il reato di lottizzazione abusiva” 

Corso di diritto e procedura penale: “L’associazione per delinquere di tipo 
mafioso” 

Corso di aggiornamento professionale in previdenza forense: “La riforma della 
Cassa Forense: Prospettive per i giovani” 

Convegno: “Mobbing e demansionamento: definizioni a confronto” 
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Nell’anno 2010 ha frequentato il Corso di alta formazione per 
Conciliatore e Conciliatore societario  

Nell’anno 2010, ai fini della formazione continua, ha frequentato  
corsi di aggiornamento nelle sottoelencate materie: 

1. “Il risarcimento del danno non patrimoniale” 

2. “Profili di imputazione per colpa: casi pratici” 

3. “Il minore vittima e autore di reato” 

4. “La competenza penale del Giudice di Pace” 

5. “Il processo minorile: garanzia del diritto di difesa e tutela del 
minore” 

6. “Danno da insidia stradale” 

7. “Corso di Aggiornamento in diritto del lavoro: Il Collegato Lavoro”    

Nell’anno 2011 ha frequentato: 

Corso Integrativo di Perfezionamento e Specializzazione per 
Mediatori    

Corso di aggiornamento in diritto del lavoro 

Convegno: La Tutela cautelare nel processo tributario 

Incontro di studi: Ruolo e responsabilità del professionista nella 
soluzione concordata della crisi di impresa 

Corso di aggiornamento in procedura civile     

Nell’anno 2012 ha frequentato: 

Corso di aggiornamento sulle espropriazioni forzate 

Corso di aggiornamento in diritto penale e penale minorile 

Corso di aggiornamento sullo stato di crisi delle imprese 

Nell’anno 2013 ha frequentato: 

Corso di aggiornamento per mediatori civili 

Corso di aggiornamento in diritto di famiglia 

Corso di aggiornamento in diritto di famiglia 

Corso dia aggiornamento in diritto penale (l’esame incrociato difesa 
e accusa) 

Corso di aggiornamento in diritto tributario  

Dal 2014 a tutt’oggi frequenta corsi di aggiornamenti in diritto civile, 
minorile e penale ai fine della formazione continua. 

Nel 2015 ai fini della formazione continua ha frequentato:   
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Corso di aggiornamento in diritto processuale civile: La Giustizia 
civile di riforma in riforma. Le esecuzioni mobiliari ed immobiliari  

Corso di aggiornamento in diritto del lavoro  

Corso di aggiornamento in diritto tributario: le novità fiscali alla luce 
dei recenti decreti legislativi delegati  

Corso di aggiornamento in diritto penale: la nuova difesa d’ufficio  

  

Nel 2016 ai fini della formazione continua ha frequentato:  

Corso di aggiornamento in diritto penale: - La depenalizzazione quali 
conseguenze; - Il diritto penale europeo  

I° anno del Corso di formazione in tecniche e deontologia del 
penalista  

Corso di aggiornamento: Concordato preventivo e 
sovraindebitamento  

Corso di aggiornamento: Il giusto processo nel diritto sportivo 

Corso di aggiornamento: La responsabilità medica.  

  

Nell’anno 2017 ai fini della formazione continua ha frequentato I 
seguenti corsi:  

Corso di aggiornamento sul tema: “La cessazione dei rapporti di 
lavoro”  

Corso di aggiornamento sul tema: “La Responsabilità 
dell’operatore sanitario tra decreto Balduzzi e Legge Gelli”    

Corso di aggiornamento sul tema: “La tutela della proprietà 
immobiliare attraverso la sicurezza, l'arbitrato e la qualità urbana”.  

Corso di aggiornamento sul tema: “Esportazione rifiuti: cd 
triangolazione transfrontaliera”  

Corso di aggiornamento sul tema: “L’altra faccia della violenza. 
violenza di genere e orfani del femminicidio”  

Corso di aggiornamento sul tema “Il falso documentale nel processo 
civile: strumenti di indagine e di tutela”  

2° anno del corso di Deontologia e tecnica del penalista  

Corso di formazione in materia di codice del consumo  

Corso di aggiornamento in diritto penale tributario  

Nell’anno 2018, ha seguito ai fini della formazione continua, in 
regime di libero professionista con studio proprio i corsi di 
aggiornamento sulle seguenti tematiche 
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Crimini di genere: esperienze a confronto tra linee guida e buone 
prassi 

Lo stato dell’arte del processo penale tra spinte riformiste e volontà 
conservatrici 

Il GDPR Regolamento (UE) 2016/679. L'avvocato e la privacy 
discutiamone insieme. 

Il valore della persona umana. Danno alla vita e all'integrità psico-
fisica 

LA FAMIGLIA: NUOVI DIRITTI E CONFINI DEL DIVENIRE 

COLLOQUI DI LAVORO - Esternalizzazioni e decentramento 
produttivo 

Il sistema carcerario in Italia 

Le novità della riforma Orlando L. n. 103 del 23/06/2017  

I nodi della riforma del condominio vengono al pettine… e tocca alla 
magistratura scioglierli 

Corso di alta formazione regionale in materia antidiscriminatoria 

 

Nell’anno 2019 ha seguito ai fini della formazione continua in 
regime di libero professionista con studio proprio i corsi di 
aggiornamento sulle seguenti tematiche: 

TAVOLA ROTONDA SULL'EMERGENZA CARCERE 

Corso di aggiornamento sul tema “RESPONSABILITA' SANITARIA: 
ASPETTI CIVILI E PENALI LEGGE N. 24/2017” 

Corso di aggiornamento sul tema “Dialogo sulla professione forense, 
fra adempimenti, competenza ed etica” 

Corso di aggiornamento sul tema “L’ “Essere” e il Tempo del 
processo penale nel quadro dell’obbligatorietà dell’azione” 

Corso di aggiornamento sul tema “Il Ruolo dell'Avvocato per la 
Tutela dei Diritti Fondamentali”  

Corso di aggiornamento sul tema “La Cassa incontra il Foro: focus 
su previdenza ed assistenza”. 

Corso di aggiornamento sul tema “Come ricominciare dopo la 
violenza assistita” 

Corso di aggiornamento sul tema: “Responsabilità dei sanitari 
aspetti civili e penali” 

Corso di aggiornamento sul tema. “Responsabilità medica tra diritto 
civile e diritto penale” 
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Corso di aggiornamento sul tema: “Decreto Tutela Lavoro dai riders 
alle crisi aziendali. 

 

Nell’anno 2020 ha seguito ai fini della formazione continua, quale 
avvocato iscritto all’Albo, i corsi di aggiornamento sulle seguenti 
tematiche:  

Corso “Ospedale Post COVID9”; 

Corso di formazione in materia di sicurezza nei luoghi di lavoro; 

Corsi per la formazione continua obbligatoria per gli iscritti all’Albo 
degli avvocati per i crediti relativi all’anno 2020 accreditati per la 
frequenza ai corsi per le questioni 

La ragionevole durata del processo penale 

Avvocato oggi: oneri ed onori 

Il fine vita: questioni giuridiche e bioetiche Riflessioni sulla Legge n. 
219/17 e sulla sentenza “Cappato” 

Sistema penale e Perdono. La soluzione alternativa alla pena 

Avvocatura e processo penale telematico: novità normative e aspetti 
pratici 

 

Nell’anno 2021 ha seguito ai fini della formazione continua, quale 
avvocato iscritto all’Albo, i corsi di aggiornamento sulle seguenti 
tematiche  

Obbligo vaccinale nei rapporti di lavoro 

Diffamazione aggravata a mezzo facebook: Indagini e risarcimento 

Dal metodo alla Convenzione OIL n. 190/2019 sull'eliminazione della 
violenza e delle molestie sui luoghi di lavoro 

Il processo cartolare emergenziale: ambiti giurisdizionali a confronto 

Evento di presentazione del corso di alta formazione su protezione 
dei dati personali per Responsabile della protezione dei dati (DPO) 

ALC - La responsabilità civile sanitaria tra azione, prova e deflazione 
del contenzioso. 

I° Sessione: tutela della Sanità Pubblica e rapporti di lavoro 

Il Consiglio Distrettuale di Disciplina - elementi di Deontologia 

Corso di Formazione specifica per lavoratori e preposti in materia di 
salute e sicurezza nei luoghi di lavoro ai sensi del D. Lgs.  81/08. 
Rischio Basso; 

Corso di formazione Fidejussione e cauzione; 



 

Pagina 10 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

  

  

 

Corso di formazione il diritto di accesso agli atti pubblici 

Corso di formazione “Il codice di comportamento dei dipendenti 
pubblici dopo la riforma Madia ed i rinnovi contrattuali 2016-2018”  

EIPAS 7 MODULI  

WEBINAR sul “Il procedimento disciplinare a carico del dipendente 
pubblico” 

Corso per esecutore BLS-D/PBLSD 

 

Nell’anno 2022 ha seguito ai fini della formazione continua, quale 
avvocato iscritto all’Albo, i corsi di aggiornamento sulle seguenti 
tematiche: 

Comitato pari opportunità evento del 28.06.2022 

Il nuovo processo per la famiglia e per i minori: la legge 206/2021 - 
Le norme applicabili dal 22/06/2022: il riparto di competenza e il 
curatore speciale del minore 

Corso di alta formazione per DPO CINFOR - Professione forense e 
processi innovativi: la rilevanza della formazione professionale 

Affidamento e ascolto del minore seguito il 27.05.2022 

La previdenza dell'avvocatura: le previsioni per il futuro. 

Corso di formazione: novità sugli appalti introdotte con legge 
Europea 238/2021 

CORSO DI FORMAZIONE: La gestione dei rischi e dei sinistri in 
sanità 

CORSO DI ALTA FORMAZIONE: Protezione dei dati personali per 
“Responsabile della protezione dei dati (DPO)” 

2° CORSO SPECIALISTICO: Diritto Antidiscriminatorio 

UPEL – Unione Provinciale Enti Locali: 
I controlli della Corte dei Conti sugli Enti territoriali e gli altri enti 
pubblici 
CORSO AVANZATO: Corso Amministratori locali 2022 
 
Nell’anno 2023 ha seguito ai fini della formazione continua, quale 
avvocato iscritto all’Albo, i corsi di aggiornamento sulle seguenti 
tematiche: 
 
L’ACCESSO DOCUMENTALE E CIVICO NEGLI ENTI SANITARI 
 
RIFORMA DEL PROCESSO CIVILE E CONTENZIOSO SANITARIO 
 
CORSO DI FORMAZIONE ANTINCENDIO 
 
CORSO PRIVACY REGOLAMENTO UE 2016/679 
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CORSO DI AGGIORNAMENTO “ANTICORRUZIONE E 
TRASPARENZA” 

  CORSO DI PERFEZIONAMENTO: IL NUOVO CODICE DEGLI 
APPALTI PUBBLICI – Organizzato dal Dipartimento di Economia, 
Management e Territorio UNI FG 

 

La sottoscritta, avv. Rubano Palma, nata a Foggia il 22.07.1970 (cod. fisc. RBNPLM70L62D643R) 
cittadina italiana, dichiara di essere a conoscenza di quanto prescritto dall’art. 75 del D.P.R. 445/2000, 
sulla decadenza dei benefici eventualmente conseguenti. Al provvedimento emanato sulla base di 
dichiarazioni non veritiere e dal successivo art. 76 sulla responsabilità penale cui posso andare incontro in 
caso di dichiarazioni mendaci. Sotto la mia responsabilità, dichiaro: la veridicità del proprio Curriculum 
Vitae. 
Foggia lì:  7 settembre 2023     

FIRMA 
 

                                Avv. Palma Rubano 
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