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Incarico attuate Dirigente Medico di | livello
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TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Specializzazione in Medicina Interna con votazione di 50/50 e Lode c/o
I’'Universita di Foggia in data 19/12/2022.

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 c/o Universita di
Foggia 30/03/2016.

Altri titoli di studio e professionali

Da gennaio 2023 dottorando senza borsa in “scienza e tecnologie per la salute
e I'invecchiamento attivo”.

Ad ottobre 2023 conseguimento master di ll livello in Principi e pratica delle
revisioni sistematiche e metanalisi in ambito biomedico c/o I'universita degli
studi di Padova.

A settembre 2022 conseguimento di Master di | livello in biostatistica per la
ricerca clinica c/o I'universita degli studi di Padova con votazione di ottimo.
Abilitazione alla professione di medico chirurgo con votazione di 270/270 c/o
Universita di Foggia.

Diploma di maturita con votazione di 100/100 c/o Liceo G. Galilei Manduria
(TA).

Esperienze professionali (incarichi
ricoperti)

Da Agosto 2016 a Gennaio 2017 incarico di Medico di medicina
transfrontaliera c/o USMAF di Taranto per Croce Rossa Italiana;

Da Agosto 2017 a Gennaio 2018 prestato servizio come Medico di continuita
assistenziale c/o ASL Foggia;

Da Dicembre 2017 al 19/12/2022 Medico in formazione specialistica in
Medicina interna c/o la Medicina Interna Universitaria.

Da Aprile 2021 incarico da Dirigente Medico di | livello ¢c/o S.C. di Medicina
Interna e dell'invecchiamento del Policlinico Riuniti di Foggia.

Da Aprile 2021 attivita ambulatoriale nell’ambito diabetologico e delle
malattie del metabolismo c/o la S.C. di Medicina interna e
dell’invecchiamento del Policlinico Riuniti di Foggia.

Capacita linguistiche

Lingua Inglese (capacita di lettura: buona; scrittura ed espressione orale:
buona)

Capacita nell’'uso delle tecnologie

Ottima conoscenza del PC, dei principali software utilizzati a fini statistici e
didattici e della navigazione in rete.

Altro (partecipazione a convegni e seminari,
pubblicazioni, collaborazioni e riviste, ecc..., ed
ogni altra informazione che il dirigente ritiene di
dover pubblicare)

L'attivita clinica dal 2016 ad oggi, & stata caratterizzata da un continuo
impegno nell’approfondimento e nell’aggiornamento metodologico.

Nel Novembre del 2010 ha partecipato al corso: “Medicina DOC, ulcere da
decubito: prevenzione e trattamenti.” ¢c/o I’'Universita di Foggia

Nel Maggio 2019 ha partecipato al corso: “Sliding Door diabetes outcome,
outcome response” c¢/o NH collection Roma centro Via dei Gracchi 324.

Da Maggio 2019 a Novembre 2019 attivita di affiancamento c/o ’'ambulatorio
di Diabetologia della s.c. di Medicina interna universitaria del Policlinico
Riuniti di Foggia.

Nel Giugno 2019 ha partecipato al corso: “La Sepsi in Medicina Interna” c/o la
SIMI Viale dell’universita n 25 Roma.




Nel Novembre 2019 ha partecipato al corso: “Gli anticoagulanti diretti nella
medicina della complessita, dall'informazione all’applicazione. Istruzioni per
l"'uso.”

Nel Novembre 2019 ha partecipato al corso: “Focus Group 2.0 la gestione del
paziente con diabete di tipo 2. Tra rischio cardiovascolare, terapia e futuro.”

Dal Novembre 2019 a gennaio 2021 attivita ambulatoriale per patologie del
metabolismo ed epatopatie c/o il Centro C.U.R.E. del Policlinico Riuniti di
Foggia.

Nel Novembre 2020 ha partecipato al Corso pre-congressuale del 121°
Congresso Nazionale della SIMI sulle “Urgenze Cardiovascolari in Medicina
Interna”

Nel Dicembre 2020 ha partecipato al Corso FAD ASINCRONA di Ecografia
Clinica SIEMC

Ha partecipato come uditore a numerosi convegni scientifici nazionali.
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e “Comparison of Three Nutritional Screening Tools with the New Glim
Criteria for Malnutrition and Association with Sarcopenia in
Hospitalized Older Patients” J Clin Med. 2020 Jun 17;9(6):1898. doi:
10.3390/jcm9061898.

e “Malnutrition in Hospitalized Old Patients: Screening and Diagnosis,
Clinical Outcomes, and Management” Nutrients. 2022 Feb
21;14(4):910. doi: 10.3390/nu14040910.

e “ltalian Ketogenic Mediterranean Diet in Overweight and Obese
Patients with Prediabetes or Type 2 Diabetes” Nutrients. 2022 Oct
18;14(20):4361. doi: 10.3390/nu14204361

e “Alteration of circulating redox balance in coronavirus disease-19-
induced acute respiratory distress syndrome.” J Intensive Care. 2023
Jul 5;11(1):30. doi: 10.1186/s40560-023-00679-y
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Il sottoscritto Quiete Stefano, in conformita alle disposizioni di cui all’art.
46 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 ferma restando la responsabilita
penale prevista dall’art.76 del medesimo DPR per le ipotesi di falsita in
atti e dichiarazioni, dichiara, sotto la propria responsabilita, che i dati di
cui al proprio curriculum vitae sopra riportati corrispondono al vero.
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Il sottoscritto Quiete Stefano, autorizza il trattamento dei dati personali
contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003
e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle

persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
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