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CURRICULUM VITAE

DR NAZARIO ANTONIO STILLA

0884510580

nazarioantonio.stilla@aslfg.it

Direttore Struttura Complessa Ortopedia e Traumatologia
Ospedale Manfredonia ASL FG

. Diploma di maturita Scientifica conseguito presso il Liceo “Pietro Giannone”
di San Marco in Lamis nell’anno 1997

. Ammesso a frequentare il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia nell’a.a.
1998/1999.

. Laureato in Medicina e Chirurgia con il massimo dei voti presso 1’Universita
degli Studi di Bologna in data 2005 con massimo die voti.

. Abilitato all’esercizio della professione di medico chirurgo nella 11° sessione
del 2005 presso Universita di Bologna.

. Specialista in Ortopedia e Traumatologia dal 2010 relatore di tesi prof.
Maurilio Marcacci. Titolo conseguito con il massimo dei voti

. 14 Set 2021

Certificato di Abilitazione per Direttore Struttura Sanitaria Complessa

Universita di Modena e Reggio Emilia

. 16 Giu 2021

Fellowship Exam of the European Board of Orthopaedics and Traumatology (EBOT)
Superato la parte scritta (Examination Section I)

o A.A. 2013-14

Master Universitario di primo livello in Biomeccanica, patologia e trattamento
terapeutico dell'arto superiore presso Universita' di Bologna di durata di 18 mesi.

o A.A. 2024-25

Master Universitario di secondo livello in Economia e Management in Sanita presso
Universita degli Studi di Foggia (in corso di svolgimento)
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Novembre 2020 ad oggi

Direttore Struttura Complessa Ortopedia e Traumatologia Ospedale San Camillo de
Lellis Manfredonia (FG)

Il reparto di Ortopedia e Traumatologia risponde alle esigenze di una traumatologia
ordinaria e prevalentemente monosegmentale e di ortogeriatria per le fratture di femore
dell’anziano.

La chirurgia di elezione di cui mi occupo consiste nella chirurgia protesica di anca con
approccio per via postero-laterale e in casi selezionati con approccio per via anteriore
diretta.

Di chirurgia protesica di ginocchio sia primaria che di revisione e di chirurgia
artroscopica di ginocchio.

In particolare il mio interesse si focalizza sugli interventi di chirurgia protesica del
ginocchio utilizzando guide extramidollari e fornendo un impianto protesico
personalizzato sul paziente migliorando i tempi di recupero

Novembre 2015 - Ottobre 2020

Dirigente medico con incarico a tempo indeterminato presso il reparto di Ortopedia e
Traumatologia dell Ospedale Casa Sollievo della Sofferenza in San Giovanni Rotondo
(FG) Mi occupavo di chirurgia protesica di anca e ginocchio, artroscopia di ginocchio.
Di chirurgia traumatologica minore e maggiore come i politraumi e di tutte le urgenze
chirurgiche, applicando le regole del "Damage Control”.

Ho collaborato con i colleghi di anestesia, emostasi e trombosi, medicina trasfusionale
alla realizzazione del percorso "Anemia Clinic" per i pazienti candidati alla chirurgia
ortopedica maggiore come protesi di anca, protesi di ginocchio e chirurgia vertebrale al
fine di prevenire e ridurre le possibili complicanze peri e post-operatorie correlate
all’anemizzazione post-chirurgica e quindi ridurre anche i tempi di degenza.

Membro del Comitato Ospedaliero "Buon uso del sangue”.

Referente regionale per le malattie rare in Ortopedia

Novembre 2013 - Ottobre 2015

Dirigente medico con incarico a tempo determinato presso il reparto di Ortopedia e
Traumatologia del Presidio Ospedaliero San Camillo de Lellis di Manfredonia (FG).
Luglio 2013 - Settembre 2013

Ho lavorato presso il Croydon University Hospital (Inghilterra) in qualita’ di
Specialty Registrar. Ospedale traumatologico di riferimento per un bacino di utenza di
circa 360.000 abitanti Ho avuto modo di eseguire corsi di approfondimento per la
chirurgia del trauma in ortopedia.

In questa sede ho svolto in autonomia, attivita' di sala operatoria, ambulatorio e
guardie notturne e festive, servizio di repereribilita’. Con responsabilita’ di tutorato ai
colleghi medici piu’ giovani in formazione.

Dicembre 2012 - Giugno 2013

Ho lavorato come chirurgo ortopedico e ricercatore presso il centro Elective
Orthopaedic Centre presso Epsom and st Helier hospital, Epsom, Greater London,
Surrey (Inghilterra).

Sotto la direzione di professore Richard Field chirurgo ortopedico con particolare
interesse sulla chirurgia protesica ed artroscopica dell'anca, autore di numerose
pubblicazioni scientifiche.

Dove ho potuto perfezionare tecniche di chirurgia protesica e di chirurgia artroscopica.
Questo Centro infatti detiene il primato, per volumi di chirurgia elettiva, in tutta
I'Inghilterra.

Aprile 2012 - Dicembre 2012

Trasferitomi a Londra ho eseguito un tirocinio volontario, in qualita di medico
ortopedico, presso il Croydon University Hospital collaborando con Mr. Fadhil Kashif
chirurgo ortopedico.

Durante questa fase di tirocinio ho potuto conoscere le dinamiche del servizio sanitario
inglese (NHS) la gestione ottimizzata dei pazienti da sottoporre a chirurgia di elezione
e di potermi confrontare con il differente percorso di formazione dei colleghi inglesi.

1 Febbraio 2011 - 31 Marzo 2012

"Dirigente medico di Ortopedia e Traumatologia" presso la Casa di Cura Salus




MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura

« Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Pagina 3 - Curriculum vitae di
[ STILLA Nazario Antonio]

Hospital GVM di Reggio Emilia accreditata con il SSN responsabile Ortopedia Dr.
Rodolfo Rocchi.

La casistica trattava diversa tipologia di interventi:

Chirurga protesica del ginocchio e dell’anca, sia primaria che di revisione .

Interventi in elezione di ortopedia del ginocchio sia con tecnica artroscopia che a cielo
aperto.

Interventi di artroscopia di spalla.

Trattamento di patologie infettive dell’osso, mobilizzazioni protesiche settiche,
osteomieliti, pseudoartrosi settiche. Gestione dei farmaci antibiotici.

Novembre 2010 - Gennaio 2011

Attivita di collaborazione in qualita’ di medico specialista Ortopedico presso la
Divisione di Ortopedia e Traumatologia dell’Istituto Ortopedico Rizzoli sede
distaccata Ospedale di Bentivoglio diretta dal dr. Mauro Girolami.

Novembre 2005 - Novembre 2010

"Scuola di specializzazione Ortopedia e Traumatologia, Istituto Ortopedico Rizzoli,
Universita' di Bologna"

ITALIANA

INGLESE FRANCESE
ECCELLENTE ELEMENTARE
BUONO ELEMENTARE
BUONO ELEMENTARE

BUONE competenze con Sistema Operativo Windows e pacchetto OFFICE

CORSI

. 30 Gen - 01 Feb 2020

Direct anterior approach THA course (via chirurgica d'accesso anteriore all'anca)
ICJR, Innsbruck Austria.

. 18-19 Nov 2019

VII Corso avanzato di chirurgia protesica di ginocchio Torino.

o 02-07 Dic 2018

AO Trauma - Advanced Principles of Fracture Management

Davos, Switzerland.

o 18 Ott 2017

ATLS (Advanced Trauma Life Support) refresher course.

American College of Surgeons. Milano

. 13-15 Mag 2013

ATLS (Advanced Trauma Life Support) American College of Surgeons. St. Helier
Hospital, Inghilterra.

) 12-15 Nov 2012
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AOTrauma - Principles in Operative Fracture Management for Surgeons
Basingstoke, Inghilterra

) 16-17 Set 2011

“Corso di perfezionamento di chirurgia artroscopica e protesica del ginocchio”
Nicola's Foundation Onlus. Arezzo.

Ho presentato come relatore
. 25-27 Ott 2018

"L'Ortopedico e l'anestesia loco-regionale™
XXII1 Congresso Nazionale ESRA Italia. San Giovanni Rotondo

HOBBY

o Appassionato di mountain bike
. Socio Mensa Italia (The High 1.Q. Society)

FOGGIA 24 Novembre 2024



