
Progetto finanziato dalla Regione Puglia ai sensi della L.R. n. 16/2019 

Invecchiamento Attivo
«Active Ageing & Outdoor Fitness»

11 Ottobre 2024 - Ore 10:30

Centro Polifunzionale V. Punzi - Via Mulini Vecchi - CISTERNINO

COMUNE DI 

CISTERNINO

Ore 10:30 - Tavola rotonda

Moderatore - Pasquale D. Pedote
Introduzione e Saluti Istituzionali:

Lorenzo Perrini, Sindaco

Maurizio De Nuccio, Direttore Generale ASL BR

Vincenzo Gigantelli, Direttore Sanitario ASL BR

Mariangela Rendini, Assessore Comunale Politiche Sociali

Stefano Termite, Dipartimento di Prevenzione ASL 

Il Piano Regionale della Prevenzione nella Promozione dell’Invecchiamento Attivo - Andrea Martinelli, DdP ASL BR

Il ruolo della rete di assistenza sanitaria territoriale - Giuseppe Pace, Direttore DSS BR02

L’attività fisica e l’invecchiamento - Vanni Sicilia, Chinesiologo e Personal Trainer 

La presa in carico del paziente anziano - Michele Lisco, Medico di Medicina Generale

Il ruolo dell’associazionismo – Francesco Magno, UISP (Unione Italiana Sport Per tutti) 

Dibattito e Conclusioni

Ore 12:30 - Consegna Attrezzature sportive alla comunità


