
L’Ostreopsis Ovata è un’alga microscopica che vive
comunemente nei mari tropicali; condizioni climatiche
ottimali favoriscono lo svilupparsi di quest’alga anche
alle nostre latitudini. Contiene una tossina che potrebbe
causare malesseri transitori nei bagnanti.

SINTOMATOLOGIA

 Rinite, faringite, laringite, bronchite, febbre, congiuntivite, dermatite,
nausea, vomito.

 I sintomi si presentano dopo alcune ore (circa 4-6 ore) e regrediscono dopo
24-48 ore.

 La sintomatologia si può manifestare anche senza aver fatto il bagno per
inalazione di aerosol marino in caso di mareggiate e forti venti.

Si raccomanda, nel caso di sospetta presenza di alghe tossiche, di
evitare di bagnarsi con l’acqua marina e di allontanarsi dalla
spiaggia. Tale raccomandazione vale in particolare per soggetti
affetti da disturbi/patologie di tipo respiratorio (ad esempio gli
asmatici) e per coloro che, abbiano avvertito in spiaggia, o nelle
zone circostanti, sintomi di irritazione alle vie respiratorie,
lacrimazione agli occhi e altri disturbi prima elencati.

Sono sufficienti spostamenti di alcune decine di metri per eliminare o attenuare
tali malesseri.

Qualora i disturbi dovessero perdurare o aggravarsi, è opportuno consultare il
medico curante o recarsi al presidio di guardia medica turistica o al più vicino
pronto soccorso.
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