ALLEGATO 4

ASLBA

POSSIBILI “SEGNI PREMONITORI” DI ALTO RISCHIO DI SUICIDIO

(IL PRESENTE ALLEGATO E PARTE INTEGRANTE DELLA DOCUMENTAZIONE CLINICA IN USO SU TUTTO IL TERRITORIO AZIENDALE DELLA ASL BARI)

Difficolta di ragionamento

Commenti o battute sul suicidio

Affermazioni concernenti I’assenza di speranza e di significato

Affermazioni che mostrano senso di inutilita e di impotenza

V|IV|V|V|V

Comportamenti inusuali come fare, senza motivo apparente e improvvisamente, richiesta di uscire dal
reparto, dono di oggetti cari, saluti particolari, ecc.

Incapacita nella risoluzione di problemi, anche tra i pit comuni e semplici da risolvere

Atteggiamenti di disperazione, rabbia, bassa stima di sé

Scarso interesse per cura personale

Autodenigrazione

Percezione che gli eventi siano catastrofici

Ipergeneralizzazione

Indifferenza

Lettura degli eventi come fatti personali

Agitazione o rallentamento psicomotorio

Fasi di agitazione verbale e/o psicomotoria alternate a fasi di calma apparente

Apatia

Insonnia o ipersonnia

Scarso controllo degli impulsi

Aggressivita, anche repressa e autodiretta

Ridotta capacita di giudizio

Allucinazioni, soprattutto se concernenti il suicidio

Pensieri di rovina

Senso di colpa

Mancanza o perdita di progetti per il futuro

Eccessiva attenzione alla donazione degli organi

Fantasie di morte sempre piu frequenti e consolidate

VIV|IV|IV|V|V|IV|VIV|V|IV|V|IV|VIV|VIV|VIV|V|V|V

Eccessivo interesse o disinteresse per la religione o recente cambio di atteggiamento nei confronti
della stessa

Y

Possesso maniacale di farmaci

A\

Pensiero fisso di fare testamento o di sistemare i propri affari




