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Quante sono le forme di salute mentale, quanti e quali
sono i processi in atto, quali storie la connotano, quali
luoghi e quali geografie la orientano? Tra un presente di
crisi e un futuro di nuove traiettorie sostenibili da disegnare,
il nostro passato, la nostra tradizione e la nostra cultura
dove si collocano? E’ tutto da dimenticare? Si possono
sperimentare nuove strade senza rimuovere il passato?

Il festival, alla sua prima edizione, & un percorso di
cittadinanza attiva per un dialogo tra i tanti e diversi

punti di vista sulla salute mentale, intesa come benessere
globale e olistico. Gli strumenti di mediazione artistica sono
finalizzati all'abbattimento dei pregiudizi e a combattere lo
stigma attraverso percorsi di elaborazione emotiva, sintesi
ed espressione di mere pratiche di bellezza.

Questo percorso rientra nella piu ampia azione che il

DSM intende promuovere a favore della tutela e della
promozione della Salute Mentale sul Territorio, avviando
un dialogo tra le diverse visioni ¢ i linguaggi esistenti,
nel suo ruolo strategico di servizio pubblico.
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