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Sei allergico ? 

Scoprilo in 6 

domande 

Rispondendo alle domande si potrà 

capire se converrà contattare 

l’allergologo.  

Basta quindi con inutili giri 

viziosi per ottenere la cura per i 

propri disturbi! 

Così si riducono i tempi di accesso 

allo specialista per avere la diagnosi 

corretta e ricevere la conseguente 

terapia. 

Fare il test farà risparmiare 

tempo e denaro! 

P R E S I D I O  T E R R I T O R I A L E   

“ FL O R E NZ O  J A IA ”   

D SS 12  AS L  B A  

C O N V E RS A NO  ( B A )  

NON DIMENTICARE DI COMPILARE LA 

SCHEDA ALLEGATA E DI IMBUCARLA 

NELL’APPOSITO CONTENITORE! 

Ambulatorio di Allergologia  

Dott. Giuseppe CASALE  

tel. 0804091226 

POLIAMBULATORIO DI TERZO LIVELLO 

DSS12—ASL BA 

POLIAMBULATORIO DI TERZO LIVELLO 

DSS12—ASL BA 



Poche regole da conoscere 

sulle allergie 

 

Le allergie possono comparire a qualsiasi età. 

Qualsiasi farmaco o alimento può essere 

responsabile di un’allergia. 

I sintomi delle malattie allergiche di solito 

tendono ad aumentare nel tempo. 

Un’allergia raramente si accompagna ad 

aumento della temperatura corporea. 

I test per le allergie possono essere eseguiti a 

qualsiasi età. 

I vaccini, e cioè l’immunoterapia specifica, 

sono l’unica cura che agisce sulle cause delle 

malattie allergiche respiratorie, mentre i 

farmaci curano i sintomi delle allergie. 

I vaccini per le allergie non contengono 

derivati umani. 

L’unica malattia allergica che dà diritto ad 

esenzione è l’asma bronchiale. 

Gli antistaminici possono essere prescritti 

con la nota 89 solo nella rinocongiuntivite 

allergica stagionale e nell’orticaria persistente 

non vasculitica. 

Sei allergico? Scoprilo in 6 domande 

6 DOMANDE per scoprire 

se sei ALLERGICO 

 
1. Hai spesso prurito in gola, ti gocciola il 

naso e starnutisci? 

2. Hai spesso prurito agli occhi, arrossa-
mento e lacrimazione? 

3. Hai spesso tosse secca, senza febbre, 
e non riesci a fare un respiro comple-
to? 

4. Hai avuto in alcuni giorni un respiro 
fischiante senza febbre? 

5. Hai questi sintomi per più settimane 
specie da gennaio a giugno? 

6. Dopo aver mangiato un alimento o 
dopo aver preso un farmaco o dopo 
una puntura d’insetto sono comparse 
delle chiazze pruriginose sulla pelle? 

 
Interpretazione del test: 

 

 Se hai risposto SI a meno di 2 domande è 

poco probabile che tu sia allergico. 

 Se hai risposto SI ad almeno 2 domande 

hai buone probabilità di essere allergico 

 Se hai risposto SI ad almeno 4 domande 

hai molte probabilità di essere allergico 

 Se hai risposto SI a tutte le domande sei 

quasi certamente allergico 
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