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L’influenza è una malattia infettiva altamente contagiosa che rappresenta un serio problema di Sanità Pubblica; 
colpisce tra il 4% e il 10% della popolazione. 
E’ causata da un virus che muta frequentemente e può determinare complicanze anche gravi per alcune categorie di 
persone. 
La scarsa adesione alla campagna vaccinale antinfluenzale dello scorso anno ha determinato in Puglia 62 casi gravi di 
influenza e 22 decessi, di cui 10 nella provincia di Bari. 
La vaccinazione costituisce l’unico mezzo efficace e sicuro per contrastare la diffusione del virus, in associazione ad 
azioni fortemente raccomandate per limitarne la trasmissione (lavaggio delle mani, buona igiene respiratoria, ecc.). 
Con la distribuzione dei vaccini ai Medici di Medicina Generale e ai Pediatri di libera scelta è partita, il 5 Novembre, 

nella Asl Bari, la campagna di vaccinazione 2015-2016 “NON LASCIARTI INFLUENZARE”. 
 
Il vaccino è offerto gratuitamente e attivamente a:  

 donne nel 2° e 3° trimestre di gravidanza 
 soggetti a rischio di complicanze per patologie pregresse o concomitanti 
 soggetti di età pari o superiore ai 65 anni 
 operatori sanitari che hanno contatto diretto con i pazienti 
 persone non a rischio che svolgono attività di particolare valenza sociale. 

La vaccinazione è comunque indicata per tutti coloro che desiderano evitare di contrarre il virus. 
 
I vaccini disponibili per la provincia di Bari sono: 
 

TIPOLOGIA ETA’ INDICAZIONI 

VACCINO A SUBUNITA’ Dai 6 mesi di 
vita ai 64 anni 

 

Tutte le categorie previste dalla Circolare Ministeriale di età 
compresa tra 6 mesi e 64 anni di età 

VACCINO ADIUVATO CON MF59 Soggetti di età 
uguale o 

superiore ai 
65anni 

Immunizzazione degli anziani e dei soggetti pauci-
rispondenti 
 

VACCINO QUADRIVALENTE SPLIT Adulti e bambini 
dai 3 ai 64 anni 

di età 

Dedicato prioritariamente ai soggetti diabetici del Distretto 
Unico di Bari 

VACCINO SPLIT PRODOTTO IN 
COLTURE CELLULARI 

Soggetti a 
partire dai 18 

anni di età 

Particolarmente indicato per i soggetti a rischio di reazioni 
anafilattiche  

 
La campagna vaccinale antinfluenzale è occasione opportuna anche per eseguire la vaccinazione anti-pneumococcica, 
consigliata ai soggetti a rischio di contrarre la malattia pneumococcica per la presenza di patologie o condizioni 
predisponenti. 
 
Il Dipartimento di Prevenzione ha avviato, per questa stagione, numerose iniziative finalizzate alla sensibilizzazione e 
alla corretta informazione tra cui la realizzazione di uno spot informativo disponibile al link 
http://www.youtube.com/watch?v=cMU9WSLP_Ys 
 
Ulteriori informazioni sono disponibili contattando il numero telefonico 080/5842331 o inviando mail al seguente 
indirizzo di posta elettronica: dipartimento.prevenzione@asl.bari  
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