















CORSO DI FORMAZIONE 


PER DOCENTI 





Il corso è condotto da formatori, operatori del Dipartimento delle Dipendenze Patologiche dell’ASL BA, accreditati dalla EU-Dap Faculty europea e prevede una metodo�logia di tipo attivo-esperienziale che favorisce la partecipazione diretta ed il coinvolgimento degli insegnanti come soggetti attivi della for�mazione. 





Durante il corso si prevede l’utilizzo delle seguenti tecniche: discussioni, attività di gruppo, brainstorming, role-playing e gio�chi di situazione.





Queste metodologie sono le stesse che gli insegnanti utilizzeranno in classe con gli studenti.





Durante la formazione viene presentato lo studio EU-Dap e vengono fornite informazioni sul background teorico dell’intervento; parte delle attività è dedicata in parallelo alla forma�zione del gruppo.





Nel resto del corso agli insegnanti vengono proposte attività di gruppo per approfondire la conoscenza delle unità Unplugged.


    








     











PREMESSA


La corretta applicazione della metodologia  “Unplugged” rappresenta una componente essenziale dell’efficacia di un programma scolastico di prevenzione.


Per applicare Unplugged in classe un insegnante deve partecipare ad un corso di 20 ore, tenuto da � HYPERLINK "http://www.oed.piemonte.it/regioni_attive.php" �formatori Unplugged attivi� che, a loro volta, hanno ricevuto specifica formazione dai “� HYPERLINK "http://www.eudapfaculty.net/trainer-contacts/participating-countries/" �master trainer�”: operatori identificati e formati dalla � HYPERLINK "http://www.eudapfaculty.net/" �EU - Dap Faculty�.


I corsi si basano su una metodologia attivo-esperienziale che favorisce l’apprendimento, la partecipazione diretta e il coinvolgimento degli insegnanti come soggetti attivi, ma anche l’empatia e la vicinanza con gli studenti, destinatari finali dell’intervento.


Dr.sse Serena Vadrucci e Alessia Bobbio


Osservatorio Epidemiologico delle Dipendenze SC a DU Servizio sovra zonale di epidemiologia ASL TO3 








OBIETTIVI DEL CORSO:








conoscere il modello dell’influenza so�ciale e le life skills, e il loro ruolo nella prevenzione scolastica dell’uso di sos�tanze e nella promozione della salute degli studenti;





apprendere la metodologia necessaria per lavorare in classe con il modello dell’influenza sociale e delle life skills;





conoscere la struttura, i contenuti e le attività di Unplugged.











A supporto del programma i partecipanti riceveranno: il kit che include il manuale per l’insegnante, il quaderno dello studente e il set di carte da gioco per l’unità 9.











Destinatari del corso sono gli insegnanti delle scuole secondarie di primo e secondo grado.




















