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Informazioni personali
Nome/ Cognome Parente Antonella

Indirizzo 226/71, via Giuseppe Fanelli, 70125, Bari, Italia
Cellulare +39 320 71 44 162

E-mail tonia.parente@tiscali.it

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 2 marzo 1971

Esperienza professionale

Date gennaio 2011 – oggi
Lavoro o posizione ricoperti Libera professione

Principali attività e responsabilità Visita medica generale, visita di Medicina Tradizionale Cinese, omeomesoterapia, agopuntura 
somatica e addominale, manipolazione fasciale

Tipo di attività o settore Medicina Generale

Date gennaio 2013 – febbraio 2021
Lavoro o posizione ricoperti Libera professione

Principali attività e responsabilità Sorveglianza sanitaria. Manipolazioni manu medica. Manipolazione fasciale.
Nome e indirizzo del datore di lavoro Prestazioni professionali presso Cerbero S.r.l./ Laertino - Via Abate Gimma 78 - Bari 

Tipo di attività o settore Medicina Generale

Date febbraio 2009 – ottobre 2009
Lavoro o posizione ricoperti Medico sostituto di Medicina Generale

Principali attività e responsabilità Visita medica generale ambulatoriale e domiciliare, prescrizione dei farmaci, analisi ed indagini, 
richiesta di visite specialistiche, proposte di ricovero ospedaliero, assistenza domiciliare programmata,
redazione di certificati medici.

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dott. Maurizio Corbellini Via Sicilia 7 - Verona
Dott. Carlo Melotti, Via Sacchi 18 - Verona
Dott.ssa Roberta Facchin, Via Sacchi 18 - Verona

Tipo di attività o settore Medicina Generale

Date marzo 2003 – giugno 2003
Lavoro o posizione ricoperti Medico del reparto di riabilitazione geriatrica intensiva post-acuta

Principali attività e responsabilità Accoglienza dei pazienti, anamnesi, discussione con il responsabile ed i colleghi riguardo la strategia 
diagnostico-terapeutica e riabilitativa. Gestione dei pazienti ricoverati, relazione con le famiglie e/o le 
strutture di riferimento.

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Geriatrico “P. Redaelli”, sede di Vimodrone (MI)
Tipo di attività o settore IPA - RSA

Istruzione e formazione

Date maggio - ottobre 2018
Titolo della qualifica rilasciata Embriologia Emozionale I e II livello – Medico cura te stesso

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Repertorizzazione nella bussola costituzionale, diagnosi e terapia.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Scuola di Embriologia Emozionale del Prof. Dott. Domenico Claps

Date novembre 2012 – luglio 2016
Titolo della qualifica rilasciata Esame conclusivo del triennio per il conseguimento del titolo di arteterapeuta

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Diagnosi, presa in carico e trattamento del disagio psicologico e sociale attraverso la decodifica del 
prodotto grafico-plastico dell'utente utilizzando il modello polisegnico. Progettazione e gestione 
dell'atelier di arteterapia.
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

ArTeA (Arte Terapeuti Associati)

Date febbraio 2014 – novembre 2015
Titolo della qualifica rilasciata Manipolazione Fasciale metodo Luigi Stecco I – II livello e perfezionamento

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Centri di Coordinazione. Centri di Fusione. Verifiche motorie e palpatorie. Manipolazione della Unità 
miofasciale e della Sequenza miofasciale. Compliazione della cartella. Logiche di trattamento. 
Diagonali e Spirali miofasciali.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

AMF (Associazione Manipolazione Fasciale)

Date marzo - aprile 2015
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di Ombelico Agopuntura I livello

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Ispezione ed osservazione dell'ombelico. Il Ba Quo in medicina Yi. Ombelico e sistemi organici. 
Orologio ombelicale.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

ASIAA (Associazione Scientifica Italiana di Addomino Agopuntura)

Date marzo - aprile 2014 
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di Addomino Agopuntura III livello

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nuovi agopunti Extra della parete addominale. Trattamento di patologie neurologiche, osteoarticolari, 
cardiologiche, gastroenterologiche, ginecologiche. Trattamento di virosi acute e dell'obesità.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

ASIAA (Associazione Scientifica Italiana di Addomino Agopuntura)

Date marzo - aprile 2013
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di Addomino Agopuntura II livello

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Ba Quo congenito e acquisito. Patologie dell'apparato osteoarticolare. Neurologia, gastroenterologia, 
ginecologia, pneumologia.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

ASIAA (Associazione Scientifica Italiana di Addomino Agopuntura)

Date novembre - dicembre 2012
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di Addomino Agopuntura I livello

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Meridiano di Vaso Concezione. Tartaruga addominale. Punti Bo. Tecniche di infissione in agopuntura 
addominale. Trattamento di alcune patologie dell'apparato osteoarticolare.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

ASIAA (Associazione Scientifica Italiana di Addomino Agopuntura)

Date settembre 2008 –  novembre 2012
Titolo della qualifica rilasciata Attestato Italiano di Agopuntura conseguito presso la scuola quadriennale ALMA di Agopuntura Milano

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Fondamenti tradizionali della medicina cinese. Fisiologia, eziopatogenesi, diagnostica, sistema della 
rete dei vasi, dei canali e dei punti energetici. Terapia, cartellazione, ricettazione. Clinica in 
agopuntura.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Associazione Lombarda Medici Agopuntori

Date gennaio 2011–  aprile 2011
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione al Percorso formativo annuale in Omeo-Mesoterapia

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

La sinergia agopuntura - omotossicologia - mesoterapia. Applicazione della omeomesoterapia nelle 
principali patologie internistiche, estetiche e reumatologiche.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Associazione Medica Italiana di Omotossicologia, sede di Bari

Livello nella classificazione nazionale
o internazionale

Scuola riconosciuta dalla Federazione Italiana delle Società di Agopuntura

Date gennaio 2011– marzo 2011
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione al Percorso formativo annuale in Floriterapia di Bach

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Visita e valutazione del paziente, colloquio, diagnosi e cartella clinica floriterapeutica. Prescrizione dei 
fiori. Monitoraggio e “follow up” del trattamento floriterapeutico.
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Associazione Medica Italiana di Omotossicologia, sede di Bari

Date ottobre 2005 – maggio 2006
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza del secondo anno della Scuola triennale di Omeopatia, Omotossicologia e 

discipline integrate.
Principali tematiche/competenze

professionali acquisite
Clinica gastroenterologica, ginecologica, odontoiatrica, P.N.E.I.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Associazione Medica Italiana di Omotossicologia, sede di Verona

Date giugno 2003 – gennaio 2005
Titolo della qualifica rilasciata Primo e secondo anno della Scuola di Specializzazione in Geriatria

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Raccolta anamnesi e dati obiettivi, partecipazione alla programmazione degli interventi diagnostici e 
terapeutici razionali, valutazione critica dei dati clinici.
Ambulatorio Nutrizione Clinica - Obesità

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Università degli Studi di Verona, Istituto di Geriatria

Date ottobre 2002 – maggio 2003
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza del primo anno della Scuola triennale di Omeopatia, Omotossicologia e 

discipline integrate.
Principali tematiche/competenze

professionali acquisite
Fisiopatologia, Farmacologia e Clinica Omotossicologica, Nutrizione biologica.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Associazione Medica Italiana di Omotossicologia, sede di Milano

Date febbraio 2003
Titolo della qualifica rilasciata Iscrizione all'Ordine dei Medici di Bari

Date novembre 2002
Titolo della qualifica rilasciata Esame di Stato

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Università degli Studi di Bari

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo

Date ottobre 1989 – marzo 2002
Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Tirocinio presso la Clinica di Medicina Interna, Pediatria, Ginecologia, Chirurgia generale. Internato 
presso l'Istituto di Igiene. Tesi di laurea in Igiene e sanità pubblica.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Università degli Studi di bari

Livello nella classificazione nazionale
o internazionale

Laurea specialistica

Date settembre 1984 – luglio 1989
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità classica

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Letteratura italiana, Storia, Filosofia.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Liceo Classico “Socrate”, Bari

Livello nella classificazione nazionale
o internazionale

Diploma di scuola secondaria superiore

Capacità e competenze
personali

Madrelingua Italiano

Altra lingua
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Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese
A2

Livello
elementare

(sopravvivenza)
B1 Livello intermedio

(soglia) A2
Livello

elementare
(sopravvivenza)

A2
Livello

elementare
(sopravvivenza)

A2 Livello elementare
(sopravvivenza)

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacità e competenze sociali Capacità di lavorare in gruppo maturata in situazioni in cui era indispensabile la collaborazione tra 
figure diverse e con modalità orarie varie (turni, festivi, ecc...)

Capacità e competenze
informatiche

Sistemi operativi: Windows, iOS
Applicativi: Windows Office, Internet Explorer, Firefox, Safari, Outlook Express, Epi-Info 6.00, Medico 
2000.

Altre capacità e competenze Partecipazione dall'anno 1994 al 2004 al gruppo di formazione permanente alla capacità di ascolto 
con la tecnica dello psicodramma analitico (riferimenti alla clinica lacaniana ed alla etnopsicanalisi).
Analisi individuale (psicoanalisi postfreudiana) dall'anno 1994 al 2002.
Corso intensivo “Vivere in modo creativo” dell'International Macrobiotic Institute dal 30/09/1991 al 
19/10/1991.
Presso la Croce Rossa nel 1988, corso per monitore abilitante a tenere alla popolazione lezioni di 
Primo Soccorso.

Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali".

Firma Antonella Parente      
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