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INFORMAZIONI PERSONALI Silvia Rita Nicassio 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

ottobre 2015 – ottobre 2021 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

2010-2015 
 

Laurea in medicina e chirurgia Livello 7 EQF 

Universiteti “Zoja e keshillit te Mire” Tirana, Albania  
(Ott 2015 – Ott. 2017) 

Università degli studi della Campania “Luigi Vanvitelli”,  Napoli 
(Ott. 2017 – Ott. 2018) 

Università degli Studi di Parma 
(Ott. 2018 – Ott 2021) 
Titolo della Tesi: “Follow-up di pazienti affetti da Covid-19: valutazione sotto-massimale della 

performance all’esercizio fisico” 
Votazione: 108/110 

 

Maturità Classica con indirizzo sperimentale presso il Liceo Classico “Q. O. Flacco”, Bari 

Votazione: 98/100 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B1 B2 B2 B2 B2 

 Cambridge English Level 1 Certificate in ESOL International (First) 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative col paziente acquisite durante il periodo di internato negli ambulatori 
di funzionalità respiratoria presso l’A.O.U di Parma (Sett 2020 – Sett 2021)  

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottima capacità di lavorare in team. 
Spiccate abilità di problem solving.   

Competenze professionali Conseguimento della certificazione BLS (RCP e AED) conferita dall’American Heart Association. 
(06/10/2021) 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente intermedio Utente avanzato Utente avanzato Utente intermedio Utente intermedio 

 
 

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Giocatrice di pallavolo fino alla partecipazione al campionato regionale di serie B2. 
 
 

 
 

 

 

Altre competenze 
2004 - 2015 

Sostituire con altre rilevanti competenze non ancora menzionate. Specificare in quale contesto sono 
state acquisite. Esempio:  

▪ falegnameria 

 

 

Patente di guida 

 

B 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


