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ESPERIENZA LAVORATIVA

09/2018 - 07/2020
Internato in Medicina Interna
Policlinico di Bari - Universita "Aldo Moro"

Internato per tesi presso I'Ambulatorio day service della Medicina Interna
dell'Universita degli Studi di Bari

09/2019 - 02/2020
Tirocinio Professionalizzante in Anatomia Patologica
Policlinico di Bari - Universita "Aldo Moro"

Internato elettivo per I'abilitazione all'esercizio della professione di Medico-
Chirurgo

11/2020
Tirocinio Professionalizzante in Pediatria
Ospedale Pediatrico Giovanni XXIII - Universita "Aldo Moro"

Internato elettivo per I'abilitazione all'esercizio della professione di Medico-
Chirurgo

02/2017 - 11/2018

Direttore artistico e co-organizer

TEDxTaranto

Organizzazione congresso internazionale di divulgazione scientifica e culturale.

Scelta del tema e degli ospiti, gestione del budget, coordinamento delle attivita e
pianificazione

dell'evento.

10/2017 - 06/2018
Curatore
TEDxMonopoli

Realizzazione del primo format internazionale a brand TEDx nella citta. Ideazione e
pianificazione

dell'evento, scelta del tema e degli ospiti, gestione del budget, collaborazione con
gli speaker nella scrittura degli interventi e nella loro esposizioni

10/2020 - ATTUALE
Docente di dermatologia
Istituto Pascal

Insegnante in una scuola di formazione triennale (con sedi a Bari, Matera e
Putignano) per aspiranti estetiste, acconciatrici, e tatuatori.

10/2020

Docente di primo soccorso
Ergocenter Italia

Insegnante in una delle maggiori societa italiane specializzate in corsi di
formazione professionale per addetti al primo soccorso, operatori blsd e
responsabili di sicurezza sul luogo di lavoro.

04/2014 - 08/2019


mailto:cesaredevirgiliosuglia@gmail.com
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@ Docente preparatore per il superamento dei test d'accesso per Medicina
Studenti Indipendenti
Ho seguito piu di mille studenti nella loro formazione per il superamento dei test
d'ingresso nei corsi di laurea a numero programmato.
Ho organizzato nell'Universita di Bari corsi estivi di preparazione intensiva, nei
quali insegnavo anatomia, biologia, genetica, e logica.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/2013 - 15/07/2020

@ Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Bari "Aldo Moro"
110 | Studio delle comorbidita del paziente metabolico in relazione ai livelli
circolanti di Vitamina D3
07/08/2020

@ Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo
Ordine dei Medici Chirurgi e degli Odontoiatri della Provincia di Bari
04/2020 - 05/2020

@ Corsi certificati in "Food and Health" e "Child Nutrition"
Stanford School of Medicine
Chimica di base e composizione degli alimenti, il loro ruolo nel corpo e il loro
impatto sulla salute
Studio degli alimenti da inserire in una dieta sana e variegata adatta per le varie
fasi di crescita del bambino.
Apfrofondimento delle abitudini scorrette maggiormente diffuse a tavola. Analisi
delle strategie pit innovative per promuovere un‘alimentazione sana.
10/2019 - 07/2020

@ Corso certificato in "Improving Global Health - Focusing on Quality and
Safety"
Harvard University
Studio dei diversi sistemi sanitari nel mondo, delle politiche sanitarie, e delle
metodologie di valutazione dei risultati raggiunti dall'assistenza sanitaria, con
particolare attenzione alla gestione degli ospedali nei Paesi del terzo mondo.
03/2020 - 07/2020

@ Corsi certificati in "Human Microbiome", "Nutrition, Heart Disease and
Diabetes", "Nutrition and Cancer" e "Nutrition and Disease"
Wageningen University
Ruolo del microbiota intestinale nel mantenimento della salute e nella risposta
farmacologica
Competenze necessarie per valutare, progettare e implementare efficacemente
strategie dietetiche e terapia nutrizionale.
Analisi delle piu recenti ricerche internazionali che studiano |'impatto
dell'alimentazione nella prevenzione e nella cura delle pit diffuse malattie
02/2014

@ Attestato BLSD per soccorritori e operatori sanitari
Italian Resuscitation Council




Apprendimento di tecniche di rianimazione di base in caso di arresto respiratorio
e/o cardiaco e di manovre da eseguirsi in caso di ostruzione delle vie aeree da
corpo estraneo.

Conoscenza di manovre e di protocolli per il trattamento con defibrillatore
semiautomatico dell'arresto cardiocircolatorio.

10/2019 - 12/2019
Corso di formazione in "Sicurezza e Tutela della Salute dei Lavoratori”
Universita degli Studi di Bari

Concetti di rischio, di danno, prevenzione e protezione; organizzazione della
|orevenzione aziendale, formazione su vigilanza, controllo e assistenza nei
aboratori biomedici.

Conseguimento dei 24 Crediti Formativi necessari per I'abilitazione
all'insegnamento

Universita degli Studi di Bari

Percorso formativo per il conseguimento di 24 cfu nelle discipline antropo-psico-
pedagogiche e nelle metodologie e tecnologie didattiche

09/2013

Vincitore del concorso nazionale per I'accesso al corso di laurea in
Medicina Veterinaria

Consorzio Cineca - Ministero dell'lstruzione

Primo classificato (tra 11.000 partecipanti) al concorso nazionale per 'accesso al
corso di laurea in Medicina Veterinaria per I'anno a.a 2013/2014

09/2008 - 07/2013 - Bari

Diploma di maturita classica
Liceo Classico Socrate



COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

¢

Competenze comunicative

Ottime capacita comunicative, abilita nel public speaking e mature competenze
didattiche,

sviluppate grazie alle seguenti esperienze:

© organizzazione eventi divulgativi a marchio TEDx in Puglia, il brand numero
1al mondo perle
conferenze, che mi ha permesso anche di partecipare ad Aprile 2018 all'evento
internazionale

TEDFest di New York.

o Insegnante di logica e materie scientifiche, durante corsi intensivi di
preparazione per i test di
accesso di Medicina e Veterinaria, da marzo 2014 ad agosto 2018

o Rappresentante degli studenti dell'Universita degli Studi di Bari da
dicembre 2014 ad oggi

o Rappresentante degli studenti del Liceo Classico Socrate dal 2008 al 2013

o Partecipazione al corso "Comunicare la Scienza” (febbraio-maggio 2020)
dell'Universita di Bari Aldo Moro.

CONFERENZE E SEMINARI

b

Divulgazione scientifica e culturale

Capacita di organizzare eventi culturali, congressi, conferenze, dibattiti, seminari
scientifici, concerti, maturata grazie alle oltre 100 iniziative realizzate dentro e fuori
I'Universita:

Oltre i gia citati eventi TEDx pugliesi di cui sono stato curatore, con |'associazione
"Studenti Indipendenti" ho organizzato e moderato circa 80 conferenze e incontri

culturali, mentre con I'associazione culturale "Unidea Medicina" ho realizzato piu
di 40 seminari scientifici con ospiti internazionali.



COMPETENZE ORGANIZZATIVE

@ competenze gestionali

Tendenza al lavoro di gruppo, buone capacita di creare team building, attitudine a
motivare e

valorizzare le diverse risorse umane all'interno di uno staff. Capacita relazionali
affinate grazie ai

seguenti ruoli:

- Responsabile Organizzativo e vice-coordinatore dell'associazione studentesca
"Studenti Indipendenti" (la pit grande realta universitaria pugliese) da febbraio
2016 a novembre 2018

- Fondatore dell'associazione culturale "Unidea Medicina" che nel 2018 ha
raggiunto i 1300 sostenitori tra gli iscritti della Scuola di Medicina dell'Universita
di Bari

-Vincitore del Bando di concorso “Balab’, che ha selezionato i promotori di idee
imprenditoriali innovative, a cui ha fatto seguito un percorso semestrale di
formazione e accompagnamento, all'interno del Contamination Lab dell'Universita
di Bari, con lezioni, workshop e laboratori

- Ottime capacita di problem solving, affinate anche grazie alla collaborazione con |
‘associazione "Mensa International”, per la quale svolgo il ruolo di referente
territoriale e responsabile della somministrazione di test per il Q.I.

ATTIVITA SOCIALI E POLITICHE

‘ Volontariato e cittadinanza attiva

o Volontario presso organizzazioni non governative che si occupano di
immigrazione, orientamento socio-sanitario e tutela dei diritti delle
minoranze.

o Trai delegati nazionali sui temi di formazione medica e di bioetica di
un'organizzazione politica italiana e membro del coordinamento regionale
"Universita e Ricerca” della stessa

o Sono stato parte attiva del team di marketing e comunicazione che si
occupato di alcune campagne elettorali nazionali (2013) e amministrative
(2014 €2019)




LAVORI CREATIVI

* Competenze digitali ed in marketing

Frequenza e superamento del corso "Samsung Innovation Camp" , percorso
formativo sull'innovazione in ambito digitale organizzato e certificato dalla
multinazionale sudcoreana.

Frequenza e superamento del corso "Google Digital Training" , programma di
formazione in marketing digitale e SEO organizzato e certificato da Google.

Dimestichezza nell'uso dei social e nelle competenze grafiche di base maturata
grazie all'associazionismo universitario ed alla militanza politica.

Buona padronanza della suite Office e del software open source "Liber-Office".
Superamento dei moduli di ECDL Base durante gli anni di scuola superiore
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                 Divulgazione scientifica e culturale 
                 <p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Capacità di organizzare eventi culturali, congressi, conferenze, dibattiti, seminari scientifici, concerti, maturata grazie alle oltre 100 iniziative realizzate dentro e fuori l'Università:</span></p> 
<p>Oltre i già citati eventi TEDx pugliesi di cui sono stato curatore, c<span style="color: rgb(63, 58, 56);">on l'associazione "Studenti Indipendenti" ho organizzato e moderato circa 80 conferenze e incontri culturali, mentre con l'associazione culturale "Unidea Medicina" ho realizzato più di 40 seminari scientifici con ospiti internazionali.</span></p> 
<p><span style="color: rgb(63, 58, 56);"> </span></p> 
<p><span style="color: rgb(63, 58, 56);"> </span></p>
            
        
         
    


