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Nome e Cognome  GUARASCIO MATTEO 
Data di nascita  11/08/1987 

Qualifica  DIRIGENTE MEDICO 
Amministrazione  ASL LECCE 

Incarico attuale  UO MEDICINA INTERNA “VITO FAZZI” LECCE 
Telefono Ufficio  0832661082 - 0832335303 

PEC ufficio   
E-Mail Istituzionale  matteo.guarascio@asl.lecce.it 

medicinagenerale.polecce@asl.lecce.it 
 

 
 
 
Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze Lavorative 
 
 

Titoli di Studio:  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
Specializzazione in Medicna Interna 

 
Capacità Linguistiche:  Lingua madre: Italiano 

Altre lingue: Inglese e Francese 
(B1 – Autonomo in Ascolto, Lettura, Interazione, 
Produzione orale, Produzione scritta) 

Uso delle Tecnologie:  Competenze digitali: 
- Elaborazione delle informazioni, Comunicazione e 
Creazione di contenuti: Utente avanzato 
- Sicurezza e Risoluzione problemi: Utente Intermedio. 

 
 
 
Altri titoli di Studio e 
Professionali 
 

• Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia conseguita presso Università degli studi di Pavia 
in data 14/03/2014, con votazione 110/110 

• Specializzazione in Medicina Interna conseguita presso Università degli studi di Bari “Aldo 
Moro” in data 08/11/2021, con votazione 70/70 e lode 

• In corso Master di II livello in Emostasi e Trombosi presso Università Cattolica del Sacro 
Cuore (sede di Roma). 

 
Esperienze Professionali 
(incarichi ricoperti) 
 

• Dal 15/05/2023 incarico di Dirigente medico a tempo indeterminato presso ASL Lecce, 
servizio presso l’UO di Medicina Interna dell’Ospedale “Vito Fazzi” di Lecce. 

mailto:matteo.guarascio@asl.lecce.it
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Evidenziato



• dal 01/01/2022 al 14/05/2023 incarico di Dirigente medico a tempo indeterminato presso 
ASL Lecce, servizio presso l’UO Pneumologia 2 Covid DEA ed Unità Subintensiva Covid 
DEA dell’Ospedale “Vito Fazzi” di Lecce. 

• dal 01/07/2015 al 31/10/2015 incarico di Medico dipendente AO della Provincia di Pavia 
come libero professionista presso PO Casa Circondariale “Torre del gallo” di Pavia 

• dal 01/02/2015 al 30/07/2015 incarico di Medico libero professionista presso RSA 
Arcobaleno di Cava Manara (PV) ed RSA “La risaia” di Marcignago (PV). 

 
Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazioni a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare): 

 
 

Certificazioni 
 
 
 

 
 
 
 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presentazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Diploma di scuola di NIV nazionale FADOI 2021 (31/01/2023) 
• Advanced Life Support (21-22/12/2022) 
• DIPLOMA NAZIONALE SIUMB DI COMPETENZA IN ECOGRAFIA CLINICA (22/12/2021) 
• Attestato di competenza in ecografia internistica – Scuola di ecografia FADOI (30/07/2021) 
• Master di secondo livello SISET – Corso avanzato 2021 di formazione in Emostasi e 

Trombosi (08/03/2021) 
 
 

• DOACs use in extreme body-weighted patients: results from the prospective START-
register. Matteo Guarascio, Lorenza Bertù, Marco Paolo Donadini, Emilia Antonucci, Gualtiero 
Palareti, Walter Ageno. Internal and emergency medicine, 10.1007/s11739-023-03334-4. 10 
Jun. 2023, doi:10.1007/s11739-023-03334-4 

• Immune Checkpoint Inhibitor-Related Myositis: From Biology to Bedside. Antonio G. 
Solimando, Lucilla Crudele, Patrizia Leone, Antonella Argentiero, Matteo Guarascio, Nicola 
Silvestris, Angelo Vacca and Vito Racanelli Int. J. Mol. Sci. 2020, 21 (9), 3054 

• Chemotherapy-induced changes of CD8+ T-cells in patients with advanced breast cancer. G. 
Comolli, M. Torchio, B. Franceschetti, M. Guarascio, G. Andreoni, D. Daffra, G. Ferrari, M. 
Manzoni, P. Marone, M. Danova. Annals of Oncology 2015 

 
 
• Efficacia e sicurezza dell’utilizzo dei DOACs nei pesi estremi. 7° Convegno di Fondazione Arianna 

Anticoagulazione, Bologna 23-24/03/2023, relatore. 
• DOACs use in extreme body weighted patients: results from the prospective START-Register. M. 

Guarascio, L. Bertù, M.P. Donadini, E. Antonucci, G. Palareti, W. Ageno. XXVII Congresso 
Nazionale SISET, 2022, comunicazione orale. 

• Role of residual pulmonary vascular obstruction on the risk of long-term recurrence of venous 
thromboembolism after pulmonary embolism: a cohort study. M. Guarascio, F. Boniardi, F. Dentali, 
W. Ageno, M.P. Donadini. 123° Congresso Nazionale SIMI 2022, poster. 

• Budd-Chiari Syndrome: is anticoagulation always enough? L. Girardi, M. Guarascio, S. Grazioli, S. 
Bozzato, W. Ageno. Corso Nazionale SISET 2021 e 122° Congresso Nazionale SIMI, poster. 

• Tardive anti-PF4 antibody positivity in Vaccine-associated Thrombocytopenia and Thrombosis 
Syndrome. M. Guarascio, M.P. Donadini, G.M. Podda, S. Bozzato, L. Galli, A.M. Cremona, P. 
Sterpone, W. Ageno. Corso Nazionale SISET 2021 e 122° Congresso Nazionale SIMI, poster.  

• TVP in sede atipica: focus sulla trombosi splancnica. Le giornate itineranti del GIS (SIMI), Feroleto 
antico, Catanzaro, 09-10 luglio 2021, in qualità di relatore. 

• IL-1β: potenziale target terapeutico nei pazienti affetti da Granulomatosi Eosinofila con 
Poliangioite. Congresso Regionale SIMI Puglia-Basilicata 2020, in qualità di relatore, 11/12/2020.  

• Expression Of The Immunosuppressive Molecule Galectin-1 By Digeorge Syndrome-Related 
Diffuse Large B-Cell Lymphoma: A Novel Candidates For Targeted Immunotherapy In Dlbcl? 
Solimando A.G., Susca N., Marasco C., Leone P., Croci G., Inglese G., Guarascio M., Longo S., 
Cicco S., Racanelli V., Vacca A. Congresso Nazionale SIMI 2020, poster. 

• Finding the Needle in the Autoimmune Haystack: anti-MDA5 Antibody Positive Clinically 
Amyopathic Dermatomyositis (CADM) Parallels a Fatal Case of Rapidly Progressive Interstitial 
Lung Disease.  M. Guarascio, A.G. Solimando, A. Cirulli, G. Inglese, L. Tiritiello, R. Didonna, V. 
Racanelli, A. Vacca. Congresso Nazionale FADOI 2020, comunicazione orale. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Management of DOACs in an Internal Medicine Unit: experience on 117 patients. S.A. Ciampi, A. 
Cirulli, S. Longo, M. Guarascio, A. Vacca Congresso Nazionale FADOI 2020, comunicazione orale 

• Echocardiographic alteration in patients with systemic lupus erythematosus affected by hepatic 
steatosis:  a cross-sectional single center study. Cicco S., Susca N., Crudele L., Guarascio M., 
Leone P., Prete M., Dammacco F., Vacca A., Racanelli V. Congresso Nazionale SISA 2019 e 120° 
Congresso Nazionale SIMI 2019, poster. 

• Fever, cough and breathlessness in a patient with Digeorge Syndrome. Susca N., Crudele L., 
Racano S., Inglese G., Guarascio M., Gurrado A., Cicco S., Solimando A.G., Longo S., Racanelli 
V., Vacca A. 120° Congresso Nazionale SIMI 2019, poster. 

• Ecografia della vena cava inferiore nel paziente settico. Longo S., Guarascio M., Ciampi S.A., 
Vacca A. XXVII Congresso Nazionale SIUMB 2019, comunicazione orale. 

• Left ventricle mass and atrial volume is related to disease activity in Systemic Lupus 
Erythematosus. Guarascio M., Cicco S., Crudele L., Racanelli V., Vacca A. XXIV Congresso 
Nazionale FADOI 2019, poster. 

• Anticoagulation in jugular vein thrombosis: experience of an Internal Medicine clinic. S.A. Ciampi, 
A. Cirulli, S. Longo, S. Noviello, M. Guarascio, B.M. Forina, Vacca A. XXIV Congresso Nazionale 
FADOI 2019, poster. 

• Emorragia cerebrale in sindrome da antifosfolipidi: dov’è il trombo? Susca N., Chiapperini A., 
Guarascio M., Guastadisegno C., Racanelli V., Longo S., Vacca A. Congresso SIMI Puglia-
Basilicata 2018, Matera, poster. 

• Uno strano caso di granulomatosi necrotizzante Guarascio M., Chiapperini A., Susca N., 
Guastadisegno C., Racanelli V., Longo S., Vacca A. Congresso SIMI Puglia-Basilicata 2018, 
Matera, poster, vincitore premio miglior poster. 

• Febbre associata a nodulo mammario Guarascio M., Guastadisegno C., Susca N., Chiapperini A., 
Racanelli V., Longo S., Vacca A. Congresso SIMI Puglia-Basilicata 2018, Matera, poster. 

• A case of fever with a breast lump. Guastadisegno C., Chiapperini A., Guarascio M., Susca N., 
Longo S., Racanelli V., Vacca A. 119° Congresso nazionale SIMI 2018, Roma, Poster. 

• Fever with painful joints. Susca N., Guastadisegno C., Chiapperini A., Guarascio M., Longo S., 
Racanelli V., Vacca A. 119° Congresso nazionale SIMI 2018, Roma, Poster. 

• Il risveglio della forza: quali scenari futuri. NAO back to the future, in qualità di relatore, Ostuni 
26/05/2018 

• Left ventricle mass and atrial volume is related to disease activity in Systemic Lupus 
Erythematosus. Guarascio M., Cicco S., Crudele L., Racanelli V., Vacca A. Spring meeting SISA 
2018, Rimini, poster. 

• Analysis of aortic remodeling and stiffness in patients with Obstructive Sleep Apnea Syndrome 
(OSAS): preliminary results, Cicco S., Guarascio M., Castellana G., Marra L. Dragonieri S., 
Carratù P., Ranieri G., Resta O. and Vacca A. Spring meeting SISA 2018, Rimini, poster. 

• Aspergillosi in paziente con LNH e prolungata neutropenia, un caso clinico. Guarascio M., Portaluri 
M., Ciampi S., Racanelli V., Longo S., Vacca A. XXIII Congresso Nazionale FADOI 2018; poster. 

• The role of ultrasound compression in the early detection of deep vein thrombosis in patients with 
neoplasia Longo S., Guarascio M., Ciampi S., Vetrano E., Vacca A. XXIII Congresso Nazionale 
FADOI 2018; poster. 

• Rapid progression of peripheral artery disease may suggest a polyarteritis nodosa. Ciampi S.A., 
Noviello S., Cicco S., Guarascio M:, Longo S., Marasco C., Vacca A. XXIII Congresso Nazionale 
FADOI 2018; poster. 

• Aspergillosi in paziente con LNH e prolungata neutropenia, un caso clinico. Matteo Guarascio, 
Mariangela Portaluri, Saverio Ciampi, Vito Racanelli, Stefania Longo, Angelo Vacca. Congresso 
Regionale SIMI sezione Puglia e Basilicata 2017, Martina Franca (TA), comunicazione orale. 

• Rituximab induces a reduction of lymphocyte CD3+ activated in patients with autoimmune 
deseases Cicco S., Solimando A.G., Polito A., Guarascio M., Battaglia S., Leone P., Dammacco F., 
Racanelli V., Vacca A. XI National Congress of SIICA 2017 Bari, poster. 

• Ferrochelazione e nuovi farmaci antivirali (DAAs): Esperienza del centro di Lecce. Guarascio M., 
Serra M. e Cavalli P. Congresso nazionale SITE 2016, Catania. Poster. 

• Osteopenia e ferrochelazione: Esperienza del centro di Lecce. Guarascio M., Serra M. e Cavalli P. 
Congresso nazionale SITE 2016, Catania. Poster. 

• Leucoclastic Vasculitis: a rare clinical condition related to repeated Bortezomib administrations in 
Multiple Myeloma Guarascio M., Torchio M., Cavalli C., Danova M. XX Congresso Nazionale 
FADOI 2015; comunicazione orale. 

• Different histological patterns in non-hodgkin lymphoma: diagnostic difficulties or a biological 
switch? a case report. Cavalli C., Guarascio M., Bonfichi M., Torchio M., Danova M. XX Congresso 
Nazionale FADOI 2015; Poster. 

• Neutrophil CD64 expression by flow cytometry: a diagnostic marker of infection in advanced 
cancer patients? Torchio M., Comolli G., Franceschetti B., Lenta E., Scudeller L., Guarascio M., 
Marone P., Danova M. XX Congresso Nazionale FADOI 2015; Comunicazione orale. 
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Corsi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

• XXVIII CONGRESSO NAZIONALE FADOI 06-08/05/2023 Milano 
• XXVII CONGRESSO NAZIONALE SISET, 02-05/11/2022 Perugia 
• 123°CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI MEDICINA INTERNA, 21-

23/10/2022 Roma 
• XXVII CONGRESSO NAZIONALE FADOI, 21-22-23/05/2022 Roma 
• CORSO NAZIONALE SISET 2021, Baveno (VB) 30/09-02/10/2021  
• 121°CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI MEDICINA INTERNA, 23-24- 

25/10/2020, Edizione Virtuale  
• XXV CONGRESSO NAZIONALE FADOI, 26-27-28-29/09/2020, Edizione Virtuale 
• CONGRESSO REGIONALE SIMI Sezione Puglia e Basilicata, Bari 06/12/2019 
• 33° CONGRESSO NAZIONALE SISA, Roma 24-26/11/2019 
• XXVII CONGRESSO NAZIONALE SIUMB, Roma 17-18-19/11/2019  
• XVI CONGRESSO REGIONALE FADOI Puglia. 08-09/11/2019, Trani 
• XXIV CONGRESSO NAZIONALE FADOI, 11-12-13-14/05/2019, Firenze 
• Ventilazione meccanica nella clinica delle malattie respiratorie. Convegno formativo, 14/09/2019, 

Bari 
• Lupus Eritematoso Sistemico: novità e controversie. Convegno formatiovo, 21-22/06/2019, Bari 
• Malattia di Gaucher: una sfida per l’internista. Convegno formativo, 31/0572019, Bari 
• “Tailored Anticoagulant Therapy. I multiformi contesti clinici degli anticoagulanti diretti”. Convegno 

formativo, 29/03/2019, Lecce 
• CONGRESSO REGIONALE SIMI 2018, Cronicità e multimorbidità. La Medicina Interna tra 

governo clinico e qualità delle cure, 23-24/11/2018, Matera 
• XV CONGRESSO REGIONALE FADOI Puglia, 08-10/11/2019, Bari 
• International Congress, Multiple Myeloma and related malignancies, 09/11/2018, Bari 
• 119°CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI MEDICINA INTERNA, 26-

28/10/2018, Roma 
• XXIII CONGRESSO NAZIONALE FADOI, 12-15/05/2018, Bologna 
• Spring meeting dei gruppi Giovani Ricercatori di SIIA, SIMI, SISA. Novità nello studio 

dell’aterosclerosi e delle sue complicanze, 06-07/04/2018, Rimini 
• Cronicità e complessità SIMI sezione Puglia e Basilicata: La medicina interna ponte tra 

ospedale e cure primarie. 24-25/11/2017, Martina Franca (TA) 
• IX CONGRESSO NAZIONALE S.I.T.E., 06-08/10/2016, Catania 
• XX CONGRESSO NAZIONALE FADOI, 09-12/05/2015, Torino 
 

 

• Accademia SISET – Corso Malattie Emorragiche, 21-25/11/2022, Ematologia – Policlinico 
Umberto I, Roma 

• Corso Lyceum ecografico SIUMB 2022, 9-10/05/2022 Matera 
• Corso Teorico Avanzato Ecografia in Urgenza ed Emergenza SIUMB, 08/05/2022 Matera 
• Corso laboratorio avanzato di diagnostica ultrasonografica e terapia nella patologia 

arteriosa e venosa con sedute pratiche sui pazienti, 17-18/12/2021, Acquaviva delle Fonti 
(BA) 

• Corso pratico di ecografia di base SIUMB, 11/10-06/11/2021, Policlinico di Bari 
• Scuola Nazionale NIV FADOI, 14/10/2021, Cerignola (FG) 
• Corso Gymnasium ecografico SIUMB 2021, 03-05/07/2021 Bologna 
• Workshop Ecografico sui markers di rischio cardiovascolare e di trombo-embolismo venoso 

– SIMI, 25/05/2021, Edizione Virtuale 
• Corso Pre-congressuale “Urgenze Cardiovascolari in Medicina Interna” SIMI, 22/10/2020, 

Edizione Virtuale 
• Scuola Estiva “Le urgenze in Medicina Interna 2020” SIMI, 07-09-11/09/2020, Edizione 

Virtuale 
• Winter School Per I Giovani Internisti “L’area Critica Di Medicina Interna” XVI Congresso 

Regionale Fadoi Puglia. 07/11/2019, Trani 
• IX Corso di formazione di base Scuola di Ecografia FADOI, 28-29-30/09/2019, San Lazzaro 

di Savena (BO) 
• Corso teorico di formazione in ultrasonologia SIUMB, 13-16/04/2019, Rimini 
• Against the pain. 02/02/2019, Brindisi  
• Le insufficienze respiratorie in medicina interna. Corso teorico-pratico GIS Puglia-

Basilicata. 24/11/2018, Matera 
• Le manovre interventistiche ecoguidate utili all'internista. 28/10/2018, Roma 
• Winter School XV Congresso Regionale FADOI Puglia. 08/11/2018, Bari 
• Corso base di perfezionamento in Elettrocardiografia Clinica SIMI. 18-19/06/2018, Roma. 
• Scelta del DOAC più appropriato nel paziente internistico-geriatrico con fibrillazione atriale 

non valvolare: linee di indirizzo FADOI Puglia. 19/04/2018, Bari 

 


