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Approccio integrato alla progettazione

Progettazione integrata

• è un approccio metodologico per la progettazione di edifici con elevato grado di complessità tecnologica, elevati 

requisiti prestazionali, alti livelli di sostenibilità energetica e ambientale;

• richiede competenze su diverse tematiche e procede a partire dallo studio di strategie per l’intero edificio, attraverso 

livelli di dettaglio sempre maggiori per realizzare soluzioni integrate ottimali

Progettare e costruire un organismo edilizio è un processo complesso, multidisciplinare e multiscalare che 

richiede competenze differenti che sarebbe opportuno sviluppare congiuntamente e contemporaneamente.



#3

Architetto 

Ingegnere Impiantista

Strutturista

Project 

Manager

CostruttoreSpecialisti

Facility 

Manager

Proprietà

Approccio integrato alla progettazione



#4

Approccio integrato alla progettazione: strumenti

BIM

È dunque un processo per la progettazione integrata 

e il modello che si genera è uno strumento di supporto
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Il Building Information Modeling

(in italiano: Modello d'Informazioni di un Edificio)

indica un metodo per l'ottimizzazione della pianificazione, 

realizzazione e gestione di costruzioni

il modello 3D si configura come contenitore di informazioni, 

associando all’oggetto parametrico digitale le determinazioni 

materiche, storiche, tecnologiche e dimensionali dell’oggetto 

reale.

«È un processo basato su un modello digitale 

intelligente dell’edificio con il quale può essere gestito 

l’intero ciclo di vita della costruzione»

ELIMINABILE
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Approccio integrato alla progettazione

È un importante e utile approccio per la progettazione di edifici 

particolarmente complessi dal punto di vista tecnologico, come gli 

edifici ospedalieri. 
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La SALA OPERATORIA

La sala operatoria rappresenta un micro-sistema complesso 

con caratteristiche peculiari in quanto il fattore umano è l’elemento discriminante e determinante ai fini dell’attuazione 

di piani di qualità e sicurezza.

L’alto livello di promiscuità delle professioni sanitarie 

che si avvicendano all’interno del blocco operatorio contribuisce a definirne il livello di complessità. 

La complessità tecnologica 

della sala operatoria è un altro elemento che caratterizza il livello di affidabilità e sicurezza.

Approccio integrato alla progettazione
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Approccio integrato alla progettazione
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Approccio integrato alla progettazione
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Approccio sulla nuova progettazione e costruzione.

Approccio sul patrimonio edilizio esistente

Approccio integrato alla progettazione: il patrimonio edilizio esistente
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Approccio integrato nel Progetto IMPACT: scomposizione della SO

Aspetti architettonici Aspetti impiantistici Aspetti funzionali



#11

Aspetti architettonici Aspetti impiantistici Aspetti funzionali

Contaminazione Microbiologica dell’aria

Approccio integrato nel Progetto IMPACT

quanto il contenitore influenza la qualità dell’aria in SO
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IM.PA.C.T. 
IMproving the health of PAtients by supporting dynamiC healTh systems and new technologies

QUALITÀ MICROBIOLOGICA DELL’ARIA 

nelle sale operatorie (SO) ortopediche in operation,  

<
 >

ASPETTI EDILIZI ED IMPIANTISTICI

Progetto

Approccio integrato nel Progetto IMPACT
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Lo studio ha riguardato:  35 SO

Tipi di impianto di 

Ventilazione e Condizionamento a Contaminazione Controllata (VCCC)

a flusso d’aria misto (FM) a flusso turbolento (FT)

a flusso d’aria unidirezionale (FU)

verticale

a flusso d’aria unidirezionale (FU)

orizzontale

FM

17

49%

FT

18

51%

FU

0

0%

VCCC

FM FT FU

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici
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IDENTIFICAZIONE

ATTREZZATURETIPO DI SALA

MATERIALI TIPO DI IMPIANTO VCCC

ESTRAZIONE/IMMISSIONE  VCCC

1. SCHEDA DI RILEVAMENTO DEI DATI EDILIZI E IMPIANTISTICI

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici
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2.   RILIEVO INTEGRATO E REALIZZAZIONE DI MODELLI 3D

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici

• Rilievo fotografico

• Rilievo documentale

• Rilievo diretto tradizionale

• Rilievo con TLS
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Progetto IMPACT: Rilievo con TLS – Laser Scanner Terrestre
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La Nuvola di Punti

Progetto IMPACT: Rilievo con TLS – Laser Scanner Terrestre
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La Nuvola di Punti

Progetto IMPACT: Rilievo con TLS – Laser Scanner Terrestre
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Dalla Nuvola di Punti al Modello BIM

Progetto IMPACT: Rilievo con TLS – Laser Scanner Terrestre
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Dalla Nuvola di Punti al Modello BIM

Progetto IMPACT: Rilievo con TLS – Laser Scanner Terrestre
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L’analisi ha permesso di individuare e 

tipizzare le principali caratteristiche 

architettoniche e impiantistiche delle 

SO e le relative criticità; 

i dati sono stati correlati ai risultati 

microbiologici dell’aria 

•ufc/m3 ottenuti mediante Surface Air 

System (SAS) e Coriolis®μ
•IMA (Indice Microbico dell’Aria) 

mediante piastre di sedimentazione

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici delle sale operatorie

Aspetti 

architettonici

Aspetti 

impiantistici

Aspetti 

funzionali

Contaminazione 

Microbiologica dell’aria
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CONTAMINAZIONE MICROBIOLOGICA < > TIPOLOGIA DI PIANTA DELLA SO

1. rettangolare 2. con angoli a 45° 4. con angoli a 90°3. con setti interni

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici delle sale operatorie
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1. rettangolare 2. con angoli a 45° 4. con angoli a 90°3. con setti interni

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici delle sale operatorie

CONTAMINAZIONE MICROBIOLOGICA < > TIPOLOGIA DI PIANTA DELLA SO

1.

5
14%

2.

17
49%

3.

8
23%

4.

5
14%



#24

CONTAMINAZIONE MICROBIOLOGICA < > POSIZIONE DELLE ESTRAZIONI DEL VCCC 

1. disposizione simmetrica 2. disposizione asimmetrica

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici delle sale operatorie
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1. disposizione simmetrica 2. disposizione asimmetrica

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici delle sale operatorie

CONTAMINAZIONE MICROBIOLOGICA < > POSIZIONE DELLE ESTRAZIONI DEL VCCC 
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CONTAMINAZIONE MICROBIOLOGICA < > MODALITA’ DI REALIZZAZIONE

A. B.  

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici delle sale operatorie

di recente 

realizzazione o 

ristrutturazione, con 

blocchi funzionali 

prefabbricati

le altre,

realizzate in opera e 

non ricadenti nella 

prima categoria
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CONTAMINAZIONE MICROBIOLOGICA < > MODALITA’ DI REALIZZAZIONE

A.

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici delle sale operatorie
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CONTAMINAZIONE MICROBIOLOGICA < > MODALITA’ DI REALIZZAZIONE

A. 

• geometrie regolari in pianta e alzato, 

• disposizione simmetrica delle estrazioni del VCCC,

• predisposizione delle attrezzature elettromedicali a soffitto

• armadi integrati nei pannelli di rivestimento

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici delle sale operatorie
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CONTAMINAZIONE MICROBIOLOGICA < > MODALITA’ DI REALIZZAZIONE

A.
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CONTAMINAZIONE MICROBIOLOGICA < > MODALITA’ DI REALIZZAZIONE

B. 

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici delle sale operatorie
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CONTAMINAZIONE MICROBIOLOGICA < > MODALITA’ DI REALIZZAZIONE

A. B. 
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CONTAMINAZIONE MICROBIOLOGICA < > MODALITA’ DI REALIZZAZIONE
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A. B. 



#36

CONTAMINAZIONE MICROBIOLOGICA < > PERSONALE IN SALA OPERATORIA

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici delle sale operatorie
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CONTAMINAZIONE MICROBIOLOGICA < > PERSONALE IN SALA OPERATORIA
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CONTAMINAZIONE MICROBIOLOGICA < > PERSONALE IN SALA OPERATORIA
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A. B. 
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9,6
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CONTAMINAZIONE MICROBIOLOGICA < > PERSONALE IN SALA OPERATORIA

SAS (UFC/m3)

Rho di Spearman pers.volume (n. persone/m3) Coefficiente di correlazione ,380*

Sign. (a una coda) ,017

*. La correlazione è significativa a livello 0,05 (a una coda).

Dispersione semplice con curva di adattamento di SAS per persone/volume

ρ=0.38, p<005

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici delle sale operatorie
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Criticità delle SO analizzate

• geometrie irregolari in pianta e alzato, 

• disposizione asimmetrica delle estrazioni del VCCC,

• mancanza di predisposizione delle attrezzature 

elettromedicali a soffitto

• armadi e arredi presenti in sala per necessità

• geometrie regolari in pianta e alzato, 

• disposizione simmetrica delle estrazioni del VCCC,

• predisposizione delle attrezzature elettromedicali a 

soffitto

• armadi integrati nei blocchi funzionali della sala e pannelli 

di rivestimento 

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici delle sale operatorie

Soluzioni progettuali
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Il trend è comunque quello che porta alla realizzazione di una sala operatoria "universale" in grado di 

supportare interventi anche per le diverse specialità (ortopedia, neurologia, ecc.) e un'ampia dotazione tecnologica e 

inserite in quella che viene definita "Piastra Operatoria",  ossia un raggruppamento di tutte le sale in una 

determinata area dell’ospedale.

è comunemente accettato uno standard 

che si attesta generalmente sui 45-55 mq

Progetto IMPACT: aspetti edilizi e impiantistici delle sale operatorie
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Conclusioni

Nel complesso lo studio ha mostrato come per le sale monitorate

si rilevano generalmente valori di CBT inferiori ai limiti di riferimento.

Si rileva una lieve differenza:

nelle sale di tipo A si osservano CBT e numero medio di persone inferiori a quelle di tipo B,

seppur le differenze non raggiungano la significatività statistica.

Da queste prime osservazioni si può ipotizzare che le sale di tipo A, a parità di chirurgia,

supportino condizioni organizzative migliori in termini di gestione spaziale, funzionale e procedurale

e che quindi offrano migliori garanzie.

Sarebbe quindi importante ed interessante ampliare lo studio per comprendere

quanto queste variabili edilizie influenzino effettivamente la funzionalità e la qualità dell’aria della sala operatoria,

aumentando il numero di interventi e sale monitorate.
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