VIAGGI

ALL'ESTERO?

La prevenzione non ha confini

e Prima di partire, informati su:
viaggiaresicuri.it
e su fitfortravel.nhs.uk

o Contatta l'ambulatorio
di Medicina dei Viaggi
della tua ASL

e Fa'le vaccinazioni obbligatorie
e valuta quelle raccomandate

o Se hai febbre, dolori muscolari
e articolari al ritorno dall'estero,
contatta subito il tuo medico
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