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Ai Direttori Generali 
e, per il loro tramite 

Ai Direttori Sanitari 
Ai Direttori dei Dipartimenti di Prevenzione 
Ai Direttori dei Servizi Igiene e Sanità Pubblica 
Ai Direttori Dipartimenti Cure Primarie 
Ai Direttori Distretti Socio Sanitari 
Ai Presidenti delle Commissioni Mediche per l’accertamento 

delle invalidità civili  
delle Aziende Sanitarie Locali  

e, p.c. 
Alla Direzione Regione INPS Puglia 

PEC direzione.regionale.puglia@postacert.inps.gov.it  

Alle Direzioni Provinciali INPS Puglia 
PEC direzione.provinciale.bari@postacert.inps.gov.it 
PEC direzione.provinciale.foggia@postacert.inps.gov.it 
PEC direzione.provinciale.lecce@postacert.inps.gov.it 
PEC direzione.provinciale.taranto@postacert.inps.gov.it 
PEC direzione.provinciale.andria@postacert.inps.gov.it 
PEC direzione.provinciale.brindisi@postacert.inps.gov.it 

e, p.c. 

All’ Assessore alla Sanità, al Benessere animale e controlli in 
sanità 

Al Direttore del Dipartimento Promozione della Salute e del 
 Benessere animale 

Al Dirigente della Sezione Strategie e Governo dell’Offerta 

 

OGGETTO:  Linee guida INPS per la valutazione medico-legale della Sclerosi Laterale Amiotrofica – 
Comunicazione. 

 

In data 24/04/2023 l’Istituto Nazionale per la Previdenza Sociale (INPS) ha pubblicato le nuove Linee guida 
valutative (prot. INPS.0015.24/04/2023.0003077) per la valutazione della Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA) 
con l’obiettivo di garantire l’omogeneità di giudizio medico-legale sull’intero territorio nazionale e accelerare 
l’iter valutativo per assicurare la tempestività dei benefici assistenziali. 

Attraverso le linee guida, infatti, l’INPS emana periodicamente in favore delle proprie commissioni mediche 
una serie di raccomandazioni tecnico-scientifiche, utili alla valutazione medico-legale, al fine di consentire un 
più rapido riconoscimento delle prestazioni per alleviare il notevole carico assistenziale che grava su pazienti 
e familiari. 

Si pone in evidenza che in data 20/06/2023, l’INPS ha integrato (prot. INPS.0015.20/06/2023.0004515) le 
sopra richiamate Linee guida precisando che «E’ del tutto evidente che in presenza di deficit concernenti 
funzioni quali la capacità di deglutizione, di ventilazione, la capacità globale degli arti superiori tali da 
determinare una disautonomia nelle esecuzioni delle attività di vita quotidiana o in presenza di 
compromissione cognitivo-comportamentale o demenza fronto-temporale, devono essere riconosciuti i 
requisiti sanitari per la concessione dell’indennità di accompagnamento indipendentemente dal punteggio 
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della scala ALS-FRS-R; anche in tali casi non deve essere prevista alcuna rivedibilità. Inoltre, considerate le 
caratteristiche peculiari della Sclerosi Laterale Amiotrofica, si raccomanda di privilegiare la modalità di 
valutazione in ambito di invalidità civile e/o di handicap su atti evitando, pertanto, la convocazione a visita 
dell'interessato come previsto dall’articolo 29-ter, Legge 11 settembre 2020, n. 120.» 

Atteso che le linee guida INPS rappresentano un valido strumento tecnico-scientifico che collega i diversi 
criteri diagnostici alle fasi evolutive della patologia e sono orientate a garantire “un più rapido riconoscimento 
delle prestazioni per alleviare il notevole carico assistenziale che grava su pazienti e familiari” e considerato 
che risulta necessario garantire pari omogeneità di giudizio e di rapidità di accertamento e gestione delle 
attività svolte dalle Commissioni Medico Legali afferenti alle Aziende Sanitarie Locali pugliesi, si invitano le 
Aziende in indirizzo a voler prendere atto delle linee guida di cui innanzi, pubblicate sul sito INPS 1, e a 
garantire che tutte le proprie Commissioni Mediche conformino le proprie attività e i giudizi a quanto qui 
comunicato. 

  
 
Il Dirigente del Servizio Promozione della Salute 

e Sicurezza nei luoghi di Lavoro 
Nehludoff Albano 

 

 
Il Dirigente della Sezione Promozione della 

Salute e del Benessere 
Onofrio Mongelli

 

 
1 https://www.inps.it/it/it/l-istituto/struttura-organizzativa/coordinamenti-professionali/coordinamento-generale-medico-legale.html#  
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